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Elkall6dni, megkeriilni

Lapzartakor Karolyi Amy versei mellett id.
Alexandre Dumas gondolatait olvasgattam,
merthogy 6 is julius huszonnegyedikén sziile-
tett. Bzt talaltam: ,,Semmit6] nem fut 4gy az
id8, s nem r6vidil meg Ggy az ut, mint ha
valamilyen gondolat lenylig6zi egész mivoltat,
egész lelkét annak, aki gondolkodik. A kilsé
lét ilyenkor szinte alvds csupdn, s ennck az
alvasnak alma az a bizonyos gondolat. Hata-
sara az id6 elveszti tartamat, a tér elveszti
kiterjedését. Elindulunk valahonnan, megér-
keztink valahové, csupan ennyit tudunk. Be-
jart utunkbol az emlékezet csak valamiféle
homalyos kédét fogad be: szamtalan elmosé-
do kép uszik benne, fik, hegyek, tajak.”

Es versek, elbeszélések, regények. Egyszo—
val kényvek. A legjobb utitarsak az igazan jo
baritok mellett. S ha mar az Egy perc vers
rovatban Karolyi Amy széba keril, Weores
Sandor sem maradhat ki a lapbdl, az & élet-
muve ugyanis igazan toprengésre késztet min-
denkit, aki valaha is kozelebb kertilt az iroda-
lomhoz. Kockajdték cim@ kolteményével ko-
szontém a juliusban sziiletetteket, az Iddfutir-
sorozat lelkes olvaséjat, Teot isl, és minden-
kit, aki akkor sem kerili el a kényvtarat, ha
épp egyaltalan nem divat a kultara és a (koz)-
mivel6dés. ..
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Gajdé Agnes

Alsészatai Pethe6 Dénes emlékezete

Pipacsok — Nyari rajztabor

Sikeres civil szervezet - Makvirag Tanccsoport
Személyes szabadsag a kapcsolatokban

Uj kényvek a kdnyvtarban
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KERESZTURI KISOKOS — FONTOS CIMEK, TELEFONSZAMOK

Szent Kereszt Gyogyszertar
(HEsok tere 4/5.; ©25/455-812)
Nyitva: hétf6—péntek 8.00-18.00

Gyogyszertari tigyelet

jul. 19., 20.: Rackeresztlr

jul. 26., 27.: Rackeresztur

aug. 2., 3.: Ercsi ©06-25/505-790

aug. 9., 10.: Martonvasar 006-22/569-146
aug. 16., 17.: Rackeresztur

aug. 20., 23., 24.. Ercsi

aug. 30., 31.: Martonvasar

Az gyelet 8.00-22.00 éra kozott érhetd el
minden igyeletes gydgyszertarban.

Egészséghaz

(Pet6fi Sandor u. 7.; ©25/455-804)

I. haziorvosi korzet: dr. Mihalicza
Ingrid

@06-20/852-0350

Asszisztens: Németh Eva

Il. haziorvosi korzet: dr. Kasziba Lilla
@06-20/852-0350

Asszisztens: Tasi Tamasné Csilla

A rendelési id6 a Rendelé6 Racke-
resztur facebook-oldalon olvashaté!

Vérvétel (bejarat az udvar feldl)
Idépont-egyeztetés sziikséges!

Fogorvos - dr. Burkus Andras
@06-20/389-0278

Heétfs: 8.00-14.00

Kedd: 14.00-19.30

Szerda: 8.00-14.00 dentalhigiénia
Csltortok: 8.00-14.00

Péntek: 8.00-13.00 dentalhigiénia
Fogorvosi tigyelet: 06-20/250-8583

Védonai szolgalat

|. korzet: Peszter Zsuzsanna
®06-20/852-0351; 06-30/644-9843;

e-mail: rackeresztur.vedono@gmail.com

Il. kérzet: Farkasné Vancsura lidiké
@06-20/225-1820; 06-30/644-9589; e-mail:
vedono.rackeresztur@gmail.com

Négyogyaszat - dr. Zsolnai Csaba
@06-20/225-1820 Rendel kéthetente
csutortokén:  13.00-15.00. Idépont-
egyeztetés szlikséges!

E-mail: nogyogyaszat rackeresztur@gmail.com

Orvosi ligyelet
Az orvosi lgyeleti ellatast 2024.
februar 1-jétél az Orszagos Ment6-
szolgalat latja el.

Egységes ugyeleti telefonszam:

1830

RACKERESZTUR KOZSEG ONKORMANYZATA
(2465 Rackeresztar, Hésok tere 20., telefon: 06-25/517-900, 06-25/517-902;
e-mail: racker.ph@rackeresztur.hu)

Polgarmester: dr. Szentes-Mabda Katalin Déra (06-20/239-7255)
polgarmester@rackeresztur.hu

Szabadsaga idején a polgarmester helyettese: Dienes Gabor alpolgarmester

(06-20/514-4816); Szabo Jozsef alpolgirmester (06-70/324-6467)

Jegyz8: dr. Nagy Gibor (06-25/517-902) jegyzo@rackeresztur.hu

KépviselSk: Dienes Gabor alpolgarmester (gdienes76@gmail.com)

Petik Notbett (06-30/428-9092) petaknorbert2019@gmail.com

Radécz Barna (06-30/608-8284) radoczbatni@gmail.com

Szab6 Dévid (06-70/336-6026) szabodavid@rackeresztur.hu

Szabo Jézsef alpolgarmester (szbjozsef@freemail.hu)

Szakolci Gtéta (06-30/513-1633) szakolcigteta@gmail.com

Ugyfélfogadas: hétf6, péntek: 8.00~12.00; szerda: 8.00~12.00; 13.00~17.00

Kedden és csiitortokon ligyfélfogadas nincs.

Pénztar: hétfs, péntek: 8.00—12.00; szerda: 8.00—12.00, 13.00—17.00

A www.rackeresztur.hu honlaprél letlthet6k az {igyintézéshez,

adobevallashoz szitkséges nyomtatvanyok.

Sithelymegvaltas — Kossuth Lajos utca 19.
Ugyintéz6: Bokorné Illyés Ibolya

Telefon: 06-20/405-8150; e-mail: temetkezes@rackeresztur.hu
A rackeresztari temeté reggel 7 6ratol este 21 6raig van nyitva.

Szent Laszlo Volgye Segitd Szolgalat (2462 Martonvasar Szent Laszlé Ut 24.;
telefon: 06-22/460-023) Ugyfétfogadas Rackeresztiron, a Polgarmesteri Hivatalban.
Csalad- és Gyermekjoléti szolgalat: hétf6: 9.30-10.00; szerda: 9.30-10.30
Halapi Melinda csaladsegité szakember — telefon: 06-20/852-0334

Telefonos Készenléti Szolgalat (&jjel-nappal hivhatd): 06-20/376-2808

RACKERESZTURI PETGFI SANDOR ALTALANOS ISKOLA (2465 Rackeresztr,
H&sok tere 4.) Telefon/fax: 06-25/455-806
E-mail: alsosuli@rackeresztur.hu; honlap: http://rackersuli.hu

RACKERESZTURI MosoLY OVODA (2465 Rackeresztlir, Korniss u. 25.)
Telefon: 06-25/455-824; 06-20/852-0342; e-mail: mosolyovoda@rackeresztur.hu

Etkezés lemondasa és rendelése reggel 8 6ratol 9 6raig: 06-20/852-0332

Fejér Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat Martonvasari Tagintézménye
2462 Martonvasar, Szent Laszl6 utca 24. |. emelet (a csaladseqitd szolgélat éplete)
Telefon: +36 (22) 796 175; +36 (30) 302 3453

E-mail: martonvasar@fejermepsz.hu; Honlap: www.fejermepsz.hu

Nyitvatartas: hétfé—cstitortok: 8.00-16.00; péntek: 8.00-14.00

A Fejérviz Zrt. helyi képviselGi ® Vizszolgaltatas: Jordan Géza
06-30/598-1269; Csatornaszolgaltatas: Smigol Laszlé

06-30/819-5607, Gondi Géza 06-30/868-2293

MVM Next Energiakereskedelmi Zrt. (mvmnext.hu)
Hibabejelents (aram): 06-80/533-533
E-mail-cim: ugyfelszolgalat@mvm.hu  Mobilapplikicio: MVM Next
Telefonos ugyfélszolgalat: +36-20/474-9999; +36-30/474-9999;
+36-70/474-9999; +36-1/474-9999
Levelezési cim: MVM Next Energiakereskedelmi Zrt., 1439 Budapest, Pf. 700

O} MENTOK: 104 RENDGRSEG: 107 ﬁ

TUZOLTOSAG

T(ZOLTOK: 105

SEGELYHiVAS: 112 €D
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Halkan mondjad, — hangosan hallik, —
vissza ne verjék messzi falak.
Leirni talan nem is szabad.

Orcadra fessed rozsaszinnel,
bujtasd mosolyos csigahazba,
didergésbe és konnyd lazba.

Rejtsd pillad ala, meg ne lassak,
akado lélegzetbe vessed.
Hogyha szereted, igy szeressed.

TARGYESET

A szeretet csak van és var.
Ul lomb-4rnyban,
ul fellegekben.
A szeretet csak van és var,
hogy targya legyen,
kit szeressen.

Kirolyi Amy

POSTA (2465 Rackeresztir, Ady Endre u. 22)
Telefon: 25/455-819
Altalanos nyitvatartas:

Hétfo: 8:00 - 12:00; 12:30 — 16:00
Kedd: 8:00 - 12:00; 12:30 — 16:00
Szerda: 8:00-12:00; 12:30 - 17:00
Cslitortok: 8:00 - 12:00; 12:30 - 16:00
Péntek: 8:00 - 12:00; 12:30 — 15:00

Szombat, vasarnap:  zarva
Pénzforgalmi nyitvatartas:

Hétfo: 8:00 - 12:00; 12:30 — 15:30
Kedd: 8:00 - 12:00; 12:30 — 15:30
Szerda: 8:00-12:00; 12:30 - 16:30
Csltortok: 8:00 - 12:00; 12:30 — 15:30
Péntek: 8:00 - 12:00; 12:30 — 14:30

Szombat, vasarnap:  zarva

Elsébbségi kiildemények végsé feladasi idépontja:
hétfé—csiitortok: 16.00; péntek: 15.00.

Tisztelt Olvasok, kedves Rackeresztariak!
Szerkesztoi levél

Kivételesen a cimlapon kezdtem a szerkeszt6i levelet,
mondhatjuk igy is. Engedtessék meg most e szokatlan
szerkesztési mod. Es az is, hogy mesélieck még egy keve-
set. Mert mesélni j6. Mesélni akkor is kell, ha nincs
mese. Mese nincs. ..

A kavicsokrol szeretnék szélni. Amik a szolgalati
gépemen Uldogélnek a tengerbdl szarmazéd stincsiga-
kagyléval egyiitt. A kavicsokat egy j6 baratomtdl kap-
tam. Kis, mintas anyagbo6l varrt zsakban laknak, 6t na-
gyobb, és huszonét kisebb, mindegyiken felirat. Minden
héten masik harom vagy négy keril el6, 6k latjak a nap-
sttést, a borult eget, az es6t és a szddavizben fol-le
szalldos6 buborékokat. Err6l egy Baranyi Ferenc-vers
néhany sora ugrik be (olvaséink megszokhattak mar a
szabad asszociaciékat, nekem Unnep ez is...): ,,Ne
csodilkozz ha folébed ostobabb kertulhet, a bubotrék
folfelé megy, mig a gyongy lesillyed!”

Gyobngysor volt a jele leainykamnak az oviban. Igen.
O a legnagyobb kincs és a legnagyobb ajandék az éle-
temben, lassacskan mar két évtizede. Aranyos is, kedves
is, mosolygbs is, és hat vag az esze; agya leginkdbb a
szivacshoz hasonlit. Még arra is emlékszik, a harmadik
sziletésnapjara kit6l kapta a pliss unikornist meg a
szakadt talpu mackot. ..

A medvék is fontosak. Barna, z6ld és jeges. Utobbi
szintén plissbdl készilt, a neve Julia (a t6bbi kereszt-
nevét nem sorolom, talan ide sem férne), és nagyon
szeret beszélni. Nem szeret fazni, ezért altalaban a
langosfa tetején napozik. De ez egy masik vilag. Mese-
vildg. Persze itt van belil. Afféle teremtett vilag, ahova
jo olykor elbujni, ha mar nincs vigasz a valésagban.

De mindig akad. Hiszen minden egyes nap 4j lapot
nyithatunk a képzeletbeli jegyzetfiizetinkben, és mads-
képp irhatjuk tele, mint egy vagy két héttel ezelétt. Ha
akkor szomoruan légattuk a fejinket, és dgy éreztik,
semmi sem sikeril, most talan épp az ellenkezbje torté-
nik. Ha szétnéziink, a felh6kbdl Osszealld kép vidam
lesz, és bizakodasra ad okot még az odaégett piritos is.
Odabent kellene valamit atallitani. Attekerni, megszerel-
ni. Ha mar kicserélni nem lehet.

,»Cserebere, fogadom, t&bbet vissza nem adom” —
valami ilyesmit mondtunk még gyerekkorunkban, ha
raszantuk magunkat, hogy megvaljunk egy kedves tar-
gyunktdl egy masik, ahitott targyért cserébe. A gondola-
tokkal mas a helyzet. Legalabbis gy érzem. Azokat ugy
adjuk at, hogy nem kérink, nem varunk értik cserébe
semmit. Mert szeretetbdl sziletnek. Es mert j6 megosz-
tani masokkal.

Gajdé Agnes

FIGYELEM!

A NYARI HONAPOKBAN —
JUNIUS 1. ES AUGUSZTUS 31. KOZOTT -
AZ AVAR ES KERTI HULLADEK
EGETESE TILOS! 7
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Tobb parkolohely az,
iskolanal :

Szeptemberre tobb
¥i parkolohely lesz az
L) iskolanal.
LA Polgarmesteri
| Hivatal melletti part-
- oldalt lenyesve, a terl-
letet zUzalékkal feltolt-
“ve és mart aszfalttal
zarva Uj, szélesebb
" terlilet all rendelkezés-
re a parkolashoz. Ezen
az oldalon nem volt
arok, épp csak annyi mélyedés, hogy az eséviz megalljon
#8¢ benne, és kellemetlen legyen az it parkolo autokbol kiszallni.
% A most kialakitott rész elnyeli a vizet, az utca tovabbi részén
pedig megtortént a szikkasztd arkok tisztitasa.

Réckeresztir Kézség Onkormanyzata

»Az alapjan kell déntéseket hoznunk, ami nekiink
fontos, mert mindig lesz valaki, aki szerint vala-
mit masképp kellene tenniink.”

(Michelle Obama)

Elektronikai hulladékgydijtés

; lgen sok elektromos és elektronikai
= hulladék gyllt ossze. Az akciét az
onkormanyzat a Selector Pest Kft. (a
MOHU MOL koncesszori alvallalkozo-
ja) kozremiikodésével szervezte.
Tobbféle hulladékot lehetett leadni a
gy(jtéponton, példaul televiziot, hiitét,
.~ mosogepet, centrifugat, radiot, mikro-
« hullamu siitét, gazbojlert, lemezjat-

N sz6t, nyomtatot, monitort.
5 8\ Koszonet a Polgar6rségnek az 6r-
) )Q zésben nyujtott segitségért, és koszo-
£ N net a lakossag egyuttmikodéséért! m

HULLADEKSZALLITAS 2025-BEN

junius julius | augusztus | szeptember | oktéber | november | december
kommunalis 4,11, 2,9, 6., 13., 3,10, 17., 1,8, 5., 12, 3, 10.,
hulladék 18., 25. 16., 20., 27. 24, 15.,22.,| 19, 26. 17., 24,
23., 30. 29. 31.
komposztalhato 30. 28. 25, 22. 20. 17. -
ujrahasznosithaté | 9., 23. 7., 21. 4., 18. 1.,15,29. | 13, 27. 10., 24. 8., 22.
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Keresztet allitottak a repiilégépbaleset helyszinén

Rackeresztliron — a telepiilés nevébél adodoan is -
komoly hagyomany és tisztelet 6vezi a legfébb keresz-
tény jelképet, a keresztet. Tobb is megtalalhato belé-
lik a falu bel- és kiilteriiletén, valamint a katolikus
templomot is a Szent Kereszt felmagasztalasanak (in-
nepére szentelték fel. Kereszt talalhaté a templomkert-
ben, a temetében, a Szent Laszl6-patak hid utan Kis-
S=SS puszta felé, az

~ Ercsi felé vezet6 it

mellett, és Marton-
vasar felé is. Ta-
vasszal a hatar-
ban, Simonpuszta
felé, a tavaly apri-
lis 13-an bekovet-
kezett repiilégép-
szerencsétlenség
helyszinén, ahol
dr. Magyari Jozsef
és Tuba Krisztian
esett aldozatul, Uj
keresztet allitottak
fel. Sikeriilt felven-
ni a kapcsolatot
Tuba Laszldval, a szerencsétleniil jart Tuba Krisztian
édesapjaval, aki elmondta emlékezé gondolatait a
tragédia és a keresztallitas koriilményeirdl, hatterérél.

2025 méjusaban, egy évvel fiunk elvesztése utan, csaladi
0sszejovetelt tartottunk, ahol egyitt emlékeztink fiamra. A
csalad ugy érezte, hogy fontos lenne a tragédia helyszi-
nén is megemlékezni az elhunytakrol. Ekkor jott a gondo-
lat, hogy méltd emléket allitsunk nekik a helyszinen is.
Amikor ellatogattunk a baleset helyszinére, még nem tud-
tuk, hogy kié a foldteriilet. Szerencsénkre éppen betakari-
tas folyt a foldut tuloldalan 1évé teriileten, igy atsétaltam,
és megallitottam az éppen odaérkez6 terményszallitd ka-
miont, és megkérdeztem a sof6rt, ismeri-e a tulajdonost. 0]
elmondta, hogy Laszlopusztan, a gazdasagban dolgozik,
Gajdé Laszlo, akit hazafelé menet meg is kerestiink,
tudtunk beszélni vele. Kérésiinkre azonnal igent mondott,
amit ezaton is szeretnénk megkoszonni. Magét a keresztet
egy jobaratom, Posztos Laszlo készitette vasbol. A fel-
allitasaban Balogh Karoly baratom és Adam fiam segéd-
kezett.

2024. aprilis 13-an, azon a végzetes nap reggelén, a
két fiam, Adam és Krisztian egyiitt mentek ki a tokoli rep-
térre. 9 oOra tajban én is csatlakoztam hozzajuk. Adam
évek Ota vonzodik a replléshez. Dr. Magyari Jozsefnek
szimpatikus volt a hozzaallasa, igy felkarolta 6t, rendsze-
resen repliltek egyiitt. Adam cserébe a géppel kapcsolatos
dolgokban segédkezett neki.

Aznap — mivel egész napos kint tartozkodast tervez-
tink Adammal — & atadta az elsé repiilés lehetdségét
batyjanak. 9.00 és 9.15 kdzott elvégezték a szokasos fel-
széllas el6tti gépellendrzést, 9.15-kor beszalltak, 9.20-kor

kigurultak a felszallopalya
elejére, motort melegitet-
tek, majd 9.30-kor fel-
szélltak. A repilés 7. percé-
ig minden rendben volt,
majd — ahogy az utdlag
helyreallitott kamerafelvéte-
len latszik — rosszul lett a
pildta, a gép még néhany
masodpercig  vezetetlentil
repllt, majd a fold felé for-
dulva becsapédott, és meg-

Dr. Magyari Jozsef

semmistlt.
Krisztian a 27. évében jart, sportos fiatalember volt,
rendszeresen edzett. A

klizdsportok mellett ked-
venc id6toltése a SUP volt,
turaszervezéként is hadolt
e sportnak. Bucsuztatéja a
rackevei Duna-ag, Sziget-
csépi-0bolben  volt, ahol
naplementében a vizen a
SUP-0s csapat, a parton
pedig a csalad mellett ren-
geteg barétja, sporttarsa,
iskolatarsa, ismerdse bu-
csuzott téle.

A tOkoli reptéren tavaly
majus végeén volt egy meg-
emlékezés, ahol szintén
emlékhelyet alakitottunk ki az elhunytak tiszteletére.

Kbszonetet mondunk a tokdli reptér vezetdjének, id.
Talabos Gabornak, a pilétaknak, toronyban lévé munkatar-
saknak és a foldi karbantartdknak a lelki tmogatasért,
egylttérzésért, segitségnyujtasért, tovdbba mindenkinek,
aki a tragédiat kovetd helyszini mentésben részt vett.

Mi, csaladtagok életiink legnehezebb id&szakan
megyunk keresztiil. Mindennap Ujra és Ujra megkuzdiink a
tragédia fajdalmaval. A torténteket nem lehet megvaltoz-
tatni, lelkileg feldolgozni sem, de egyitt kell vele éIntink.

A tragédia idején reptéren maradt Adam fiam gondola-
tait idézem: ,Mivel az én sportom volt a repiilés, a leg-
fajobb, hogy a testvérem és a replilési oktatdm a szemem
elétt ment el utolso utjara.”

Tuba Krisztian

A Rackereszturi Egyhazkozség tagjai idénként el-
zarandokolnak a faluban és kornyékén talalhato
keresztekhez, Keresztur keresztjeihez. Mostantol egy-
gyel tobb allomas van ezen a rovid zarandokuton.
A hatarban egy uj kereszt hirdeti Isten dicséségét,
emléket allitva a két elhunyt szamara, akik azon a tra-
gikus délelétton akaratlanul is részei lettek Racke-
resztir torténelmének. Aki arra jar, és ratekint a
keresztre, emlékezni fog rajuk, a hozzatartozoknak
pedig, reméljiik, megnyugvast hoz, hogy szeretteik
emléke tovabb él a szeretet halhatatlansagaban.

Dienes Gabor
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MOSOLY HIREK Junius az oviban

2025. janius 6-an az 6vodaban dolgozé felnéttek a |
szentendrei Szabadtéri Néprajzi Muzeumba latogat-
tak. A skanzen teriiletén, a Dél-Dunantul tajegységé-
ben tarlatvezetéssel egybekotott kotetlen déleléttot
tolthettiink el, ahol megismerkedhettiink a régio épité-
szeti, lakaskulturalis és életmodi drokségével, jelleg-
zetes épitészeti stilusaval, a parasztgazdalkodassal,

= Az lIskolakertekért Alapitvany és az Energialigyi
- — S WS Minisztérium tamogatéasaval az Orszagos Iskolakert-
az allattartassal, a novénytermesztessel, a regioban Fejlesztési program Mentor Ovodajaként 2025. jiinius
hasznalt targyakkal, eszkozokkel és textiliakkal. A 18-4n megtartottuk Iskolakerti Nyilt Napunkat.
skanzen kivalo hely modszertani tovabbképzésekhez,  Kgszonetiinket szeretnénk kifejezni a Polgarmes-
hiszen élmenyszerd, interakiv, megis autentikus m0- ter asszonynak, dr. Szentes-Mabda Katalin Déranak,
don mutatja be a magyar nepi kulttrat. A szakmai 57 |skolakertekért Alapitvany kuratoriumi elnokének,
egyuttiét erdsitette a kollektiva kozossegi érzeését €s payliczky Noranak, valamennyi megjelent ovoda
gyitottsélgét az,innové,cic’?ra.. [(észélnjﬂk a fenntartd gazgatojanak és Gvodapedagogusainak, hogy jelen-
onkormanyzat tamogatasat kirandulasunkhoz. létiikkel megtisztelték nyilt napunkat. Koszonjik
A Mozdulj a kiimaert 2024 kampanyban valo ered- Noranak és az Alapitvanynak a témogatasat, ordiliink,
meényes részvetelért ovodank emiéklapot és ajandé- nogy megfeleltiink az elvarasoknak.
kot kapott. N _ Koszonjik Fenntartonk tamogatasat és Polgar-
Mentor Ovodakent kdszonjik az Iskolakertekert mester Asszonyunknak, hogy jeleniétével emelte
Alapitvany 750 000 Ft értekli eszkozcsomagjat. programunk szinvonalat.

Jelentésen tudjuk igy béviteni a kornyezetiink szebbé |
tételéhez szikséges eszkdzoket. :
A dm Nap gyermekei” palyazatban vald
kreativ részvételinkért koszonjuk a termékbeli tamo- §
gatasukat.

R b i

Orém volt Iatn| az eIkoteIezodest ésa kozos gondol
kodast a fenntarthat6 jovéért, a gyermekek kornyezeti
neveléséért. Bizunk benne, hogy otleteink és tapasz-
talataink megosztdsa hosszu tavon is gylimolcs6zé
’q egyuttmikodésének alapjat képezik majd.

‘ Vendégeinket a kertben fellelheté alapanyagokbdl

2025 junius 17.: Koszonjuk a Rackereszturi Petdfi asyitett aprosagokkal leptiik meg. Koszonjiik, hogy
Sandor Altalanos Iskola ballagé nyolcadikosainak a i yojtak!

mokas felvonulast 6vodankban. Gaborné Kutasi Katalin igazgato
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Jo tolla publicista volt
Alsoszatai Pethed Dénes emlékezete

Petheé Dénes publicisztikai tevékenysége 2020

Ota a Rickeresztiiri Telepiilési Ertéktdr része.

Petheé Dénes (alsé-szatai) Pethed Janos foldbirtokos
és nemes Schraud Maria fia, 1835. jun. 23-4n sztletett
Racszentmiklés pusztan, csaladja Gsi birtokan. Koézép-
iskolai tanulmanyait a budai s pesti piarista gimnazium-
; ban végezte. 1853.
apr. 2-an hadaprod-
nak vették fel az 1.
cs. kir. gréf Civalart
ulanus ezredbe; itt
révid id6 alatt tiszt
lett.  Pozsonyban
ezrede egyik tisztjé-
vel parbajba kevere-
dett, s fején veszé-
lyes vagast kapott.

HUSZARDOLGOK.

RAJZOK
HUMORISTIKUS ELBESZELESEK
HUSZARELETBOL,

)SMAGYAR HARCZMODOR

ETHEO DENES.
S

s Sebébdl kigyogyult,
v ZG de elméjében meg-

%, / zavarodott, és kény-
telen volt 1859-ben
a katonai palyatol
bucsut venni. Haza-
. tért szllethez. Eltil-
tatvan a lovaglastdl, a hevesebb testi mozgastol és min-
dentdl, a mi idegrendszerére karosan hatott, végre évek
multan némileg kigyégyult silyos betegségébdl. Ekkor
nyelveket tanult, a német, olasz, francia s angol nyel-
vekben jartassagot szerzett, a szerb, horvat, tét, lengyel
s orosz nyelveket részint beszélte, részint értette, ugy a
latint és gbrogot is; élete utolsé napjaiban, betegagyan
a keleti, kiilénosen a zsid6 nyelvvel foglalkozott. Barat-
ja, Bérczy Karoly rabeszélésére irodalommal is foglal-
kozott; el6bb vidéki leveleket, majd tarcakat irt. A tu-
domanyok minden terén olvasott, tanult,

EMICH GUSZTAY

7
A Bolond Miska cimG humo-

ERTEKMERO
risztikus lapba A wveresszakdllas

hazafi Alnéven gunyoros szOsszeneteket irt.

Munkai megtalalhatok az Orszagos Széchényi
Konyvtarban (olykor aukcidkon is f6lbukkannak, igazi
konyvritkasagként): A rendszeres lovaglis alapsgabalyai, egy
Jiggelékkel a holgylovaglasrol (Pest, 18060); Huszdrdolgok.
Rajzok és humorisgtikns elbeszélések a huszdréletbol, az dsma-
gyar harczmodor rovid ismertetésével (Pest, 1864). Cikkei a
Vaddsz- és VVersenylapban — 1859: Néhany sz6 a 16 kori-
li egyszerdi banasmodrol; A vadak és béreik; 1860: Régi
sport; A 16 természetrajzi szempontbdl tekintve; A
csikok patkolasa; A hagatasrél; Néhany szé a 16-
eladasrol; A 16idomitas elemszabalyai; Az elvetélés;
Sport a jég hatan; Farkasvadaszat Olahorszagban; Gal-
licziai vadaszatok; Vadaszat villanygéppel; Kurlandi
vadaszatok; Vadaszat [zaraval; 1861: A versenyfogada-
sokrdl; Németorszagi vadaszatok; Solymaszat Perzsia-
ban; Javorvadaszat; Agaraszat Oranban; Egy javithatat-
lan vén; Suldiszné vadaszat Kabiliaban; Vaddiszné
vadaszat Afrikaban. A Magyar Sajtdban — 1860. 98. sz.:
Még egyszer valami a lovaglasrol; 1864. 278. sz.: A saj-
tohibakrol. A Halgyfutarban — 1861. 45. sz.: Holgylo-
vaglas; 1861. 97-99. sz.: Egy hontalan lengyel irataib6l
Wisniewska Gyulatél, lengyelbdl ford. A Vasdrnapi
Ujsdgban — 1862: Galliczia és népe; A Tarnok volgye és
vidéke; 1864: Két honap Morvaorszagban. (A felsoro-
las nem teljes.)

Pethe6 Dénes publicisztikai tevékenysége jelentGs.
Elvezetes stilusban irt, érdekfeszitd utleirdsai mellett a
lovakrol sz616 szakcikkei alapos tdjékozottsagrol, felké-
sziiltségrél tantskodnak. Mindemellett igen kozérthe-
téen osztja meg tapasztalatait és tudasat az olvaséval.
Szatirikus és humoros hangvételdi szOsszenetel ma is
elgondolkodtatok, 6rok érvényt témakat boncolgat, s
néha Ggy érzi az ember, mintha az 1860-as évek ota
nem sokat ment volna elébbre a vilag.

G A

mivelte magat. 1862. jan. 15-én Eo&tvos
Jozsef bard, a m. tudom akadémia elnéke

Sildiszno-vadaszatok Kabiliaban.

A tarajos siil valamint a borz — mellynek egyéb sajatségait is birja — legin-

kinevezte akadémiai els6 irnoknak. Pethe6
Dénes sokat betegeskedett, majd 1866.
dec. 2-an halt meg Racszentmikléson. A
rackereszturi temetSkapolna alatt talalhatd
csaladi kriptaban helyezték el hamvait.
Cikkei a Vaddsz- és 1 ersenylapban, a Ma-
ar Sajtdban, a Holgyfutarban a Vasdrnapi
Ujsagban, a Magyar Ember Kinyvtirdban, a
Fovirosi Lapokban, az Orszdg-Tiikrédben, a
Pesti Naploban, a Hazdnk és Kiilfoldben, a
Magyarorszdg és a Nagyvildgban jelentek meg.

kabb csak éjnek idején hagyvan oda lakdt, az éji allatok kozé sorozhaté. Lakhelyiil
mély godrot 4s magdnak, legkivélt szikldk alatt; de ha illyet nem taldl, szdraz, ho-
mokos siksdgon is.

Gérard Chasse au lion czimii munkéjinak 1859-iki kiad4siban bdven
leirja azon, hacseicsia név alatt alakilt arab tdrsulatokat, mellyek a tarajos
siil vaddszatat tiizték ki czélokil. Eldadja egyszersmind miként jarnak el a franczia
katondk s gyarmatosok ama hurkokkal vagyis inkdbb réz nyakkarikékkal, mellyek-
kel szamtalan illy allatot fogtak, annyira hogy azok, foleg Constantine-vidékén mér
alig taldlhatok.

Kabilia sziklés bérczeivel, hegyzigaival s athathatlan bozétaival a tarajos siilnek
mésodik hazdja s azért itt leirjuk a vadaszat kiilonféle médjait, mik 4ltal a kabilok
élve vagy holtan birtokukba keritik ez dllatot, mellynek husa, kivéve a gorgés és
poczkossdg idejét, epen nem kellemetlen eledel.

Friss hirek, informaciék: www.rackeresztur.hu

Facebook: Rackeresztar Kozség Onkormanyzat
hivatalos oldala
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PIPACSOK | Nyarirajztabor

A kreativitasod a kincsed... Ami
masnak furcsasag, neked leheté-
ség - a vilagod kiindulépontja!

|dén, imméar masodik alkalommal
szerveztlk meg a nyari rajztaborun-
kat, amelyhez a Smart Art 4 You
program keretében rajzolni tanul6 réc-
kereszturi rajzszakkoroseink mellett
tarnoki és velencei gyerekek is csatla-
koztak. Egy igazan 6romteli, rajzolas-
sal, modkaval, nevetéssel teli
hetet zartunk — ezt talan mindannyi-
unk nevében elmondhatom.

A tabort a tavalyihoz hasonloan csaladias hangu-
latban terveztik megvaldsitani, a valtozékony id6-
jaras azonban probéra tette a kreativitasunkat a szer-
vezés terén is. Nagyszer( volt érzékelni, hogy az
Ujratervezések inkabb inspiraléan hatottak, mint sem-
hogy a kedviinket szegték volna. Valahogyan mindig

orlltink egymas fejlédésének, sikerének, és nem
utolsésorban  elismerésben  részeslltink  mind-
annyian.

Ami biztos, hogy ez a kis csapat igazan — a sz0
nemes értelmében — egytt volt ezen a héten.

Héalas vagyok minden taborozonak a jokedvért, a
rugalmassagért, a kitartasért, az alkotokedvért és

A montazson Kévari Zita, Bognar Biborka, Kévari Julia, Németh Istvan és Kiss Martin rajzai lathatok

sikerult kihoznunk a legtobbet a lehetbségeinkbdl, és
igazan jo volt 1atni, hogy a gyerekek mennyire kreati-
vak tudnak lenni a rajzolason tul az egyuttlétoen, a
pihenésben, a mdkaban is, ha megvan az dsszetarto-
zas érzése, ha a kapcsolodasuk oromteli.

Ebben a kdzosségben természetes a folyamatos
fejlédés valasztasa, ami sokszor a belsd korlatozasa-
ink lerombolasaval, a hataraink feszegetésével johet
csak létre. Az idei taborban a fizikai erénlétiinket, a
kitartasunkat is probara tettiik egy tobbdras erdei séta
alatt. Elféradtunk igaz, mégis feltdltédtink az erdé, a
patak, a természet Olelésében, és egy élménydus
kirdndulasban volt részlnk.

Sok-sok érzelem kerillt felszinre a taborzaraskor.
A taborban baratsagok kottettek, illetve mélyiltek el,

mindenért, amik 6k maguk. K6széném nekik és csa-
ladjuknak, hogy egyitt lehettlink ebben a taborban. A
kreativitas, az 6rom, a lelkesedés, a fejlédésre vald
készség, az elismerés, a koz0s alkototevékenység
osszetart minket, és bizom abban, hogy ez invitalas
lehet mindazok szamara is, akik keresik a fejlédés
utjat.

Jankovics Tiinde
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Sikeres civil szervezet
A Makvirag Tanccsoport Egyestilet

A Makvirag Tanccsoport 6nallo
egyesiiletként 2013 januarjatol
miikodik, 2014-ben a cégbirésag °
Makvirag Tanccsoport Egyesiilet
néven hivatalosan is nyilvantar-
tasba vette.

Az egyesiilet elsédleges célja a hagyo-
manydrzés és a kozonség szorakozta- |
tasa. A néptancok mellett vidam és’
szorakoztat6 produkciokkal késziilnek, a show-tanc mellett mas mifajokra is nyitottak.

A Makviragok, ahogyan tréfasan nevezik 6ket, tobb helyen felléptek mar az orszagban. Madocsan fézéversenyen
és falunapon szerepeltek, Martonvaséaron farsangi misort adtak, Z&molyon t6bb alkalommal sztireti mulatsagon léptek
foI Nagyhegyesen faIunapon szerepeltek Balmazu1varosban pedig tébbsz6r aratéversenyen vettek részt. A Hajdu-

— Bihar megyei varoshoz szoros szélak flizik a cso-
- port vezetbjét, Raddcz Jozsefet, aki onnan keriilt
| Rackeresztlrra. Hitvallasa szerint a mult elmdlt, a
. jelennek és a jovonek kell élni, de a hagyomanyo-
kat Grizni kell. Repertoarjukon épp ezért szerepel-

Makvirdg Téncesoport Egyesiilet
Réckeresztir

2011 "Q‘/’,’ \EA;_ 205 G | nek a magyar néptanckincs kilonbozo darabjai.
e\ b ) § | : gl Az egyesllet tagjai a helyi kdzéletben is aktivan
Lo £ B i részt vesznek, bekapcsolodnak a faluszépitd tevé-

ey i . Orszdgos seenior kenységekbe, és mas Onkéntes munkakat is
' ordbmmel vallalnak. Rendszeresen szerepelnek

Déntdjén |
|
1 "

mindsitést szerzett

ki mit tud?-okon, jarjadk a megyét, az orszagot.
Evente kétszer tartanak rendezvényt, amelyre
meghivjak a telepilés civil szervezeteit és vendég-
muvészeket is.
: Legutdbb kiemelt arany mindsitést szereztek

Gyulan, a XVI. Orszagos Szenlor Tancfesztivalon, ahol buzai tancot mutattak be Hajnalodik cimmel; a koreografus a
csoport allandd segitéje, Toth Lajos volt. Sikerrel szerepelt a csoport a XV. Orszagos Nyugdijas Ki Mit Tud és Népek
Tanca-Népek Zenéje rendezvényen is, ami évek 6ta a Hontravel szervezeseben vansuI meg. Itt arany m|n05|test kap-
tak a zsdritd!. . : 75

A Makvirdg Tanccsoport Egyesiilet
tagjai k6z6tt nem csak rackereszturiakat
talalni, tébben Ercsibdl jarnak a tancpro-
bakra, és van egy érdi tag is. Az egyesu-
let elndke sorolja a neveket: Bunford
Maria, Csizmarik Lajosné, Kaszapné
Hujber Teréz, Barabas Gabor és felesé-
ge, Vima és Acs Laszlo Ercsibdl,
Asztalos Sandomé Erdrdl, Rackeresztur-
rol pedig Dienesné Zsebi Regina, Kertész
Sandorné, Tarjanyi Andrasné, Sebestyén
Erzsébet, Takacs Janosné, Bognar Zoltan
és felesége, Jankovics Tinde, valamint |
Raddcz Jézsefné és Radocz Jozsef. =

A csoport természetesen nyitott, tovabbra is varja a tancolni kedvel6ket, legyenek ifjak vagy idésebbek. Hetente
egyszer, szerda este tartanak prébat az iskola épletében, a lehetéségért eziton is koszénetet mondanak dr. Szentes-
Mabda Katalin Déra polgarmesternek és az dnkormanyzat képviselé-testliletének. A csapat nagyon csaladcentrikus, a
probakon részt vehetnek a gyerekek is, akik a fellépésekre is elkisérik a Makviragokat. Az egyesiilet elndke nem titkol-
ja, hogy kiemelt céljuk elvinni Rackeresztir hirét a vilagba, és megtalalni hagyomany6rz6 tevékenységiik lelkes folyta-
toit, az utanpotliast, hogy az 6sszegy(jtott kincsek ne vesszenek el.

GA



2025. julius

" EMENTE

ERCSI NAPLEMENTE BT.
TEMETKEZESI SZOLGALAT

2451 Ercsi, Martirok atja21.
email: ercsinaplemente@gmail.com
irodatel.: +36306042827

Vajdics Akos

ligyvezetd

Nyitva tartés:
hétfét6l-péntekig 8-18 6raig, ebédidé 12-14 6raig
Mindérékké hivhato éjjel-nappali tigyelet:
mobil +36309823053, iigyelet +36303788958

Teljes kora kegyeleti tigyintézés és segitségnyujtas a gyaszban,
emellett sirkévek készitése, felajitasa, vésése és gravirozasa.

VizZ-, GAZ-,
FUTESSZERELES

KONVEKTOROK,
KAZANOK,
BOJLEREK
JAVITASA,

CSEREJE

DUGULAS-
ELHARITAS

SOMODI ZOLTAN
06-30/211-8190

HIRDETESI LEHETOSEG e Keretes hirdetések dija: 1/1 oldal: 14 400 Ft; 1/2 oldal: 7200 Ft;
1/4 oldal: 4800 Ft; 1/8 oldal: 2400 Ft; 1/16 oldal: 1200 Ft (Az drak az dfit nem tartalmazzik!)

Hirdetésfeladas a 06-20/405-8315-6s telefonszamon vagy
a rackereszturi.hirmondo@gmaﬂ.com e-mail-cimen.

T‘AMURA l

ORZO-VEDO

TARSASAQ
TELJES KORU
VAGYONVEDELEM A
NAP 24 ORAJABAN

- Biztonsagi szolgalat - Portaszolgalat
- Teriiletvédelem - Rendezvénybiztositas
- Szemeélyvedelem - Tavfeliigyelet
- Jarorszolgalat - Recepcio

0

Elérhetoségek:
2440 Szazhalombatta, Damjanich utca 29.
06 23 358 723, 06 30 9817 396

www.szamuraj07.hu, szamuraj07@gmail.com

mate
emetkezés

E-mail: zoltan.mate.mv@gmail.com
mvgyongyi@gmail.com

Maté Zoltan
tulajdonos

2462 Martonvasar
Bajcsy-Zs. u. 12-14,

Allandé iigyelet:
06-70/567-6997

Iroda:
06-70/384-8268

Nyitva: hétfotol vasarnapig: 8—16
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Zold istalloban fekete lovak
piros szénat esznek...

Ismer6s szamunkra ez a régi talalos kérdés? Mi is lehet
ez? Segitek: persze, hogy a nyar egyik nagy slagere, a
gorogdinnye. Nézziink utana ennek az igen kdzkedvelt
gylmolcsnek, hogy miért is szerethetjilk ennyire, és miért
is érdemes beldle fogyasztanunk.

Melegigényes, fagyérzékeny ndvény, és valdsziniileg

sokan nem tudjak, de a tokfélék csaladjaba tartozik. Mint-
egy Otszazféle dinnyét termesztenek a vilagon, melyek
igen valtozatos szinben, formaban,
izben, méretben taldlhatok meg. Nem
éveld, foldon kuszé, indai 2-5 méter
hosszlak is lehetnek, nagyon magas
viztartalommal rendelkezik. Afrikabdl
szarmazik, a 13. szazadban jutott el
Dél-Eurépaba. Hazénkban azért go-
rogdinnye a neve, mert gorog kozveti-
téssel kerlilt Magyarorszagra.
A legelterjedtebb  terméteriletek
Békés, Baranya, Heves és Szabolcs-
Szatméar-Bereg megyében taldlhatok, 6sszesen 3500-
3800 hektaron termesztenek dinnyét. Varhatéan 170-190
ezer tonna mennyiséget sziretelnek majd ezekr8l a
dinnyeféldekrdl az idei évben.

A godrégdinnye 100 grammjaban 29 kcal-t, 6,5 gramm
szénhidratot talalunk, amely gyorsan felszivodd gylimolcs-
cukor és szélécukor. Vitaminok és asvanyi anyagok tekin-
tetében kiemelendd: B1- és B2-vitamint, folsavat, natriu-
mot, kaliumot és magnéziumot tartalmaz. 91,5%-o0s viztar-
talmanak kdszdnhetéen jo szomjoltd a nyari melegben, s
teltségérzetet okozo volta miatt jol beilleszthetd a fogyoku-
raba.

Piros szinét a likopinnak kdszonheti. A likopin szdmos
sziv- és érrendszeri, valamint daganatos betegség meg-
elézésében jatszik igen fontos szerepet. A gyimdlcsben
levd viz hozzajarul a vese, a hugyholyag atmosasahoz,
valamint a székrekedés megsziintetéséhez. A gorégdiny-
nye a szoptat6s anyukak tejtermel6dését is pozitivan befo-
lyasolhatja, mivel konnyen emészthetd, jol felszivado gyu-
molcsrél van sz6. Frissité hatasa és kdnnyen emészthet6-
sége miatt labadoz6 betegeknek is ajanlott.

Parlagfiiallergiasok esetében a keresztallergia elkeriilé-
se érdekében javaslom az Ovatos, mértékletes fogyasz-

N ‘V/
4

SPECIAL
'
N

KISS RICHARD E.V.
kérnyékbeli szakember
Martonvasarrsl

DUGULASELHARITAS

DUGULASELHARITAS

WOMAS CSATORNATISZTITAS
KAMERAS CSATORNAVIZSGALAT

Nincs télarazas és kiszallasi dij!
Bontas nélkiil, korszeri gépekkel dolgozom!
Hivjon bizalommal!

[EA%E
= TELEFON:
O +3670775 5190 e &
% WWW.SPDUGULASELHARITAS HU Q >: PEST

tast. Cukorbetegek kis mennyiségben fogyaszthatjak
csak, azt is a dinnye szénhidrattartalmanak szamola-
sa mellett.

Melyik a j6 dinnye?

Sokan kopogtatjak, nézik jobbrdl, nézik balrél az alak-
jat, a formajat, mintazatat, szinét, méretét, hogy meg-
talaljak a szamukra legfinomabb, legédesebb dinnyét.
Szakértdk szerint a friss, finom, érett dinnye tompa,
kongo hangu, a kacs része pedig széraz. A pufogd
hangot add kevésbé friss vagy tulérett. A dinnye nem
utéérd, 10-13 fokra hiitve a
legfinomabb.

Széraz hivos helyen kell
tarolni, hogy sokaig friss tud-
jon maradni. A megvagott
dinnyét foliazzuk le, és egy-
két napon belil fogyasszuk is
el. A nyari kanikulaban a vizpotla-
sunk egyik nagyszeri megoldasa
lehet.

Az évek soran a klasszikus
szeletekre vagastol és minden mentesen joizlien beleha-
rapva fogyasztastdl nagy utat jart be ez a kdzkedvelt gyl-
molcs. A gasztronomia szamos tertletén kerllt be alap-
anyagként, amire sokan biztosan nem is gondolnanak.
A savanyitds mellett ma mar egy nyari kénnyed salata
szuper Osszetevéjeként vagy lekvarként, szorpként, eset-
leg a dinnyehéjat cukorszirupba eltéve beféttként is talal-
kozhatunk vele. Biztatok mindenkit, prébalja ki ezen Uj
formakat is, ismerje meg a dinnyében rejlé lehetéségeket!

= MONOMAOM N> o:-n‘:

Peszter Zsuzsanna védond

Hogyan valassz j6 dinnyét &

Kerek és nehéz Hosszukas
édes vizes
Narancssdérga folt Fehér folt
izzel teli izetlen

&y Nagyobb “halé” Kisebb “halé”

Yy . .

g édes izetlen

Sotét Ly Fényes
érett éretlen

madar valasztja meg m
a fa valasztja meg magan

(Konfuciusz)
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Személyes szabadsag

a kapcsolatokban

Amikor hosszii kapcsolatban vagyunk, szabadsa-
got szeretnénk. Amikor régdta ,,til szabadok”
vagyunk, komoly kapcsolatot.
De miért lenne torvényszert,
hogy a valodi elkételezédés és
a személyes szabadsdg kizir-
jak egymdst?

iy Szbgezzik le mindjart az elején: a
tovabbiakban nem a manapsag
sok helyen divatos nyitott kap-
csolatokrdl lesz szé. Sokkal in-
kabb arrél a jelenségrél, hogy
mikézben az emberek t&bbsége
tarsra vagyik, ha wvalaki tartos
kapcsolatra vagy hazassagra Iép, és ezt a szandékat ba-
rataival, ismer@seivel is megosztja, altalaban révid idén
belil gazdagabb lesz néhany megjegyzéssel, j6 tanacs-
csal. Ezek nagy része pedig arrdl szol, hogy innentdl
aztan 16ttek a szabadsdganak, most aztin végleg bi-
lincsbe verik, bucsut inthet az életének és az 6rémok-
nek, és hasonlok.

Mondhatjuk hogy mindez csak tréfa, viccel6dés,
vagy hogy az irigység beszél a gunyolodokbol Akarm1
van is mogotte, annyira altalanos
jelenséggel van dolgunk, hogy
megéri egy pillanatra elgondol-
kodni rajta. »

Tudatosan vagy sem, sokan |g
félnek az elkdtelez6déstdl, egy
kapcsolat megszilarditasitol, az &
azzal jar6 felel6sség villalasatol. §
Sokan ¢élnek abban a hitben, |
hogy egy tartés kapcsolat, ha-
zassag valéban megfosztja Sket |
a szabadsaguktdl, gyengék, tehe- @
tetlenek lesznek a masik mellett,
nem tehetik tébbé azt, amihez _
éppen kedviik szottyan.

A kérdés az, milyen az a kap- §
csolat, amelyben az egyik fél ™
valoban elvesziti személyes szabadsagat. Milyen annak
a valakinek a vilagképe, énképe, értékrendje, aki a kap-
csolatokat alapvetden csak ilyen aldrendeld viszonylat-
ban tudja elképzelni? Mirdl sz61 az adott kapesolat? Es
milyen szabadsagrol beszéliink is pontosan?

Vannak parok, akik dobbenten halljak, hogy masok
esetleg kilon (is) jarnak nyaralni, killén programjaik
(is) vannak, eltéré dolgokat (is) szeretnek csinalni
szabadidejiikben. Szamukra az a természetes, hogy

tes, és a kilon utak mellett a k6z6s dolgaikat is kielégi-
tének talaljak.

Egy kapcsolaton belil a szabadsiag nem abban mér-
hetd, ki hany percet t6lt a masikkal egyiitt. Sokkal fon-
tosabb az az egyiitt (¢s kulén) toltétt id6, a kapesolat-
ban jelen 1év6 tevékenységek és érzelmek mennyire
elégitik ki a par tagjait, illetve hogy rendszeresen csak
egyikiik igényei mentén alakulnak-e ezek, vagy mind-
ketten vallaljak és érvényre juttatjak-e kiilsé-belsé igé-
nyeiket.

Egy egészséges kapcsolat nem rabszolgatartas. Az
elkotelez6dés, hazassig nem egyenlé a szabadsagtdl
val6 megfosztassal. Természetesen sok mindent meg-
valtoztat az ember életében ahhoz képest, mint amikor
egyediilallé volt, vagy éppen csak jelentéktelen flortok-
be bocsatkozott. De ezt nem a masik, egy intézmény-
rendszer vagy egy erkdlcesi, tarsadalmi szabalyrendszer
»teszi veliink”. Szabadsagunk abban is all, hogy ha sze-
retink valakit, felel6sséget vallalunk érte, és ,,mindent
meg akarunk kapni” (remélhetéleg adni is), ami azzal a
kapcsolattal tobbé, tartalmasabbd, 6romtelibbé teheti
az életiinket. Amellett dontiink, hogy vele szeretnénk
lenni. Szabad akaratunkbdl. Amit aztin mindketten
megodrizhetiink az elkévetkezendSkben is.

Ahogy Lazar Ervin mondja Szegény Dzsoni és Arnika
cimd mese)eben WMég csak ez hidnyzik! — korbolta

Wl J/dabakugrisokkal  s30kelld szivét
szegény Dzsoni. — Elfelejtetted, hogy
én vagyok a vildg legszabadabb embe-
re?! Mama itt, holnap ott, nem érted,
[fiityiilok mindenkirel« Na de a sziv-
ének aztan besgélbetett! A szive csak
kalimpdlt boldogan. Akdr akarta
szegény Dzsoni, akdr nem, be kellett
litnia, hogy be/eszerel‘etz‘ Amikaba.
| Arnika nélkiil most mar fakd lenne
a vildg, ellenségesek ag erdik, szo-
morkdsak a vandorldsok, é a nagy
kék égholt is obyan lenne Amika
nélkitl, mint egy jéghideg jivegbura. —
Vége a szabadsagodnak, Dzsoni! —
nyagte sgegény Dzsont.

— Azért vége a szabadsdgdnak, mert beleszeretett Armikdiba?

— Lgen, sze9ény Dzsoni gy gondolja.

— Es miért vége a szabadsdganak?

— Mert most mar nem kddoroghat a vakviligban, most mdir
tirddnie kell Arnikaval. Feleldsséggel tartozik érte.

— Miért? Ha kedpe timad szegény Dzsoninak a vakvildgban
/éodomgm, Armika biztos elengeds.

— En is azt hiszem, hogy el. De gondold ey, egyser $3egény
Dzsoninak éppen kidorggni lenne kedve, Arnika meg megbete-

mindig, mindenhova, mindent egyiitt, és elképzelni gedne. Akkor aztin otthon kéne maradnia, hogy Armikat dpol-
sem akarnanak egy hét ,,szabadsigot” a midsik nélkil. 8454 Qydgyitgassa, szereigesse.

Es ez rendben is van igy — ha mindkettejiknek ez a
természetes.

A ,,masok” ekézben nyiltan valljak, meg is 6riilné-
nek, ha minden percet a parjukkal toltenének, és nem
mennének el olykor egy edzésre, beszélgetni a baratok-
kal, ha nem szerveznének sajat programokat. Fs ez is
rendben van igy — ha mindkettejiknek ez a természe-

— De ha Arnika megbetegedne, akkor mir s3egény Dzsoninak
nem kddorogni volna kedve, hanem arra, hogy otthon maradjon,
és Arikat dpolgassa, gydgyitgassa, szeretgesse. Nem igaz?

— Mondasz; valamit.

— Na ldtod. Akkor szegény Dzsoni most is a vildg legszaba-
dabb embere.”

Pl Judit
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Riordan, Rick: Percy Jackson és az Olim-
W posziak 6. Az istenek kelyhe

Dorosz David: Mindenki lelép

Popper Péter; Ok — én vagyok

Lackberg, C.: Bronz almok

Robotham, M.: Fulladas; Angyalarc; Haj-
szal hijan; Vihargyermek (Cyrus Haven
sorozat 1-4. rész)

Coben, H.: Hianyzol

Strange, L.: Az Alka-sziget rejtélye

Davis, N.: Az aranytok (Terapias torténetek
és mesék traumat atélt gyerekeknek)
Bailey, S. M.: Barat a sotétben

Mueller, I. C.: Vars6 angyala

Kitasei, Y.: Vandorlé csillagok

Markkula, I.: A soha fel nem enged6 fold
Isida S&: Macskat receptre

~ Thorogood, R.: A Marlow nyomozdklub
Geard, A.: A holdkapu

Pivot, C.: Néha kider(l az ég
Catalan-Massé-Apter: Onbizalomhiany
Gajdo Agnes-Siptar Daniel-Szokol Réka—
8 Végh Daniel: Jezsuitdk nyomaban Magyar-
~ orszagon

E26K A HOLBYEK
YOMOLYAN VESZIK b i

[ |
NYI0OIMO.Z0-
KILIUE

| ]
MARILIOW
| |

A GYILKOSSAGOT [

1sidass Macskat LEA KAMPE

receptre

JEZSUITAK
NYOMABAN

MAGYARORSZAGON

IRANY A KONYVTAR!

Gyakorlati utmutaté az
onbizalom erositéséhez

Ebben a gyakorlati utmutatdban
otven konkrét kulcs talalhato, ame-
lyet egy gyermekpszichiater és egy
sziiléségre szakosodott egészség-
Ugyi Ujsagiro allitott dssze. A kotet
magaban foglal: hasznos informa-
ciokat, amelyek segitenek megér-
teni, hogyan épll fel az 6nbizalom,
hogy lehet reagaini a gyerek belsé
biztonsag iranti igényére; tandcsokat arra vonatkozoan,
hogyan lehet kezelni a gyerek onbizalomhiényat, és ho-
gyan ismerhetdk fel a figyelmeztetd jelek. Gyakorlati tippe-
ket olvashatnak a szllék arra vonatkozéan, hogyan bato-
ritsak gyermekiiket, hogy a legjobbat hozza ki Gnmagabdl,
valamint olyan gyakorlati helyzeteket is vazolnak, amelyek
segitségével a gyerek a sajat tempojaban fejlédhet.

Az dnbizalomhiany nem ftrivialis dolog: semmi kdze a
félénkséghez, és nem is a szerénység egy formaja. Az
onbizalomhiany azt jelenti, hogy képtelenek vagyunk teljes
mértékben kibontakozni, hogy érzelmileg nyugodt, ki-
egyensulyozott lénnyé valjunk, aki bliszke a tetteire és a
dontéseire.

A gyermek életének elsb évei meghatarozdak az 6nbi-
zalom elsajatitasaban, amely részben az életében fontos
személyekhez vald biztonsagos kotédés kialakuldsan ala-
pul. A kdnyvben olyan ,kulcsok” talalhatok, amelyek segit-
ségével a lehetd legjobban tdmogathaté a gyerek fejlédé-
se ebben a szakaszban (az elsé hénapoktdl koérilbelll
nyolcéves koraig). Ezek a kulcsok az egyensuly megte-
remtésében is segithetnek, ha a korai szakasz kicsit prob-
lémésabban alakult ezen a téren.

Ez a konyv természetesen nem tartalmaz varazsszert.
A tanacsokat eseti alapon kell alkalmazni, és csak akkor,
ha a szld ugy érzi, segithetik a gyermek boldogulasat. A
szerzOk tisztaban vannak azzal, hogy minden sziilé tobb-
nyire tudja, mire van szliksége a gyermekének. Ugyanak-
kor Ugy tapasztaltak, hogy a sz(il§ szdméara nem az jelenti
a legnagyobb nehézséget, hogy ,mit kell mondani” a gyer-
mekének, hanem az, hogy ,hogyan kell mondani’, ezért a
megfogalmazasban is igyekeznek segiteni.

Fontos tudni, hogy a kdnyv nem helyettesiti a szak-
emberrel végzett terpids munkat, ha a gyereknek sziiksé-
ge lenne ra. Olyankor mindenképp szakszerii segitséget
érdemes kérni. (Z-Press Kiado, Miskolc, 2025)

(Forras: moly.hu)

A konyvtar nyitvatartasi rendje
KO hétfé: 15.00-20.00
kedd: zarva
szerda: 10.00—15.00
cstitortok: 9.00-12.00
péntek: zarva
szombat: zarva
vasarnap: zarva
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_ A gyongyfiizésrol
5’5 [);’ . A gyongyfiizés torténete évezredekre tekint vissza. Mindez annak
\ ’:%' =: koszonhetd, hogy a gyongyok altalaban tartés anyagokbdl készlinek,

amelyek az id6 mulasaval sem korhadnak el, ellentétben a textilekkel

Ve S~y . ‘ vagy a papirral. Bar az els6 emberek még nem hasznéltak keramiat
/5\ Es S vagy fémet, csontbdl vagy allati szarvakbol késziilt gyongyeik azonban
e -~ @ igy is megmaradtak, csakugy, mint a kagylobol vagy korallbol készillt

valtozatok. Az els@ gydngyok lyukat kagyldhéjakbél vagy kédarabokbdl
XL A o készilltek, amelyeket indakra fiiztek fel. Idével feltlintek az ireges
° - .| csontokbdl késziilt gyéngydk, majd a kdeszkdzok megjelenésével
lehetdvé valt a faragas és az atlyukasztas — igy 6seink mar képesek
voltak fogakbol, kagylokbol, magvakbdl és allati szarvakbol gyongyot késziteni.
A gydngyflizésnek szamos jo hatasa van:
e javitia a szem-kéz koordinaciot; e fejleszti a kéziigyességet; o oldja a feszliltséget; @ a szinvalasztassal akar még az
érzelmeit is ki tudja fejezni a gyerek; o fejleszti a latast.
Szerezzetek be egy csomag szines gydngyot, hozzavald zsinort, és indulhat a gyongyflizés. Kezdjétek elészdér nagyobb
lyuku gydngyokkel, hogy sikerélményetek legyen. Ha ez mar j6l megy, jéhetnek a kisebb lyukuak.
Ezzel megteremthet6 az alap ahhoz is, hogy a gyereknek késébb legyen egy kézmives hobbija, pl. horgolas, kétés,
himzés, illetve hogy megtanulja értékelni a kézmives termékeket.

(Forrés: wikipédia; www.latastrening.com)

NOK A TORTENELEMBEN

Az 1900-ban rendezett parizsi nyari olimpiai jatékokon két aranyérmet szerzett. Egyéniben 6
az els6 nb, aki olimpiai bajnok lett. A déntében a francia Helene Prévost ellen gy6zétt. A
vegyes paros versenyben Reginald Doherty tarsaként lett aranyérmes. 2013-ban bevalasztot-
ték az International Tennis Hall of Fame tagjai k6zé. Kirdl szol a leiras?

Bekiildési hatarid6: 2025. augusztus 6., szerda, éjfél

E-mail-cim: rackereszturi.hirmondo@gmail.com

B A 2025. juniusi fejtoré megfejtése: Eleanor Roosevelt. Tizenegy helyes megfejtés érkezett.
#® A harom szerencsés nyertes: Miklos Katalin, Novozancki LaszIoné, Szakacs Zsuzsa.
A nyeremény a konyvtérban vehetd &t nyitvatartasi idében. Minden megfejtének szeretettel
¥ gratuldlunk!
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Hihetetlen dolgok

Eminek és Daninak sgeretettel

Ha hiszitek, ha nem, a konyvtarban egészen hihe-
tetlen dolgok torténnek. Vagy nagyon is hihetdk.
Mindezt nemcsak az tudja, aki jar kényvtarba,
hanem az is, aki szeret olvasni. A kett6 ugyanis
osszefiigg.

Tintas, a kissé kedvesze-
gett, de azért nem annyira
szomoru pingvin a haza
el6tti arok partjan Uldo-
gélt. Kezében a kedvenc
toltétolla és egy vastag
jegyzetfuzet. Ide irta bele
a gondolatait, az almait, a
vagyait, a terveit. Meg a

\¢ mindennapi teenddit.
A B Asokeol listit  vezetetr.

Hosszan sorjaztak a fel-
adatok: bevisarlas, f6zés,

Tintas téli ginyaban viraglocsolas, dsszerakni a
kukat, lefagyasztani a ribizlit, tlzifat venni. Mert hat
Tintas elérelatéd volt. Készilt a télre is.

Egy szép es6s juliusi napon pingvinink — aki el6-
szeretettel majszolt pekandiot, és szort petrezselymet a
vajas kenyerére — folkereste legjobb baratjat a konyv-
tarban. Villim, a leopardkélyok éppen limonadét sziir-
csolt, és egy aprocska langusztaval jatszott ké-papit-
ollét. A langusztat Melaknak hivtak, mert minddssze
harmincnyolc centiméterre nétt, de § ezt cseppet sem
banta. Szép név ez is, a Villam is, a Tintas is. Mindhar-
mukban ké6z6s, hogy nagyon szeretnek kartyazni, ol-
vasni és almodozni.

A pingvin almélkodva figyelte a jatékot, és nagyon
izgult, nehogy Meldk megsértédjon, mert szinte sosem
nyert. Hidba mutatott oll6t, folyton Villam 6klébe t-
kozott. Ekkor a kényvespolcok kézil el6bukkant egy
fura szerzet, és bemutatkozott:

— Sziasztok! Langaléta a nevem. A Foldimalac és
Tarsa Utazasi Iroda képviseletében érkeztem egy igen-
csak visszautasithatatlan ajanlattal. Csak most, csak
ezen a szép esOs juliusi napon, csak nektek. Ingyen
utazhattok egy csodalatos helyre, aminek a neve Bali.
Tudjatok, hol talalhat6? Ez egy sziget Indonéziaban, a
Kis-Szunda-szigetek legnyugatibb tagja.

Villam félkialtott:

— Azt mondod, Kis-Szunda? Ott biztosan sokat
lehet aludni. Ugye?

Langaléta a fejét razta: — Nem hiszem, hogy alvassal
toltenéd ott az id6t, kedves baratom. Bali olyan mesés,
olyan varazslatos, legszivesebben éjjel-nappal kirandul-
nal, és folfedeznéd a legrejtettebb zugait is.

— Induljunk azonnal — lelkesedett Tintas, és folkap-
ta a kis piros hatizsakjat, amib6l sosem fogytak ki a
legsziikségesebb dolgok. Ha a sziitke cipzart huzta ki,
ennivalé kerult el6, ha a feketét, akkor innivalo, ha
pedig a sarga cipzarral babralt, a legpuhdbb kisparna és
takard ugrott el6 szolgalatkészen. Persze mindig volt a
zsakban ceruza, toll, radir, kartyapakli, f6ldimogyord,

15
ragasztészalag, tl, cérna,

asztOszalag OLVASOLAMPA
oll6, és még sorolhat-

nank, de akkor sosem érnénk a végére.

Melak azonban duzzogva a sarokba szaladt, és hatat
forditott, nem szolt egy szot sem. A tobbiek nem értet-
ték, mi baja. Hiszen utazhat, megismerheti a Bali szige-
tén élket, Gj ismereteket szerezhet. Uj fzeket késtolhat
meg. Es ott taldin még a nap is mashogyan siit, mint itt,
a kényvtarban.

— A kényvtarban nem is siit a nap — sz6lt kézbe egy
kicsinyke sztibogar, de senki nem t6r6détt most vele.
Tintas is, Villam is Melakot gy6zkddte, hogy indulja-
nak csak félelem nélkiil, biztosan 6 lesz. Sok izgalmas
kaland, és végtére is még sosem jartak sehol harman
egyltt. Meldk nagy sokara megbékélt, am kijelentette,
hogy kell még valaki. Kell egy negyedik. Mert ha ketten
mondjuk letilnek snapszerozni, a harmadik meg inkabb
bamulna az 6ceant szétlanul, akkor legyen egy negye-
dik a csapatban, aki 6rzi a piros hatizsakot meg az ut-
leveleket meg valamennyitik szeme vilagat és gondolat-
foszlanyait.

A pingvin meg a leopardkolyok nem egészen értette
Melak észjarasat, de beleegyeztek. A kicsinyke szu-
bogar ekkor megint megszolalt:

— Vigyetek el engem, kérlek! Nagyon cséndben le-
szek, és ha szeretnétek, mesélek nektek. Itt néttem f0l,
itt lakom a koényvtarban. Minden torténet a fejembe
koltozott az évek soran, ami csak ezekben a kényvek-
ben létezik. ..

Langaléta, a Foldimalac és Tarsa Utazasi Iroda kép-
viselGje beleegyezett, hogy négyen utazzanak. Elkészi-
tette a sziikséges papirokat, megrendelte a reptlégépet,
ami kis id6 mulva landolt is a kbnyvtar melletti gyepen.
Piskota, a pildta sokszinl kockas sapkaban vezette a
gépet, és csak az egyelére névtelen szubogarnak tlnt
fol, hogy a sapkan egy miniatdr antenna billegett barat-
sagosan.

Igen am, csakhogy! Beszalliskor ellenérizték az
utasok papitjait, és hat a szibogar nem tudott f&lmu-
tatni egy nyeszlett papirfecnit sem, nemhogy igazol-
vanyt. Ekkor jottek ra, hogy név nélkil nem lehet 1é-
tezni. Nosza, a baratok 6sszedugtak a fejiket, és azon
tanakodtak, hogyan nevezzék el utastarsukat, akinek a
fejében annyi, de annyi érdekes torténet lakik.

— Kérdezziik meg a gyerekeket — javasolta Tintds. —
Ok annyit olvasnak, szeretnek is meséket kitalalni, biz-
tosan lesz Gtletik, mi legyen 4j baratunk neve. Az uta-
zas varhat még egy kicsit. Addig bevackoljuk magunkat
ide a konyvtarba, és beszélgetiink, jatszunk, olvasunk,
toprengiink, rajzolunk. Fézunk teat, megkeressitk a
tartalék kekszcsomagokat meg mini cukorkakat, és jol
eltdltjiik az id6t. Mit szoltok ehhez?

Minthogy mindannyian egyetértettek, most a gyere-
keken a sor. Vajon milyen nevet talalnak ki a kicsiny
szubogarnak? A konyvtir cimére elkildhetik a javasla-
taikat. Szerencsére a barna postalada elég nagy, sok
levelet képes fogadni.

A szaubogar egyébként elsé este a holdban laké
nyulrél mesélt 4j baratainak.

Gajdo Agnes
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SAKK-SAROK Nemzetkozi mester a FIDE l“‘ g
sakkversenyiinkon K

\
2025. julius 4-én kezdddatt, és julius 6-ig tartott az idén mar harmadik alka- -
lommal megrendezett MartonVal Open a martonvasari, vali és rackereszturi
tagokbol allé MartonVal Sakk Club szervezésében. A verseny nemzetkdzi
mindsitéssel rendelkezett, ami azt jelenti, hogy a Nemzetkdzi Sakkszdvetség
(FIDE) altal elismert értékszamot is szerezhettek a versenyzék. Mosonma-
gyarovartdl Kazincbarcikaig az orszag minden tajardl, sét még kilfoldrél is
érkeztek résztvevdk, akik megtoltotték a martonvasari Brunszvik-Beethoven
Kulturalis Kdzpont szinhaztermét. A megnyitdon Gucsek Istvan, Martonvasar
alpolgarmestere kdszontotte a résztvevdket. A 6 kords forduldnkénti 90 per-
ces ugynevezett svajci rendszerii verseny technikai lebonyolitasaért Katona Ferenc FIDE versenybird felelt. A rendezvény kdzben
ingyenes bifé szolgalta ki a résztveviket helyi vallalkozasok tamogatasanak kdszonhetben. A vasarnapi eredményhirdetésen a
pénzdijak mellett az elsé harom helyezettek kupat és érmet is atvehettek Dolinka Zsolttdl, a MartonVal Sakk Club elnokségi tagja-
tol. A magas értékszamos ,A” csoportban az elsé helyen Borsos Bogdan (IM nemzetkézi mester, Ukrajna) végzett. Sarok Péter
(Méri SE) ezlistérmet, mig a 2207 ELO-pontszdmos Fehér Botond (Hlivosvolgyi SC) bronzérmet nyert. A sztarversenyzé Uj-zélandi
Benjamin Giles az 5. helyen zart. A ,B” csoportban 1. helyezett lett Orosz Milos
g @ 8 (Torokbalinti SE), 2. helyen végzett Farkas Séra (Dunaharaszti MTK) és a bronzérmes
‘ g % ‘ ‘ Pap Béla (Seregélyesi SE) lett. A legjobb helyi jatékos kiilondijat az ,A” csoportban
7 Csordas Péter és a ,B” csoportban pedig Vavro Lajos kapta meg. A legjobb eredményt
‘ ‘ 2_ g rackeresztiriként Schaum Miklos érte el a ,B" csoport 22. helyén végezve. Jovére is
visszavarjuk sakk-baratainkat az orszag és a vildg minden szegletébdl.

5  Feladvanyfejté jatékunkban vilagos az e2 mezén all6 huszar leiitésével kiegyen-
lithetné az allast. Viszont miért menijiink el egy tisztért, ha helyette mattot is adhat-

g @ 4 nank?! Hogyan fejezheti be vilagos haromlépéses mattal a jatszmat?
@ 8 8 3 A megoldas bekildhetd a martonvalsakk@freemail.hu e-mail-cimre. Aki hat alkalom-
mal is helyesen kild be megoldast a feladvanyokra, Magyar Sakkvildg magazint
8 8 ‘ m & g 2 kap ajandékba, melyet postai ton juttatunk el hozza. A sakkos képességeink fejlesztésé-
hez sakkleckék és -feladvanyok talalhatok még az egyesiiletink weblapjan is, a

z 1 martonvalsakk.hu cimen.

a b ¢ d e f g h Bakacs Janos MartonVal SC

- - L) -
MA RTO NVASAR TU Z E P Martonvasar, Szent Laszlo ut 25.

Epitoanyag és Tizeloanyag forgalmazasa! 20/373-93 40, 22/461- 772

* YTONG 37,5 cm Lambda: 2050.-Ft./db Mapei P9 Flex. Ragaszto: 5700.-Ft./db

* YTONG 10 cm: 815.-Ft./db Ceresit S1 Flex. Ragaszto: 7500.-Ft./db
* YTONG 12,5 cm: 1050.Ft./db Ceresit C9 Basic Ragaszto: 3120.-Ft./db

 Porusheton ragaszto Cemix 25 kg: 3300.-Ft./db Ceresit Aljzatkiegyenlitd: 5500.-Ft./db
« Séder 0- 16 mm: 11.500.-Ft./m? ' l

+ Soder 0-4mm: 11.500.-Ft./m? 4 :

* Cement 32,5 R Danucem: 8300.-Ft./q

+ Cement32,5R: 7900.-Ft./q

* Cement 42,5 R Extracem: 9400.-Ft./q

* Sikhalo 4 mm: 6700.-Ft./db

* Leier Zsalukd 15: 590.-Ft./db Tetdléc Impregnalt 4 m: 1.100.-Ft./db
* Leier Pillér 20: 640.-Ft./db 0SB lap 8mm: 4.600.-Ft./db
* LeierTérké 10 x 20: 4600.-Ft./ m? 0SB lap 15 mm: 1.950.-Ft./db
* Leier Térkd Hullam: 4500.-Ft./m? Rockwool Kézetgyapot 10 cm: 2240.-Ft./m?
+ Jardaszegély 20 sziirke: 790.-Ft./db Knauf Asvanygyapot tekercses 10 cm:  1440.-Ft./m?
* Murva 0 -20 mm: 10.500.-Ft./m?®  Gipszkarton 12,5 Norgips normal: 2190.-Ft./db

* Murva 0 -4 mm: 11.500.-Ft./m*  Gipszkarton 12,5 Norgips impregnalt: ~ 3700.-Ft./db

RACKERESZTURI HIRMONDO e Rackeresztir Kozség Onkormanyzatanak lapja e XIII. évfolyam 7. szam

Kiadé: Rackeresztir Kézség Onkormanyzat 2465 Réckeresztar, Hosok tere 20. Telefon: 06-25/517-900; e-mail: racker.ph@rackeresztur.hu
A kiadasért felel: Dr. Nagy Gabor Telefon: 06-25/517-902

Szerkesztd: Gajd Agnes Telefon: 06-20/405-8315; e-mail: gajdoagnes@gmail.com

Szerkeszt6seg: 2465 Rackeresztlr, Hosok tere 4. (konyvtar); telefon: 06-25/454-655; e-mail: rackereszturi.hirmondo@gmail.com
Megjelenik 1350 példanyban. Nyilvantartasba vételi szam: CE/55570-3/2013

Nyomdai munkak: Walton Promotion Kft., www.waltonpromotion.hu; felelés vezetd: Walton Péter




