
 

 

A Kölcsey park fejlesztéséről 
 

Az önkormányzat pályázatot nyújtott be a 
VP6-19.2.1.-96-4-17 kódszámú, „az életmi-
nőség javítását és a környezeti fenntartható-
ságot szolgáló közösségi fejlesztések” című 
pályázati felhívásra a VölgyVidék Leader Kö-
zösséghez. A projekt tárgya a játszótér esz-
közparkjának bővítése, a sportpark és gyalo-
gos járda közti szabad területen növénysáv 
telepítése, illetve egy pihenésre alkalmas, új 
utcabútorokkal felszerelt parkrész kialakítása. 
     Már a játszótér bekerítésekor gondolt az 
önkormányzat az eszközpark bővítésére, így 
annak déli részén egy viszonylag nagy, kb. 
9×9 méteres gyepes, fejlesztésre alkalmas 
terület állt üresen, 80,54 m2-en. Ide egy ját-
szóvár került hintákkal. 
     A sportpark és a játszótér közti fás terüle-
ten két asztal-pad garnitúrát és egy hulladék-
gyűjtőt telepítettünk, a sportpark és a gyalo-
gos járda közti szabad területre pedig ala-
csony fenntartási igényű, mégis dekoratív 
évelőágyat helyeztünk el 166 tő évelővel.  
     Az önkormányzat a település életminősé-
gének javítása érdekében elkötelezett a fej-
lesztések mellett. Mind az épített, mind pedig 
a természeti környezet kedvező állapotának 
fenntartása, javítása fontos annak érdekében, 
hogy a lakosság komfortosan, otthon érezze 
magát, hogy a településkép összhangja megle-
gyen. Mindezen célokat figyelembe véve jelen 
fejlesztés tárgyát képező közösségi tér eseté-
ben a cél, hogy a kihasználatlan részen növel-
jük a zöldfelületet, az új eszközök telepítésé-
vel pedig komplex szabadtéri élményt tud-
junk biztosítani mindenki számára, hisz a ki-
sebbek a játszótéri eszközökön, míg a fiatalok 
és felnőttek a fitneszgépeken tudják megtalál-
ni az aktív kikapcsolódást, ugyanakkor a pi-
henésnek is meglesz a maga területe.  
     Az utófinanszírozott pályázati fejlesztés 
összértéke hatmillió forint. 

 

Ráckeresztúr Község Önkormányzata 

 

Pannónia Szíve településeinek jövőjéről 
 

Diáktalálkozó Bodrogkeresztúron 
 

Nagycsoportosok búcsúztatása 
 

Baráti nap a vadászokkal 
 

Fő az egészség! – Apának lenni jó 
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Szent Kereszt Gyógyszertár 
(Hősök tere 4/5.; 25/455-812) 
Nyitva: hétfő–péntek 8.00–18.00 
Gyógyszertári ügyelet
jún. 24., 25.: Martonvásár 06-22/569-146 
júl. 1., 2.: Ráckeresztúr 
júl. 8., 9.: Ercsi 06-25/505-790 
júl. 15., 16.: Martonvásár 
júl. 22., 23.: Ráckeresztúr 
júl. 29., 30.: Ercsi 
aug. 5., 6.: Martonvásár 
aug. 12., 13.: Ráckeresztúr  
Az ügyelet 8.00–22.00 óra között érhető el 
minden ügyeletes gyógyszertárban. 
Egészségház  
(Petőfi Sándor u. 7.; 25/455-804) 
I. háziorvosi körzet: dr. Mihalicza 
Ingrid  
06-20/852-0350 
Asszisztens: Németh Éva 
II. háziorvosi körzet: dr. Kasziba Lilla   
06-20/852-0350 
Asszisztens: Bakonyi Éva 
 

A nyári rendelési idő lapunk 3. 
oldalán olvasható! 
 

Vérvétel (bejárat az udvar felől)  
Időpont-egyeztetés szükséges! 
 

Fogorvos – dr. Jenei-Kálmán 
Andrea, dr. Mozsolits Zsófia 
06-20/389-0278  
Szájsebészet/dentlhigiénia: kéthetente 
hétfőn, a köztes heteken pénteken 
Fogászat:  Kedd–szerda–csütörtök: 8-tól 
14 óráig (időpontfoglalás 13 óráig) 
Fogorvosi ügyelet: 06-20/250-8583 
 
 

Védőnői szolgálat  
I. körzet: Peszter Zsuzsanna 
06-20/852-0351; 
e-mail: rackeresztur.vedono@gmail.com 
II. körzet: Farkasné Vancsura Ildikó      
06-20/225-1820; e-mail: 
vedono.rackeresztur@gmail.com 
Nőgyógyászat dr. Zsolnai Csaba

Orvosi ügyelet 
Készenléti sürgősségi ügyelet 
Hétköznaponként 8-tól 16 óráig az aktuáli-
san rendelő háziorvos. 
Sürgősségi betegellátás 
hétközben 16 órától másnap reggel 8 óráig, 
szombat, vasárnap, ünnepnap 0–24 óra: 
Érdi Kistérségi Ügyeleti Centrum 
(Érd, Szabadság tér 9.) Felnőtt ügyelet: 06-
23/365-274; gyerek ügyelet: 06-23/365-770 
 

Állatorvos – dr. Zamody János 
06-30/974-0374  

Költözött a falugondnokság 
 

A valamikori rendőr-polgárőr irodát (Kossuth Lajos utca 19.) vette birtokba a 
falugondnokság. Az épület naposabb, tágasabb, mint az eddigi volt, fűtésrend-
szere is sokkal korszerűbb, és bár a külsőn még lehetne csinosítani, bent frissen 
festett, komfortos. A külön szobák diszkrétebb ügyintézést tesznek lehetővé. 
Reméljük, hogy az ott dolgozók, és az ügyet intézők is örömmel használják 
majd.  
     A költözéshez nyújtott segítséget köszönjük szépen a Szeminátor ’96 Kft.-
nek, Baki Gábornak és a Beer-ka Bar-nak, Németh Zoltánnak. 
     Miért költöztünk? Egyrész a Kossuth utcai épület részbeni kihasználatlansá-
ga indokolta, másrészt az önkormányzatnak szüksége van egy irattárra. Olyan 
ez, mint a művelődési ház: eddig sosem volt. Az iratokat először még a kastély-
ban tartották, annak ellenére, hogy a Hivatal már a Hősök terén üzemelt, majd a 
Hősök téri iskola padlásfeljárójában alakítottunk ki helyet az iratoknak. A régi 
iskola bontásakor – megfelelő hely hiányában – a tornacsarnok egyik öltözőjébe 
telepítettük át a papírokat, illetve egy részük a hivatal garázsában kapott helyet. 
Most, hogy lassan nyit az új iskola, onnan is költözni kell, legcélszerűbben pedig 
a hivatal mellé, a valamikori takarékszövetkezet, majd falugondnokság épületé-
be. A rendszeres selejtezés és iratrendezés ellenére tetemes mennyiség az, ami 
helyben tárolandó és megőrzendő irat. A tornacsarnokot pedig nyitni kell, így az 
iratoknak menni kell. Hála Istennek, hogy már itt tartunk! 

Dr. Szentes-Mabda Katalin Dóra polgármester 

Sírhelymegváltás – Kossuth Lajos utca 19.  
 

Ügyintéző: Bokorné Illyés Ibolya 
Telefon: 06-20/405-8150; e-mail: temetkezes@rackeresztur.hu 
 

A ráckeresztúri temető reggel 7 órától este 21 óráig van nyitva.  

FIGYELEM! 
A NYÁRI HÓNAPOKBAN – JÚNIUS 1. ÉS AUGUSZTUS 31.  

KÖZÖTT – AZ AVAR ÉS KERTI HULLADÉK ÉGETÉSE TILOS! 
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Tisztelt Olvasók, kedves Ráckeresztúriak! 
 

Szerkesztői levél  

 

A májusi, június eleji nagy esőzéseket követően egy-
szer csak eljön a napsütéses, forró nyár, amikor sokan 
a vízparton vagy épp az otthon felfújt medencében 
keresnek enyhülést, mások meg behúzódnak a hűvös 
szobába, elővesznek egy jó könyvet, és a fantázia vilá-
gában kalandoznak. Olykor úgy is messzire utazha-
tunk, ha ki sem mozdulunk a faluból. 
     Június 8. és 12. között rendezték meg a 94. Ünnepi 
Könyvhetet Budapesten és több vidéki nagyvárosban. 
A kortárs magyar irodalom legnagyobb szabadtéri 
eseménye minden évben sok látogatót vonz. Ilyenkor 
bemutatkoznak a kiadók, számos új regény, verses- és 
tanulmánykötet jelenik meg, pódiumbeszélgetések 
hallgathatók, és a gyerekeket is sokszínű programok-
kal várják a szervezők. A több száz új könyv közül 
nem könnyű válogatni, de hamarosan könyvtárunkban 
is elérhető lesz néhány. Ami már most kölcsönözhető, 
és jó szívvel ajánlom gyerekeknek és felnőtteknek egy-
aránt, az Tóth Krisztina Malac és Liba sorozatának 
legújabb darabja, a Rakjunk rendet! De érdemes lesz 
elolvasni a Dreher-szimfóniát is, Iglódi Csaba családregé-
nyét, ami a környékünkön sem ismeretlen Dreher csa-
lád négy generációjának sorsáról szól. A krimit kedve-
lők is találhatnak kedvükre valót. A Prae Kiadónál 
jelent meg Gráczer L. Tamás Az Úr szukái című köte-
te, ami A budai hóhér sorozat második darabja. Bánhidi 
Lilla Sorsod Borsod című bűnügyi története pedig 
„minden ízében hazai”, figyelemre méltó alkotás. 
     Olvasni jó, olvasni öröm. Szeretettel várunk min-
den érdeklődőt a könyvtárban nyáron is.    

 Gajdó Ágnes 

Településeink 
jövőjéről 

 

Pannónia Szíve 
településeinek 
jövőjéért rende-
zett kétnapos 
kongresszuson 

vehettem részt, ahol rengeteg hasznos előadás    
között a Magyar Falu program is téma volt.  
     Gyopáros Alpár, a modern települések fejleszté-
séért felelős kormánybiztos a rendezvényen beszá-
molt a Magyar Falu program 2018-as indulása óta 
eltelt időszak eredményeiről, a jövőbeni célokról. A 
térség polgármesterei megosztották egymással ta-
pasztalataikat, és a jó gyakorlatok ismertetése előtt 
elhangzott: mindenkitől lehet tanulni. Nagyon nagy 
szükség van az ilyen valóban interaktív előadásokra, 
hiszen minden polgármester azon van, hogy a tele-
pülésén a lakókörnyezet állapotát minél inkább javít-
sa, az ott élők-
nek az igényeit 
kiszolgálja, 
komfortérzetü-
ket növelje. 
Ami pedig 
máshol jól mű-
ködik, azt érde-
mes átemelni, még ha a helyi sajátosságokhoz ala-
kítva, akkor is. 
     A Magyar Falu programban eredményesen szere-
pel Ráckeresztúr, rengeteg fejlesztési forrást sikerült 
a településre hozni a program indulása óta, az orvosi 
rendelő felújításától a járdaépítésig. A program foly-
tatódik, és ezzel együtt a ráckeresztúri emberek ér-
dekében végzett munka sem áll meg. A képviselő-
testülettel együtt azért dolgozom, hogy az eredmé-
nyeket ne csak megtartani, hanem ezek sorát bővíte-
ni tudjuk. Itt is köszönetet mondok a vidéki emberek 
életminőségét javító lehetőségért! 
 

Dr. Szentes-Mabda Katalin Dóra 
polgármester 
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Diáktalálkozó Bodrogkeresztúron 
 

Hajrá, lányok, hajrá, lányok, hajrá, lányok! Leg-
kreatívabb csapat, legkiszabadulóbb kiszabadu-
lók! A négy nap története összesűrítve. Áhh, 
azért itt nincs vége, sőt, most kezdődik. A négy 
nap, mert persze előbb el kellett utazni. Hegyek-
völgyek, erdők-rétek, odaértünk külön s együtt. 
Belenéztem a belső visszapillantó tükörbe, és 
nem aludtak békésen. Még nem... Még nem volt 

idejük elfáradni. Na és persze tapasztalni, átélni, megélni, tanulni, eltelni, betelni. Eltelni és betelni mind szellemileg, 
mind testileg. (Mert) ott aztán volt minden, ami szellemnek és testnek szükségeltetik. Négy napig ismerkedtek, vetél-
kedtek, terülj, terülj, asztalkámról ittak-ettek.  
 

Ugorjunk vissza egy pillanatra a gyülekezőhöz. Késtem pár percet a busszal. Rám vártak, várattam őket. Véletlenül. 
Aznap délelőtt a munka nem esett ki a kezemből. Végül csak odaértem, és láss csodát, a karma rögtön megbüntetett. 
Történt ugyanis, hogy az egyik értelmi szerző kitalálta, ugyan, kérem, tessék mán’ az egész brigádnak egyenpólóba 
öltözni, és úgy utazni, megérkezni. Mit ad Isten, valami titokzatos ok folytán számomra az S-es méret maradt... Hmm.... 
Amilyen gyors volt a késés (ez a mondat szerkezet olyan jól hangzik – „amilyen gyors volt a késés”), olyan gyors volt a 
válasz.  
     Csodálom, nem járattak velem hastáncot a cukrászda parkolójában. Ok, feszüljön, az izmok meg duzzadjanak. 
Nem ez a lényeg. Ez most a lányokról szól. Na, rajtuk nagyon jól állt. Ahogy a mellékelt képek mutatják. Mindenkin 

egyenpóló, bőröndök hátul, szendvicsek elöl, 
anyukák otthon, buli vaaaan!  
     Tehát megérkeztünk, egyenpólóban, S-es mé-
retűben. Fogadott minket a mindenki, aki már ott 
volt. Tanárok és diákok, vendégek és hazaiak, 
jegyzők és polgármesterek. Konyhás nénik és 
konyhás bácsik sürögtek-forogtak, itallal kínáltak, 
mindenkinek ajándékcsomagot adtak. Abban aztán 
helyi különlegességek foglaltak helyet és egy fel-
iratozott póló. Nem S-es méretű. Innen már min-
den jobb lehet.  
     A lányok szobakulcsa egy tizenegyágyas szo-
bát rejtett, emeletes ágyakkal, igazi tábori feeling. 

Mielőtt azonban lányaink komolyabban is megízlelhették volna a szépen kialakított és felújított szoba ízét, máris riadót 
fújt a menedzsment. Vacsora az ebédlőben, finom, bőséges, házias. Tele gyomorral máris jobban esett az ünnepélyes 
megnyitó, az ismerkedős este táncházzal, közös énekléssel, Kiss Katával és zenekarával. Katáék vittek mindenkit, 
akinek akár csak egy testrésze is mozgott. Táncjáték, körjáték, minden. Mi, képviselők, polgármesterek húztuk a rövi-
debbet. Díszszemlére állítva jártuk férfiak a táncot Michael 
Jacksonra, szemben velünk a túloldalon a hölgyek a „Hull a 
szilva a fáról”-ra. (És) igen, én az S-es Ráckeresztúr-pólóban. 
Csodálatos... 
     Amíg a lányok folytatták Katával, a vezérkar az emeleten 
közgyűlésezett. Rendben, felteszem a kezem, azért belekós-
toltunk házigazdánk, Bodrogkeresztúr polgármesterének rend-
kívül finom borába. Mértékkel. 
     Jó, kényelmes alvást és bőséges reggelit követően a bor-
ecet múzeumban előadást hallgattunk és kóstoltunk. Milyen 
sokféle ecet készíthető! Nagyon finomak. Az előadó hölgy a 
kóstolás közben simán kihörpölt úgy egy deci ecetet a pipettá-
ból. Ajánlotta húsokhoz, salátákhoz, mindenhez, meg úgy tisz-
tán, az az igazi. 
     Kissé émelyegve a sok ecettől feltöltöttük a sokszemélyes elektromos golfkocsikat, és átszaladtunk a kincsestárba. 
Ott a település értékeit egy húszperces hangfelvételes előadás mutatta be, majd az ekkor már szakadó esőben áthaj-
tottunk a gyönyörűen felújított római katolikus templomba. Évszázadokra visszamenő történelme van, évszázados érté-
kekkel. Az egyik belső ajtó például a világörökség része. Egy kedves helyi hölgy előadásában meghallgattuk történetét. 
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 Az akkumulátorok még bírták a kocsikban, így még elmentünk a gólyavédelmi központba. Mi itt, Ráckeresztúron 
büszkék vagyunk a gólyáinkra – legyünk is –, azonban Bodrogkeresztúr büszkélkedhet az egy főre eső legtöbb gólyá-
val az országban. Negyvenkilenc fészek van a településen. Negyvenkilenc. Híres gólyájuk, Fülöp, soha nem repült el 
Afrikába, még a téli hidegben is otthon tartózkodott. – Ez minden egy laza délelőttbe préselve. 
     Ebéd után a Bene pincészet látogatásra invitálta a mintegy százfős csapatot. Megismertük a borkészítés menetét, 
láttunk nemespenészt (becsület szóra nem értünk hozzá), régi hordókat és úgy hatvan-hetven éves borospalackokat. 
Egy vagyon. Ez az a pont, ahol a lányok rákészülhettek az estére társasozás, kártyázás és kis szusszanás által. A 
vacsorát követően indult az akadályverseny. Települések szerinti csapatok, hat állomás, tesztek a délelőtt megismert 
helyszíneken szerzett információkból, logikai feladatok, íjászat. Meneteltek rendesen késő estig.  
     Az időjárás végig ijesztgetett, a másnapi reggelit követő Bodrog folyóra tervezett hajótúra is veszélybe került. A ha-
jóról melankolikusan gyönyörű kilátás nyílt a környező dombokra. Fel a Bodrogon, le a Bodrogon, aztán irány az    
ebédlő.  
     A délután tovább tornázta a lányok szellemi izomzatát. A szervezők szétkapták a települések szerinti rendet, és 
újraosztva a diákokat szabadulószobákba szabadították be őket. Tessék kiszabadulni! Így vagy úgy, de mindenki kijött, 
és vették az irányt a bábelőadás felé. Izgalmas délután.  
     A szó szerinti utolsó vacsora megtömte a gyomrokat, hogy legyen kakaó végigküzdeni a búcsúesti programot.  
     Az izgalmat vágni lehetett a levegőben, hiszen az elmúlt versenyek, megmérettetések eredményhirdetése is poron-
don volt. Nagyon büszkék voltunk ott és vagyunk most lányzóinkra, hiszen a legkreatívabb csapat titulusát hozták el. 
Hajrá, lányok! 
     Alighogy megszáradt a tinta az oklevélen, Nagy Bogi és gitárja máris pendítette a húrokat az esti bulihoz. Bogit retró 
diszkó követte, reptérrel, kacsatánccal meg minden földi jóval.  
     A reggeli elhozta a búcsúzást, puszi, puszi, ölelés, pakolás, kisbusz. Az idő miatt Boldogkőváralja kimaradt, de  
Sajókeresztúr polgármestere fényes lakomára invitált minket hivatalába. A fáradtság jelei már láthatóak voltak kis csa-
patunkon, így lassan megköszöntünk, elköszöntünk és elindultunk haza. 
     Igen, a tükörbe nézve békésen alvó lányok fogadták tekintetem. Ráckeresztúrra érve leszállítottuk őket szüleikhez, 
házról házra, egyben, egészben, örömben. 
     Életük útján kísérje őket mindaz a csodálatos tapasztalat, élmény, amit ebben a néhány napban szereztek! 
     Hát ennyi. 

Kornél  

Bodrogkeresztúron 
 

Május 15-én indultunk, és mikor odaértünk nagyon szép látvány-
ban részesültünk. 
     Rengeteg gólyát szemlélhettünk meg, este pedig egy koncert-
tel fogadtak minket, ahol nagyon jól mulattunk, táncoltunk. Volt 
sok jó program, mint például: hajózás, szabadulószoba, koncert, 
diszkó, akadályverseny, bábelőadás. Ezek mellett sok látnivaló 
volt még: ecetmúzeum, pincelátogatás, római katolikus templom. 
     Rengeteg új dolgot tanultunk, sok élményben részesültünk. 
     Mindenki nagyon kedves volt, barátokra is találtunk. A mai 
napig hiányoljuk Bodrogkeresztúrt. 
 

Durányik Petra, Maros Vivien, Sándor Zsanett 
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Májusban történt 

 

 

Május 5-én megtörtént óvodánk tanfelügyelete. A vezetői tan-
felügyelet eredménye: 96,91%, az intézményi tanfelügyelet 
eredménye: 99,34%. 
     Letelt az öt év, a fenntartó önkormányzat és a kollégák tá-
mogatása és bizalma alapján újraválasztották Gáborné Kutasi 
Katalin óvodavezetőt. 
     Köszönjük Glócz Tamás kertészetéből a paprika- és paradi-
csompalántákat. 
     Köszönjük Leicinger Tamásnak és családjának a szeretet-
teljes jókívánságait, és hogy a kis asztalaink asztallapját kicse-
rélte. Köszönjük Szalai Mária helyi lakosnak a virágokat, virág-
hagymákat, amit óvodánknak felajánlott. 
     A Magyar Természetvédők Szövetségével óvodánk együtt-
működési nyilatkozatban vállalta, hogy csatlakozunk az orszá-
gos szervezésű Ökoháló programhoz, abban aktívan részt 

veszünk. Az együttműködés célja a fenntarthatóság széles 
körű, minden korosztályt elérő megismertetése, szemléletfor-
málása különböző intézmények és szervezetek szakmai 
együttműködése által. 
     A Magyar Természetvédők Szövetsége vállalja, hogy az 
Ökoháló tagjai ingyen használhatják az MVTSZ által kidolgo-
zott fenntarthatóságra nevelési anyagokat (oktatócsomagokat, 
kiállításokat, vetélkedőket, szakmai anyagokat, kvízeket, tár-
sasjátékokat), részt vehetnek képzéseiken, szakmai és klub-
találkozóinkon, különféle eseményekről tájékoztatást, aktív 
tagjai pedig jutalmat kapnak. 
     Köszönjük Kardos Enikőnek, a Virág Dekor üzletvezetőjé-
nek a ballagásra felajánlott sok szép kerti virágot. 
     Hálásan köszönjük Pető Gergely Tamás édesapának    
óvodánk hintáinak javítását. A gyerekek nagyon örültek, hogy 
ismét használatba vehették a hintákat. 

Gáborné Kutasi Katalin intézményvezető 

MOSOLY HÍREK 

Nagycsoportosok búcsúztatása 
 

Harmincöten búcsúztak idén a Ráckeresztúri Mosoly Óvodától, ők a Nap-
sugár, a Makk Marci és a Méhecske csoportba jártak, s az évek során elsa-
játították azokat a készségeket, amikre majd az iskolában szükségük lesz. 
A nagycsoportos óvónők és dajkák a gyerekekkel együtt készültek verssel, 
dallal, néptánccal, körjátékkal, majd felkötötték a búcsúzók nevével díszí-
tett színes szalagot az óvoda zászlajára. Az ötletes ballagási dekoráció 
Baksáné Rókás Mónika óvónő munkáját dicséri.  
     A búcsúzó gyerekek tarisznyájába a jelképes útravaló – homok, só, 
könyvjelző, fotó az oviról – mellé színesceruza-készlet is került, melyet    
dr. Szentes-Mabda Katalin Dóra polgármester és a képviselő-testület tagjai 

adtak át. Nemcsak a leendő iskolások kaptak meglepetést, hanem több szülő is. Gáborné Kutasi Katalin óvodavezető emlék-
lappal és szerény ajándékkal köszönte meg a többéves segítséget, az óvoda aktív támogatását. Elismerésben részesült 
Kléman-Boldizs Anikó, Nagypéterné Szalai Veronika, Török Erzsébet, Borbély Csaba, Kovács Róbert. Az óvoda Tiszteletbeli 
örökös tagja lett Csobánki-Izsó Rebeka, Baki Bálint, Bokrodi Tibor László, Leicinger Tamás, Szakolci Zsolt és az Iskolakerte-
kért Alapítványtól Pauliczky Nóra elnök.  
     Az óvodavezető külön köszöntötte a sikeres minősítési eljárást, illetve sikeres államvizsgát teljesítő kollégáit, Kádár    
Andreát és Jakabné Kiss Katalin Zsuzsannát, valamint Baki-Nadu Juditot, aki a sikeres államvizsga mellett szakdolgozatával 
első helyezést ért el a Tudományos Diákköri Konferencián, majd Horváth Ernő Jánosné óvodapedagógusnak huszonöt éves 
lelkiismeretes munkája elismeréséül átadta a Pedagógus Szolgálati Emlékérmet. � 

Lehetőséget kell teremteni a jövőnek 
 

Az óvoda hátsó, főút felőli, jelenleg parkolónak használt része valójában egy keskeny „nyél”, 
ami ebben a formában nem vagy csak nagyon korlátozott mértékben alkalmas bármilyen 
későbbi építési tevékenységre. Az önkormányzat ezért a tavalyi évben megvásárolt a szom-
szédos 1194 hrsz-ú telekből 1166 m²-t. Az így kialakuló szélesebb rész már alkalmas lehet 
arra, hogy amikor az szükségessé válik, az éppen regnáló önkormányzat településfejlesztési 
stratégiát követve oda építeni tudjon, akár az óvodát bővíti, akár majd bölcsődét alapít.  
     Az óvodához megvásárolt terület egyelőre plusz játékra alkalmas térként funkcionál majd, 
ehhez azonban körbe is kellett keríteni, hogy a gyerekek számára biztonságosan használható 
legyen. Ehhez ötven oszlopot és 110 méter 180 cm magas dróthálót vettünk, a telepítést 
azonban az önkormányzat nem tudta maga megoldani, ezért, mint már annyiszor, a Zöld 
Erdő Vadásztársaság segítségét kértük.  
     A vadászok hihetetlen gyorsasággal és precizitással szinte egy szempillantás alatt felépítették a kerítést. Hétvégén, szabadide-
jüket áldozva rá. Nagyon szépen köszönjük a munkájukat!                               

Ráckeresztúr Község Önkormányzata 

A búcsúzó nagycsoportosok névsora: Baki Judit, Balog Amanda A., Balog Sándor A., Borbély Panka, Farkas Nikolasz, 
Huber Csenge, Hunkár Koppány, Kis Gergő, Kober Meggie, Kovács Zoé M., Leicinger Nimród, Lőrinc Martin A., Molnár  
Lorena, Nagypéter Zoé, Siklós Lilla R., Stadler Szabolcs, Stecz Karina F., Takács Bence L., Török Ádám B., Zsigmond Péter 
L., Bokrodi Bence T., Kovács László B., Nagypéter Dániel, Paizs Izabella, Pozsár Szkarlett K., Szabó Marcell, Timár Bence, 
Török Mira, Bogdán Anna, Csizmarik Dávid, Kléman Dominik Zs., Kovács Dominik l., Megyeri Trisztán F., Polonkai Natasa, 
Wéber Zalán 
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Facebook: Ráckeresztúr Község Önkormányzat  
hivatalos oldala 

Virágos Ráckeresztúr 
 

A Darázsderék Nyugdíjas 
Táncegyesület 10 000 forint 
értékű virágot adományozott a 
település szépítésére. A 33 tő 
színpompás virágot dr. Szen-
tes-Mabda Katalin Dóra pol-
gármester vette át Király Antal-
nétól, a Darázsderék vezetőjé-
től. A központban levő Hősök 
kertjét díszítik a virágok. 
     A Szent János téri hordók-
ba és virágtartókba Endrődi 
Noémi osztályfőnök és a 7. b 
osztály ültetett virágokat,    
melyeket Kibédi Zsuzsanna és 
Bécsi Zsuzsanna vásárolt. A 
gazolásban és ültetésben 
Hambalgó Anna és Kibédi  
Zsuzsanna szülők segítet-
tek.  A locsolást hol az osztály 
tanulói, hol az iskolában dolgo-
zó takarító nénik végzik. 
     Köszönjük szépen falunk 
nevében! 

Szabó József 
 önkormányzati képviselő 

Örömhír 
 

A Ráckeresztúri 
Iskolásokért Ala-
pítvány kuratóriu-
ma megszavazta 
játszótér kialakí-
tását az új iskola 
udvarára. Ren-
d e z v é n y e i n k 
bevételéből és az 

szja egy százalékának felajánlásaiból hárommillió-
hetvenháromezer forint érkezett az alapítvány számlájára. 
Ez az összeg a telepített játékok megvásárlását fedezte. A 
játszótér kialakításának egyéb költségeit az önkormányzat 
finanszírozta, másfél millió forint értékben. Szeptembertől 
így már nemcsak az új iskolaépület, hanem az udvarán el-
helyezkedő új játszótér is várja iskolásainkat. 
     Ezúton köszönjük az alapítvány nevében a ráckeresztúri 
önkormányzatnak, a Polgármester asszonynak és a képvi-
selő-testületnek a jelentős hozzájárulást. Enélkül a projekt 
nem valósulhatott volna meg. 
     A jövőben további projekteket szeretnénk támogatni, 
megvalósítani. Ehhez kérjük a ráckeresztúriakat, hogy láto-
gassák rendezvényeinket, támogassanak bennünket, és 
adójuk egy százalékát ajánlják fel az alapítvány javára. 
     Köszönettel: 

Gajdó Györgyné 
az alapítvány elnöke 

Baráti nap a vadászokkal 
 

A Martonvásáron és Ráckeresztúron tevékenykedő Zöld 
Erdő Vadásztársaság június első szombatján baráti na-
pot szervezett.  
 

A kisebb és nagyobb közösségek életében egyaránt fontos az 
együtt töltött minőségi idő. Fontos a barátság, hiszen együtt min-
den könnyebb. A Zöld Erdő Vadásztársaság tagjai idén is a Rác-
keresztúr határában található két jelentős emlékműnél, a Szenthá-
romság-szobor és a Széchenyi Zsigmond-emlékkő szomszédsá-
gában rendezték meg az immár hagyományosnak nevezhető 
összejövetelüket, melyre meghívták mindazokat, akikkel jó kapcsolatot ápolnak. Kovács János vadászmester, vadgazdálkodási 
irányító kifejtette, hogy a társaság otthonra lelt Ráckeresztúron, megtalálták a közös hangot az önkormányzattal, a közoktatási 
intézményekkel, a helyi gazdálkodókkal, földtulajdonosokkal. A negyedszázada működő vadásztársaság lelkiismeretesen fejleszti 
a gondjaira bízott területet, rendszeresen összegyűjtik az erdőben illegálisan elhelyezett szemetet, segítenek, ahol tudtak. Ha kell, 
kerítést építenek az óvoda udvarán, máskor ismeretterjesztő előadásokat tartanak az iskolában, kirándulásokat szerveznek, meg-
ismertetve a gyerekekkel a természetvédelem és a vadászat kapcsolatát, a vadon élő növényeket, állatokat.  
     A vadászok közreműködésével és felügyelete mellett az érdeklődők íjászkodhattak, lőhettek légpuskával, őzbaktrófeákat és az 
erdőkben megtalálható állatok preparátumait tanulmányozhatták, fölmászhattak a magaslesre, megszemlélve a környező vidéket. 
Az ercsi rendőrőrs munkatársainak köszönhetően pedig közelebbről is megismerkedhettek a rendőrautóval, amivel az egyenruhá-
sok a vadászokkal közösen a határban is járőröznek.  
     A rendezvényen megemlékeztek Széchenyi Zsigmond születésének 125. évfordulójáról. A neves vadász, utazó, író Rácke-
resztúr határában ejtette el élete utolsó trófeáját, egy őzbakot. A jelenlévők megtekinthették az író könyveit, s megismerhették 
küzdelmes életútját is. A barátság jegyében a Széchenyi-emlékkő mellé tiszafát ültettek. Ez az őshonos magyar fafajta jelképezi a 
vadásztársaság és a velük szoros kapcsolatban állók összetartozását.                                                                                           GÁ 
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Gazdag és eredményes május 
 

A 2022–2023-as tanévben megrendezett Országos Honisme-
reti Tanulmányi Verseny országos 14. és Fejér vármegyei 5. 
helyezést ért el Zsigmond Levente 4. a osztályos tanuló. Ugyan-
ezen versenyen országos 1. helyezést ért el Kővári Júlia 3. a 
osztályos tanuló. 
     Átadták a Ráckeresztúr 275. és Petőfi 200 éves jubileumára 
kiírt pályázatok okleveleit a Csíkszeredai Petőfi Sándor Általá-
nos Iskolában. Ezúton is köszönjük a Magyar Köztársaság 
Csíkszeredai Főkonzulátusa munkatársának, Buzás Tibornak 
segítségét az oklevelek és könyvjutalmak címzettekhez való 
eljuttatásában. 
     A Székesfehérvári Pedagógiai Oktatási Központ kihelyezett 
továbbképzésén vehettünk részt Takácsné Járosi Zsuzsanna 
vezetésével. Megismerkedhettünk a Symbaloo játékos tanös-
vénykészítő programmal. 
     Tapoti Rita vezetésével részt vett az 5. b osztályból Bajkó 
Laura, Kovács Boglárka és Takács Mariann, valamint a 6. évfo-
lyamon Durányik Petra a Százhalombattai Egyes Számú Általá-
nos Iskola 3. Tehetséggondozó napján. „Oroszlán” nevű csa-
patukkal IV. helyezést értek el. Gratulálunk. 
     Az animációs napon Lebár József tanár úr vezetésével az 
animációs film világával ismerkedhettek meg felsős diákjaink. 
Előkerült egykori kedvencünk is: Mirr-Murr. 
     A közösségek hete programmal egyben a leendő elsős 
gyermekek találkozhattak a negyedikes testvérosztállyal egy 
mozgásos játékos foglalkozás keretében. Emellett Gajdó Ágnes 
a ráckeresztúri könyvtárban Petőfi-próba kvízjátékot szervezett 
és vezetett felsős diákoknak. 
     Két tanítványunk, Kaszap Kármen és Fogas Vivien bejutott a 
„Tiszán innen, Dunán túl” Országos Népzenei Minősítő Ver-
senyre, amelyen ezüst minősítést szereztek. Gratulálunk. 
     Hála és köszönet a Szentjánoskenyér pékség tulajdonosai-
nak, Kiss Károlynak és Kelemen Hajnalkának, hogy 5. és 7. 
évfolyamos tanulóinkat friss, minőségi és egészséges péksüte-
ményekkel ajándékozták meg a Petőfi200 pályázat keretében 
megvalósult szentendrei és budapesti kirándulásainkon. Ugyan-
csak köszönet illeti a Bereczki bolt tulajdonosát, Petró Edinát a 
finomságért, amelyet diákjainknak adományoztak gyermek-
napra. 
     Május 19-én a szabadban, a sportpályán gyermek- , sport- és 
játékfoglalkozások keretében vidám gyermeknapon vehettek 
részt diákjaink. 
     A Bodrogkeresztúron megrendezett Keresztúr Nevű Telepü-
lések XII. Nemzetközi Diáktalálkozóján a ráckeresztúri csapat 
a legkreatívabb csapat díját nyerte el. Köszönjük Gajdó Timi 
néninek a felkészítést, Lisziné Hunyadi Hajnalkának és 
Scheszták Kornélnak a sok segítséget és a „vezető” szerepet. 

Iskolánk 7. b osztályos tanulói a Szent János téri buszmegálló 
virágágyásaiba szép, új virágokat ültettek. Szeretném megkö-
szönni a Buzás-Kibédi családnak és Bécsi Zsuzsának, hogy 
megvásárolták a virágokat, továbbá Hambalgó Annának, hogy 
Kibédi Zsuzsival kigazolták az ágyásokat, s a kövirózsákat egy 
helyre ültették. Szépítsük tovább környezetünket! 
     Sikeresen pályáztunk az év folyamán az ökoiskolai rangra, 
amelyet 2026. augusztus 31-ig használhatunk. Az Ökoiskola 
Értékelő Bizottság támogatásra javasolta intézményünket, így 
Kisfaludy Sándor köznevelésért felelős helyettes államtitkár 
tájékoztatása alapján 2023. június 9-én Budapesten ünnepélyes 
keretek között átvehettük a megtisztelő címet. 
     A Magyar Természetvédők Szövetségével együttműködési 
megállapodást kötöttünk, hogy intézményünk csatlakozik az 
országos szervezésű Ökoháló programhoz, abban aktívan részt 
vállal. 
     Az iskolánk udvarán 
pihenő bagoly ihlette meg 
a 7. b osztályos Koltai 
Nikolettet a versírásra. 
Verse honlapunkon olvas-
ható. 
     Vendégünk volt a 
(pályázat útján) a Sziron-
ta Együttes Besnyőről. 
Harangjáték-koncerttel 
örvendeztették meg diák-
jainkat. 
     A Mosoly Óvodában 
elbúcsúztak a nagycso-
portos gyermekek, meg-
köszönve az óvó és dadus néniknek az elmúlt évek munkáját. 
Hamarosan első osztályba lépnek, és felfedezhetik gyermekeink 
a betűk és a számok birodalmát az iskolában. 
     Önkormányzati, óvodai és iskolai munkánk elismerése, hogy 
a gyermekeink döntő része itt, Ráckeresztúron marad óvodában 
és iskolában is. Köszönjük a kedves Szülőknek a bizalmat és 
egyben közös munkánk elismerését, hogy ránk bízzák gyerme-
keik oktatását. Így ebben a tanévben két elsős osztály indulhat 
iskolánkban. Ahogy a ballagáson is említettem Önöknek: Itthon 
(Ráckeresztúron) otthon vagyunk. Nemcsak szülőként, hanem 
gyermekként is. 
     Pályázat keretében az 5. b és a 8. évfolyam tanulói táboro-
zást nyertek, így részt vehettek az Erzsébet-tábor programjain 
Zánkán. 
     A Petőfi200 diákutaztatási pályázat keretében a 7. évfolyam 
tanulói a Budapesti Evangélikus Országos Múzeumban Líceumi 
lelécelés címmel szabadulószoba foglalkozáson vehetett részt. 
Ugyanezen pályázati programban az 5. évfolyam megtekinthette 

a Szentendrei Skanzent.  
     2023. június 2-án ünnepeltük községünkben a nemzeti 
összetartozás napját. Köszönjük közösségeink részvételét 
ünnepélyünkön.  
     A Zöld Erdő Vadásztársaság szervezésében Széchenyi 
Zsigmond örökében járva családi napot szerveztünk a Szent 
László-patak partján a Szentháromság-szobornál. A felsős 
diákjaink (7–8. évfolyam) külön túrát tettek az emlékhelyhez. 
Az alsósok a Novák-erdőbe látogattak el vadászaink vezetésé-
vel. 
     Nagyon gazdag és eredményes májust zártunk. Remélem, 
hasonlóan gazdag és eredményes időszakot fogunk zárni a 
jövőben is. 

Fux István igazgató 

A búcsúzó nyolcadik osztályosok névsora  
 

Baladik András Brendon, Balog Jeromos, Béni-Tóth 
Péter Máté, Demján Petra, Dénes Márk Csaba,      
Góman Melani Kinga, Kalocsai Dániel, Kosztándi   
Dávid, Kovács Ádám Balázs, Kovács Laura, Nánási 
Ákos, Nikolics Márkó, Paizs Panka Sára, Pátrovics 
Viktória, Sinka Szimonetta, Sipos László, Susányi   
Tamás Márton, Szalay Gábor Csongor, Szegedi Abigél 
Mária, Tar Bendegúz Gábor, Tóth Míra Lotti, Varga 
Balabán, Völcsei Milán 
     Osztályfőnök: Rozgonyi Evelin 
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HIRDETÉSI LEHETŐSÉG ● Keretes hirdetések díja: 1/1 oldal: 14 400 Ft; 1/2 oldal: 7200 Ft;         
1/4 oldal: 4800 Ft; 1/8 oldal: 2400 Ft; 1/16 oldal: 1200 Ft (Az árak az áfát nem tartalmazzák!)  

 

Hirdetésfeladás a 06-20/405-8315-ös telefonszámon vagy  
a rackereszturi.hirmondo@gmail.com e-mail-címen. 

DUGULÁSELHÁRÍTÁS  
 

KISS RICHÁRD egyéni vállalkozó 
 

Az alábbi szolgáltatásokat felelősségteljesen vállalom:  
 

● WC, MOSOGATÓ, MOSDÓ, PADLÓÖSSZE-
FOLYÓ, ZUHANYTÁLCA, KÁD, PISZOÁR, ALAP-

VEZETÉK, STRANG VEZETÉK STB.  
DUGULÁSELHÁRÍTÁSA 

● MAGASNYOMÁSÚ CSATORNA TISZTÍTÁSA 
● CSATORNA-KARBANTARTÁS 

● KAMERÁS CSŐVIZSGÁLAT 
 

Telefon: 06-70/775-5190 
E-mail: info@spdugulaselharitas.hu 

HULLADÉKSZÁLLÍTÁS 2023 
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Apának lenni jó 
 

Nagyon sok olyan nap 
van az életünkben, 
melyet ünnepnapként 
tölthetünk el. A világon 
több olyan esemény is 
van, amiről szívesen 
megemlékezünk, töl-
tünk el minőségi időt a 
családdal. Minden  
ü n n e p n a p n a k /

világnapnak, megvan a maga időpontja, így könnyen emléke-
zetünkbe véshetjük őket.  
     Nézzük meg, melyek azok a nem vallási ünnephez kapcso-
lódó időpontok Magyarországon, melyek sok család számára 
jelenthetnek kellemes időtöltést együtt. 

anyák napja: május első vasárnapja 
gyermeknap: május utolsó vasárnapja 
apák napja: június harmadik vasárnapja 
koraszülöttek világnapja: november 17. 
nagyszülők napja: szeptember 3. 
lánygyermekek világnapja: október 11. 
fiúgyermekek világnapja: május 16. 
ikerpárok világnapja: augusztus 21. 
testvérek világnapja: május 31. 

A lista még bővíthető, hiszen úgy gondolom, a mai rohanó 
mindennapokban igenis szükségünk van egy kis megállásra. 
Biztatok mindenkit arra, bővítse nyugodtan családja saját listá-
ját, ha eddig még nem tették volna meg, és töltsenek el minél 
több időt szeretteikkel. 
     A sok jeles nap közül az apák napja aktuális ebben a hó-
napban. 1909-ben az USA-ban ünnepelték először. Sonora 

Smart Dodd kezdeményezte, édesapja előtt tisztelegve, 
aki egyedül nevelte őt és nyolc testvérét édesanyjuk halá-
la után. Sonora édesapját egy szál vörös rózsával köszön-
tötte innentől kezdve minden évben ezen a napon. Ez a 
szokás mára már tejesen elkopott, és az ajándékok vették 
át a szerepet, melyeknek tárháza óriási. Nálunk az apák 
napja csak 1994-ben került be az ünnepek sorába.  
     Manapság már kevesebb különbség van a családon 
belül az anyai és apai szerepvállalás között. Míg régen a 
férfi volt a családfenntartó, az anya pedig háztartásbeli, 
aki vezeti háztartást és gyermeket nevel. Ezek a szerepek 
mára sok családban már kiegyenlítődtek, és a férfiak 
igyekszenek nagyobb szerepet vállalni a családi életben. 
A családon belüli átalakulást elsősorban az okozta, hogy 
egyre több nő kényszerült arra, hogy hamarabb vissza-
menjen dolgozni, ezzel a családi kasszát segítve, ezért a 
férfiaknak a családi béke érdekében alkalmazkodniuk 
kellett az új szituációhoz, és nagyobb rész vállalniuk a 
gyermekük nevelésében/gondozásában. Régen elképzel-
hetetlen volt, hogy a leendő apuka felesége mellett legyen 
a vajúdás és a szülés folyamatában, mikor megalapul a 
vagy kistestvérrel bővül a család. Mára ez már természetessé 
vált, és a nőknek is egyre nagyobb az igényük arra, hogy pár-
juk mellettük legyen. Manapság már nem furcsa, ha apa viszi a 
gyereket oviba, vagy ő olvas mesét neki, vagy játszik, focizik a 
gyermekével. Ezzel is aktív, hasznos időt töltenek együtt. Egy-
re több apuka nyilatkozik úgy, hogy neki ez nem teher, sőt, van 
olyan is, aki szívesen vállalna nagyobb feladatokat, de párja 
nem biztos benne, hogy neki ez menne, és ez rosszul esik 
neki. Biztatok minden nőtársamat arra, hogy hagyja az apuká-
kat érvényesülni, és még ha először kicsit sutábbak is a moz-
dulatok, kellő gyakorlással és türelemmel minden a helyére fog 
kerülni. 
     Az apák napja a hála és a szeretet kifejezése azon férfiak-
nak, akik szeretettel nevelik/nevelték, irányt mutatva gyerme-
kük számára. Ezzel az ünnepel is az a cél, hogy az embere-
ket, családokat közelebb hozzuk egymáshoz. Ha esetleg más-
kor kevesebb idő van egymásra, akkor ezt a napot szenteljük 
arra, hogy a gyermek aktív napot tölthessen el az édesapjá-
val, vagy találjunk ki egy jó kis családi programot. 
     Bartos Erika Apához című versével szeretném soraimat 
zárni, kívánok minden apukának csodás apák napját! 
 

Mikor leszek én is felnőtt? 
Mondd el nekem, Apa! 
Nem vagyok még iskolás, 
de nem is vagyok baba! 
Mondd el nekem, milyen érzés 
Apukának lenni? 
Szeretsz-e mondd korán reggel 
dolgozóba menni? 
Jó érzés-e hazaérni, 
megölelni engem? 
Látod-e, hogy egész kicsit 
ma is nagyobb lettem? 
Jó érzés-e betakarni, 
puszit adni este? 
Maradj itt az ágyam mellett, 
kérlek, ne menj messze! 
Rajzoltam egy képet neked, 
Te vagy rajta, nézd meg! 
Én vagyok a kisgyerek és 
kézen foglak Téged! 
Örülsz neki? Vigyázol rá? 
Mi vagyunk a képen! 
Én vagyok az apukámmal, 
ketten, kéz a kézben. 

 

Peszter Zsuzsanna védőnő 
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ÜGYVÉDI IRODA NYÍLT 
RÁCKERESZTÚRON 

 

A Garay & Novák Ügyvédi Iroda 2022. júniustól   vár-
ja régi és leendő ügyfeleit új helyszínen. 
Előzetes időpont-egyeztetésre az alábbi elérhetősége-
ken van lehetőség: 

Fiókiroda címe: 2465 Ráckeresztúr,  
Kossuth Lajos utca 48. (régi gépudvar) 

 

Dr. Garay Eszter, +36-30/826-5988,  
garayugyved@gmail.com 

● Polgári jog, Agrárjog, Házassági bontóperek, vagyonjogi 
megállapodások, Peres eljárásban történő képviselet,     Köz-
beszerzési jog 

 

Dr. Novák Zoltán, +36-30/519-7967,  
rackeresztur.ugyved@gmail.com 

● Agrárjog (termőföld adásvétel-ajándékozás-csere szerző-
dések, haszonbérleti szerződések) 
● Hagyatéki eljárásban történő képviselet 
● Cégeljárás, cégalapítás és változásbejelentés 
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Nagyvárad – A SAMU (1.) 
 

Elsőéves gimnazisták voltunk. Csak nemrég alakult ki az osz-
tály, akikkel majd négy éven keresztül együtt leszünk jóban és 
rosszban. Nagyon vegyes volt a felhozatal, hiszen voltak köz-
tünk, akik vidékről jöttek. A közelről jöttek ingáztak, a távolabbi-
ak pedig kollégiumban laktak, de helyi iskolákból is legalább hat 
helyről érkeztek. Így az elején kis csoportosulások alakultak, 
akik már ismerték egymást. Ez inkább csak a nagyszünetre 
vonatkozott, amikor tízóraiztunk. Mi a leghátsó padba ültünk a 
társammal, akivel szintén egy helyről érkeztünk, majd később 
csatlakozott hozzánk még két fiú, akik olyan „árvák” voltak, hogy 
sehova sem tartoztak. Így lettünk négyen.  
     Az egyik nap bejött az igazgatónő, és látta ezeket a kis cso-
portokat, akik együtt esznek, és jókat beszélgetnek. Elfelejtettem 
elmondani, hogy Nagyvárad egyik legnagyobb gimnáziuma volt 
a miénk, jól felszerelt, két hatalmas tornaterem, egy bérelt foci-
pálya, bitumen és salakos kézilabdapálya, nagy színházi elő-
adóterem teljes felszereléssel, világítással, kémiaterem, ahol a 
tanulók végezhették a kísérleteket, ugyanígy idegen nyelv okta-
tására süketszoba, és még sorolhatnám, de nem ez a lényeg. 
Ebben az iskolában csak 9-12-ig jártak, vegyesen román és 
magyar tagozat, így is ezer felett volt a tanulók száma, és csak 
nagyon komoly felvételi után lehetett bekerülni. Nekünk, magya-
roknak matek, román nyelv és irodalom, magyar nyelv és iroda-
lom és történelem tantárgyból kellett felvételezni, írásbeli és 
szóbeli vizsgák voltak mindenből. Természetesen ennyi tanuló-
hoz hatalmas tanári gárda csatlakozott, egy igazgatónővel, két 
aligazgatóval és a fene tudja, hány tanárral.  
     Na, de elég jól elkanyarodtunk a kezdeti történettől. Szóval 
bejött az igazgatónő, és rögtön hívatta az osztályfőnöknőnket, 
és kezdte a prédikációt, hogy meg ne lássa ezeket a kis csopor-
tokat (amit ő „templomocskáknak” hívott, ha szó szerint fordí-

tom). Jegyezzük meg, ez egy osztály, és itt mindenki egyforma, 
és nem sugdolózunk a másik háta mögött, és bla-bla-bla. Ter-
mészetesen ahogy kiment az osztályból, rögtön össze is dugtuk 
a fejünket, és elhatároztuk, hogy megalakítjuk a mi kis templo-
munkat, sőt még nevet is adunk neki. Mindegyikünk kapott egy 
órát, hogy gondolkodjon egy néven, aztán ezt felírtuk egy lapra, 
megszámoztuk, hogy ne tudjuk, kié, és szavazunk szintén titko-
san csak + és – jellel, hogy szintén ne tudjuk, ki mit választott. 
Na, így nyertem a Süket Alakok Marha Uniója, vagyis a SAMU 
névvel.  
     Megalakult a SAMU. Nem csináltunk mást, csak amit eddig 
is, de most már mikor összeültünk, nagy pofával közhírré tettük, 
hogy SAMU-gyűlés. A hülyeségeket továbbra is megcsináltuk, 
csak most már a négyünk hőstette összeadódott, és SAMU 
néven futott tovább. Így a tanárok körében is egyre jobban ter-
jedt a hírünk. Az osztálytársak is kedveltek minket. Szinte elvár-
ták a mindennapos kis valamit, amin aztán lehetett egész nap 
szórakozni. Lassan mindenkire ráragadt egy-egy pótnév, így lett 
Laciból Cini, mert csak cincogva tudtuk felhívni óra alatt, hogy 
most figyeljen. Báthyt a némettanárnő egyszer Lukácsnak hívta, 
ettől a perctől lett ő Lukács elvtárs, ugyanígy Kopasz Gábor, a 
személyibe románosan lett beírva, úgy mint Copas, és a logika-
tanárunk egy az egyben leolvasta magyarul, így lett ő Csapás, 
én meg a nevemből kifolyólag Pecás lettem.  
     Az egyik németórán kihívott a tanárnő a táblához. Ha a   
SAMU-ból valaki felelt, az már esemény volt, és mindenki két-
szer jobban figyelt, mint máskor. Nekem a némettel nem volt 
gondom, mert akkoriban volt egy barátnőm az NDK-ból, így elég 
jól beszéltem a piaci németet. A tanárnőnk született német volt, 
a magyart csak úgy törte. Szóval ott voltunk ketten a tábla előtt. 
Felolvasott egy szöveget, ezt kellett volna nekem lefordítani, de 
a tanárnő nem azt mondta, hogy fordítsd, hanem azt, hogy for-
dulj. Ó, fent a labda, gondoltam. Tudtam a fordítást, de e helyett 
hátat fordítottam a tanárnőnek. Az osztály robbant, én meg kap-
tam egy nyaklevest, de ez nem fájt, inkább elismerésnek fogtam 
fel, az osztály kacaját pedig tapsnak.  

OLVASÓLÁMPA 

Gondolatébresztő… 
 
 
 
 

„A nemes ember csiszolja másokban a 
jó tulajdonságokat, és nem mélyíti el 
másokban a rossz tulajdonságokat. A közönsé-
ges ember ezt éppen fordítva csinálja.” 

(Konfuciusz) 
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Határozott, emberséges 
 

Milyen a jó vezető, milyen az ideális 
főnök? Az biztos, hogy határozott-
nak kell lennie, céltudatosnak, és 
nem utolsósorban nagyon embersé-
gesnek. Sok vezető elveszíti realitás-
érzékét és emberi arcát, mihelyt ha-
talmat kap a kezébe, holott ha odafi-
gyelne az irányítása alatt dolgozók 
lelkivilágára, sokkal hatékonyabban 
működhetne beosztottjaival együtt. Ha a megfelelő pillanat-
ban képes lenne dicsérni, néhány biztató szót szólni, szár-
nyakat adhatna kollégáinak, és sokkal jobb kedvvel dolgoz-
nának. A jó főnök megérti munkatársait, bízik bennük, 
ugyanakkor az lenne a jó, ha a beosztottak is bíznának, 
bízhatnának vezetőjükben.  
     Az üzleti és vezetői eredményesség pszichológus szak-
értője, Henry Cloud is úgy vélekedik, hogy mindennek az 
alapja a bizalom. „A bizalom megalapozásának első feltéte-
le a megértés. De ne feledjük, nem elég, ha úgy gondoljuk, 
hogy megértünk másokat. A bizalom ott kezdődik, amikor 
mások úgy érzik, hogy megértjük őket. A megértés tehát 
nem arról szól, hogy mi megértünk valakit, hanem arról, 
hogy az illető úgy érzi, hogy megértjük őt. Ehhez meg kell 
őt hallgatnunk, meg kell értenünk, hol tart éppen, és való-
ban kapcsolódnunk kell hozzá. Időre és figyelemre van 
szükség ahhoz, hogy a másik fél bizalmat érezzen irán-
tunk.” A jó vezető tehát odafigyel a munkatársaira, hiszen 
tudja, hogy minden az embereken áll vagy bukik. Nem a 
tervek a legfontosabbak, hanem az azokat végrehajtó em-
berek. A megfelelő vállalati kultúra hiányában nem érhet el 
jó eredményt egyetlen cég sem, legyen bármilyen intelligens 
is a vezetője.  
     A főnöknek ismernie kell a határokat, hiszen a határok 
lényege a felelősségvállalás. A főnöknek ismernie kell mun-
katársait is, s néha nem ártana elgondolkodnia azon, hogy 
beosztottjai hogyan érzik magukat. A kiegyensúlyozott, 
pozitív érzelmi légkör ugyanis nagyon fontos egy munkahe-
lyen, hiszen serkenti az intellektuális képességeket. A han-
gulatok és érzelmek – legyenek akár pozitívak, akár negatí-
vak – „fertőzőek”, könnyen átadhatjuk a másiknak. Ezért is 
lényeges, hogy a vezető határozott legyen, egyértelmű elvá-
rásokat támasszon, de mindezt úgy, hogy nem használ bán-
tó hangnemet, nem kritizál és nem aláz meg másokat. 
Olyan munkahelyi környezetet és vállalati kultúrát kell ki-
alakítania, amelyben mindenki optimálisan működhet. Ez a 
jó főnök elsődleges feladata. Ehhez nyújt segítséget és ötle-
teket a Határok a vezetés szolgálatában című könyv. 

gá 

www.vmk.hu 
www.fejerkszr.hu 

Belsőmosoly –  
új rovat indul 

 

Szeptemberben tízéves 
lesz a Ráckeresztúri Hír-
mondó. Ez alkalomból új 
rovat indul Belsőmosoly 
címmel, melynek gazdája 
Pál Judit pszichológiai 
tanácsadó lesz. 
 

Az egyik legizgalmasabb 
utazás az önmagunkba ve-
zető felfedezőút. Pszicholó-

giai tanácsadóként és coachként több mint egy évti-
zede lehetek kísérő ilyen belső utazásokban – legin-
kább magánéleti (egyéni, párkapcsolati, gyereknevelé-
si) kérdésekben. Éveken keresztül jelentek meg cikke-
im hasonló témákban, ezeknek gyűjteményéből szüle-
tett az Elakadás-jelzők című könyv. A most induló 
rovatban a leggyakoribb problémák kerülnek elő. 
 

Milyen témákban segíthet a pszichológiai      
tanácsadás? 
 

„Ki vagyok és mit is akarok?” (Önismeret, önértéke-
lés) 
„Olyan határozatlan vagyok, vagy még-
sem?” (Döntéshelyzetek) 
„Jaj, csak azt ne!” (Aggodalmak, félelmek) 
„Ebbe bele lehet bolondulni” (Stresszkezelés) 
„Nem tudok mindennek megfelelni” (Különböző 
szerepeink összeegyeztetése) 
„Úgy vártalak, de…” (Gyerekek érkezése vagy éppen 
a gyermektelenség) 
„Nem bírok vele!” (Gyereknevelési kérdések) 
„Miért nem azt mondod?” (Kommunikáció a párkap-
csolatban, munkahelyen) 

„Szeretem, de…” (Párkapcsolati 
problémák) 
„Nem tudok nemet monda-
ni” (Határok kijelölése és betartatá-
sa) 
„Se veled, se nélküled” (Szakítás, 
válás után) 

„Hogyan tovább?” (Munkahelyváltás, jövőkép-
tervezés) 
„Ennyi volt az egész?” (Életközépi válság) 
„Nyugdíjas lettem” (Életszakasz-váltások) 
„Hogyan éljek nélküle?” (Veszteségek feldolgozása) 
…és még sok egyéb.  
 

Az érdeklődők megtalálnak a facebookon is: Belső-
mosoly – Pál Judit Online Coaching, pszichológiai tanácsadás. 
Minden kérdésre szívesen válaszolok üzenetben vagy 
a belsomosoly2020@gmail.com e-mail-címen. � 

A könyvtár nyitvatartási rendje 
 

 

hétfő: 15.00–18.00 
kedd: zárva 
szerda: 10.00–14.00 
csütörtök: zárva  
péntek: 8.00–12.00 
szombat: zárva 
vasárnap: zárva 
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GYUFAREJTVÉNY – NEM CSAK GYEREKEKNEK 
 

Helyezzen át három gyufaszálat úgy, hogy három azonos 

méretű négyzetet kapjon!  
 

Beküldési határidő: 2023. július 7. 
 

E-mail-cím: rackereszturi.hirmondo@gmail.com  

fényes nappal volt. Tizen-
négy helyes megfejtés érkezett. 

A nyeremény a könyvtárban vehető át nyitvatartási időben. 
Minden megfejtőnek szeretettel gratulálunk!   

Rumcájsz nyomában 
A cseh konyha 

 

A jičíni erdőben élt az egykori me-
sefolyam nagyszívű zsiványa, Rum-
cájsz, akinek otthonteremtő szelíd 
felesége, Manka mindig finomakat 
főzött, odafigyelve az ízek harmóni-

ájára, az alapanyagok frissességére, és persze arra is, 
hogy szíve-lelke minden szeretetét megossza Rum-
cájsszal és Csibészkével.  
     Ahogyan az a cseh konyhára jellemző, ő sem fűszerez-
te túl az ételeket. A csehek ugyanis nem nagyon ízesíte-
nek pirospaprikával, és kevés zöldséget használnak. Külö-
nösen kedvelik azonban a gombát és a káposztát, párolva 

vagy salátának. 
     A burgonya alapve-
tő tápláléknak számít 
Csehországban. A 
burgonyás lepények 
neve bramboráky vagy 
bramboráčky. A leg-
egyszerűbb variációk-
ban sóval, fokhagymá-
val fűszerezik, és nem-
ritkán köretként kínál-
ják, de megpakolhatják 
tejföllel, reszelt sajttal, 
sonkával, sőt akár 
mindhárommal is. Eb-
ben a formában kifeje-
zetten laktató főfogás-
sá lép elő. 
     Az alapanyagok 
közül a legfontosabb a 

hús. Gyakran esznek halat (ryb), túlnyomórészt édesvízi 
halakat. A cseh konyha sok lisztet használ, a levesek is 
sűrűk, viszont ha a legfinomabbat akarjuk megkóstolni, 
válasszuk a kulajdát vagy a kyselót, a savanyú kenyérle-
vest. A cseh konyha egyik legkedveltebb levese a mi gu-
lyásunkhoz hasonló hússal, zöldségekkel, krumplival ké-
szült tartalmas leves. Nemritkán kerül a levesekbe füstölt 

hús, kolbász. A 
húsmentes leve-
sek közül a ma-
joránnával fű-
szerezett dél-
cseh burgonya-
leves is figye-
lemre méltó, de 
a tejszínnel ké-
szített krémleveseket is érdemes megkóstolni. 
     Knédli sült hússal és savanyú káposztával a csehek 
kedvenc étele. Desszertként kóstoljunk meg egy vdoleket, 
vagyis gyümölcsös gombócot túróval és porcukorral. Fino-
mak és igényesek a hidegen kapható ételeik is, például a 
prágai sonka. 
     Nemzeti gasztro-jellegzetesség a sör. Csehországban 
az egy főre eső évi sörfogyasztás eléri a 157 litert, és eb-
ben a csehek világelsők. A leghíresebb cseh sörök: Pilz-
ner Urquell, Staropramen, Litovel, Krušovice, Gambrinus, 
Budvar, Kozel stb. 
     A cseh sörkísérők leggyakoribbika a „vízihulla”, mely 
egy prágai kocsma étlapjáról sem hiányozhat. Az utopene-
cet helyben készítik a cseh vendéglátóhelyeken, általában 
ötliteres befőttesüvegekben. Az ecetes, borsos lében 
együtt ázik a szafaládé és a hagyma, ezt tálalják körítés 
nélkül, legfeljebb egy szelet kenyérrel és savanyúsággal. 

 
Knédli 
Hozzávalók 4 személyre: 500 g finomliszt, fél teáskanál 
cukor,   1 tk só, 1 db tojás, 25 g friss élesztő, 150 ml víz 
(langyos) 
Az élesztőt feloldjuk a cukorral elkavart vízben, majd kb. 
20 percig állni hagyjuk. A lisztet elkavarjuk a sóval, majd 
hozzáadjuk a megfuttatott élesztőt és a tojást, és sima 
tésztává gyúrjuk, ha szükséges, adunk hozzá még egy kis 
vizet. A tésztát letakarva meleg helyen kb. 60 percig ke-
lesztjük. A tésztát két egyenlő részre osztjuk, és henger 
alakúra formázzuk. Egy nagy lábasban sós vizet felfőzünk, 
a knédliket beletesszük, és közben megforgatva kb. 20-25 
percig főzzük. A kész knédliket a vízből kiemeljük, cérná-
val szeletekre vágjuk. 

KL, –óá–                          
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Horgászsiker 
 

Május 26–28-án Szege-
den, a Maty-éren ren-
dezte meg a Magyar 
Országos Horgász Szö-
vetség az V. Method 
Feeder Klubcsapat  
Országos Bajnokságot, 
melyen a ráckeresztúri 
Raffer Kristóf is részt 
vett az Energofish Fee-
der Team csapat tagja-
ként. A háromfordulós 
versenyen összesen 

harmincnégy klubcsapat 134 versenyzője mérette meg 
magát. 
     Az időjárás kedvezett, a versenyzők nagy várakozással 
készültek. A versenypálya meglehetősen kicsi, harminc 
méternél messzebbre nem lehet bedobni a horgot. Mint-

hogy hétköznap ezen a 
pályán tilos a horgá-
szás, a versenyt meg-
előző edzéseken alig 
volt hal a vízben. 
     Kristóf elmondta, 
hogy kilencven száza-
lékban csemegekukori-
cával horgásztak. Min-
den horgász nyolc liter 
etetőanyagot vihetett 
be, ezzel kellett gazdál-
kodnia. Első nap a csa-
pat minden tagja meg-

nyerte a szektorát – összesen négy pontot szereztek. Más-
nap hét, harmadik nap megint négy pont lett a jutalmuk, így 
tizenöt ponttal, tetemes előnnyel nyerték a versenyt (a má-
sodik helyezett negyven pontot gyűjtött). A csapat tagjai: 
Frankó Zoltán csapatvezető, Kincses Lili edző, Szabó Ben-
ce, Raffer Kristóf, Kiss Péter, Sisa József, Varsányi Miklós 
versenyzők. A bajnoki cím fényes medáliával járt, és a ta-
valyi bajnoktól átvehették a vándorserleget is. A győztes 
jutalma mindezeken túl, hogy az Energofish Feeder Team 
kvalifikálta magát a jövő évi V4-es csapatbajnokságra.  
     Kristóf következő versenye a XIII. Feeder Országos 
Bajnokság középdöntője lesz, ahol egyéniben indul. A ver-
senyt Kenderes-Bánhalmán, a Nagykunsági-főcsatornán 
rendezik.  

gá 
Fotó: Energofish Feeder Team  

Tanévzáró sakkverseny 
 

Június 3-án rendeztük meg a martonvásári Brunszvik–
Beethoven Kulturális Központban a hagyományos tanévzáró 
sakkversenyünket, melyre 30 gyermek nevezett Érdtől Kápol-
násnyékig és Százhalombattától Gyúróig. A verseny szervező-
je, a martonvásári, váli és ráckeresztúri tagokból álló Marton-
Vál Sakk Club négy korcsoportban osztotta ki a díjakat: közép-
iskolások, felsős általános iskolások, alsós általános iskolások 
és óvodások. A legjobbak kupát és érmet nyerhettek, de min-
den résztvevő kapott oklevelet és sakk-könyvet jutalmul.  
     A lebonyolítás szerint ötfordulós úgynevezett svájci rend-
szerben játszottak a résztvevők 15 perces játékidővel. A szü-
netekben szerény büfé is állt a versenyzők rendelkezésére a 
szülőknek köszönhetően. Az izgalmas, de végig barátságos 
hangulatban zajló versenyen minden gyermek jól érezte magát 
a végeredménytől függetlenül. Senki sem távozott üres kézzel, 
de a legboldogabbak az aranyérmet és kupát nyerő korcso-
portgyőztesek voltak. A középiskolás kategóriát Körtélyesi 
Richárd (Vál) és Bardócz Johanna (Érd), a felsősökét Kaszab 
Lázár Bonifác (Martonvásár) nyerte. Az alsósok között Kui 
János (Százhalombatta) és Ladányi Helga Róza 
(Martonvásár) lett a legjobb. Az óvodásoknál Bakacs Ábel 
Márton (Martonvásár) végzett az élen. Gratulálunk nekik! Ez-
zel a jó hangulatú rendezvénnyel a sakkos tanév lezárult. 
Szeptembertől újra várjuk szeretettel a ráckeresztúri gyereke-
ket is a sakk-szakkörünkön. 
     Folytatódik feladványfejtő játékunk. Ha már más figura 
nincs a táblán, kettő huszárral nem lehet mattot adni, ha az 
ellenfél jól védekezik. Kettő futóval viszont lehet. Ebben az 
állásban ezt elég gyorsan meg tudjuk tenni, ha az első lépés-
ben okosat lépünk. Segítségül arra emlékeztetünk, hogy ha a 
gyalog az ellenfél alapvonalán átváltozik, nemcsak vezérré 
változhat, hanem bármilyen tisztté. Hogyan adhat mattot vilá-
gos kettő lépésben?  

A megoldás beküldhető a martonvalsakk@freemail.hu címre. 
Aki hat alkalommal is helyesen küld be megoldást a feladvá-
nyokra, Magyar Sakk-világ magazint kap ajándékba, melyet 
postai úton juttatunk el hozzá. Sakkos képességeink fejleszté-
séhez sakkleckék és sakkfeladványok találhatók még az egye-
sületünk weblapján is: martonvalsakk.hu. 
 

Bakacs János MartonVál SC 

SAKK-SAROK 

Ú$%&'&() *+,-,$ 
 
 
 

„Nem maga a verseny, hanem az edzések az igazi 
munka. A verseny már csak egy jutalom saját          
magunktól mindazért a munkáért, amelyet addig  
elvégeztünk.”  

(Joel H. Cohen) 
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A vers varázsige 
Zenés irodalmi est 

 

A cukrászda a leg-
több településen köz-
ponti hely. Főként 
nyáron. Az azonban 
ritkaság, hogy az 
édességek és sóssá-
gok, a fagylaltkülönle-
gességek és tortacso-
dák mellett másféle 

varázslattal is találkozhat az oda betérő. A ráckeresztúri cukrászdában nemrég ez történt: Csórics Balázs szín-
művész Tiszta szívvel című zenés irodalmi estjét tekinthette meg a szép számú közönség. 
     A történethez tartozik, hogy a cukrászda tulajdonosa, Bilics Tamás gondolt egy merészet, és szabadtéri fedett 
színpadot alakított ki az épület melletti részen. A mintegy hetven fő befogadására alkalmas kerthelyiség kiválóan 

alkalmas különféle programok lebonyolítására.  
     A megnyitón Bilics Tamás elmondta, régi álma valósult meg, és 
bízik abban, hogy a jövőben számos kellemes szellemi élményt is 
szerezhetnek a cukrászda vendégei. 
     Csórics Balázs a zene és az irodalom segítségével szólt anya-
nyelvünk szépségéről, a bennünk élő csodáról és számos lehető-
ségről, a versek, az irodalom gyógyító és közösségformáló erejéről. 
„Sosem vagy egyma-
gad” – énekelte Dem-
jén Ferenc örök slá-
gerét, biztatva a kö-
zönséget, hogy ne 
menjenek el egymás 
mellett, és ne menje-
nek el a szavak és a 
nem látható dolgok 
mellett sem. Weöres 
Sándor Mi van a héj 
alatt című költemé-
nyén át érzékeltette, hogy a vers varázsige, a ritmus, a rím össz-
hangjából egyszerre hajlik ki az élet, hiszen „Rögtől szívig, minden 
dalol”. A művészet maradandó, s mindenről lehet beszélni. „Annyi 
mondanivalóm van” – jegyezte meg a művész, majd azt fejtegette, 
hogy amit adni tud, az interakcióban működik a leginkább. A kö-
zönség jó partnernek bizonyult, értette és értékelte az irodalmi pár-
huzamokat, s annak bemutatását, hogy a pokol valójában elhagyott 
mennyország. Mindannyian jártunk ott.  
     A színész felidézte születésének és létezésének csodáját, s elbe-
szélésének különös fényt adott, hogy a nézőtéren ott ült az édes-
anyja és az édesapja is. József Attila, Ady Endre, Petőfi Sándor 
versei mellett Dsida Jenő üzenete is elhangzott: „Hallgasd meg, mit 
suttog az élet, / élni hív újra meg újra téged. / Ne nézz vissza a 
sáros útra, / legyen előtted minden tiszta. // Emeld fel fejed, lásd 
meg a szépet / szemed kékjében égjen a fényed. / Lásd meg végre, 
hogy szeretnek / még akkor is, ha nevetnek, / hisz mosolyt te 
csalsz arcukra, / ismerj bennük magadra!” 

GÁ 


