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Viragvasarnap

A nagy kirdly jon! Hozsannal hozsannal
Zeng a kialtas el6tte s utanna.

2.61d agakat szeldeljiink utjara;
Békességet hoz népe javara.

Aldott, aki jott az Urnak nevében,
Altala 1éptiink az Isten kedvébe’.
Békesség ott fenn a mennyorszagban,
Aldott az Isten a magassagban.

Oh Szentegyhaz! Hivek boldog orszagal
Mely édes ez a Jézus kiralysagal

Szelid, szegény 6 és aldzatos,

De nagy irgalmu és csudalatos;

O igaz, és a blint(l szabadito,

Poklot, halalt és népeket hodito.
Vasvesszovel bitja ellenségét,

De szeliden 6rzi 6r6kségét.

Jézus kirdly, és magat annak vallja,
De hogy kirallya tegyék, nem javallja;
O noha Isten, Sion kiralyja,

Lett az id6ben szolgak szolgaja.

J6n szamarhaton alazatossaggal,

Aki pedig bir az egész vilaggal;

Nem jon kiralyi fényes biborban,
Nem fegyverckkel z6rgé taborban.

Oh édes Jézus! Atyadnak szolgajal
De Isten, népednek kegyes kiralyjal
Vezéreld jora egész éltiinket,

Tégy tulajdon népeddé benniinket.
Légy segitségiil, ki a magassagban
Ulsz, Isten! és e véren vett orszagban
Tégy engedelmes hiv polgarokka

S nyert kincseidben bitrtokosokka.

Hogy csak a Jézus és az § szent Atyja

Torvény]e légyen és szent akaratia KéZéSSégi média - mire jé és mire nem
Cselekedetink zsin6érmértéke; S I
S 4ldott Kiralyunk kiralyi széke TeSzedd!-nap

Hiv sziveinkben légyen felemelve,
Es htiségére életiink szentelve;

S tegyen méltéva a Jézus vére

A minden szentek lakéhelyére.

Péléczi Horvith Addm Gasztroutazasok a vilag kortiil

A cirkusz az élete — Axt Laszl6 artistamiivész
F6 az egészség! — Szemiink vilaga Il.
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KERESZTURI KISOKOS — FONTOS CIMEK, TELEFONSZAMOK

Szent Kereszt Gyogyszertar
(H6s0k tere 4/5.; ©25/455-812)

Nyitva: hétfé—péntek 8.00-18.00
Gyoégyszertari tigyelet

apr. 19., 20., 21.: Rackeresztlr

apr. 22., 27., 28.: Ercsi @06-25/505-790

maj. 1., 4., 5.: Martonvasar ®06-22/569-146
maj. 1., 12.: Rackeresztlr

maj. 18., 19.: Ercsi

Egészséghaz

(Pet6fi Séndor u. 7.; ©25/455-804)
Haziorvos: Dr. Mihalicza Ingrid
©06-20/852-0350 )
Asszisztens: Németh Eva, Bakonyi Eva
Mindkét korzet kozos rendelési ideje:
Hétf6: 9.00-15.00

Kedd: 9.00-15.00

Szerda: 9.00-15.00

Csditortok: 9.00-15.00

Péntek: 8.00-12.00

Terhes- és csecsemd-tanacsadas ideje:
Szerda: 8.00-9.00

Csutortok: 8.00-9.00

Vérvétel (bejarat az udvar feldl)

Kedd, csutértok: 6.30-8.30

Vérvételhez eldjegyzés sziikséges! Id6-
pont-egyeztetés a haziorvosi rendelésen
lehetséges.

Fogorvos — dr. Rézsas Diana
06-20/389-0278

Hétfs, szerda: 14.00-19.30

Kedd, csitortok, péntek: 8.00-13.00
Gyermekfogaszat: kedd: 8.30-12.30
Fogorvosi ligyelet: 06-20/250-8583
Védoénéi szolgalat

. korzet: Peszter Zsuzsanna
06-20/852-0351;

e-mail: rackeresztur.vedono@gmail.com
Il. korzet: Farkasné Vancsura lldiké
@06-20/225-1820; e-mail:
vedono.rackeresztur@gmail.com
Négyoégyaszat - dr. Zsolnai Csaba
(©06-20/852-0351. Rendel kéthetente
csltortokon: 13.00-15.00. Idépont-
egyeztetés szlkséges!

Orvosi iigyelet

Készenléti siirgdsségi ligyelet
Hétkdznaponkent 8-t6l 16 oréig az aktu-
alisan rendeld haziorvos.

Siirg6sségi betegellatas

Hétkdznap 16 6ratdl masnap reggel 8
oraig; hétvegén szombat reggel 8-tol
hétfé reggel 8-ig, valamint dnnepna-
pokon: Ercsi Egészségiigyi Kozpont
(Esze T. u. 14., 06-25/492-021)
Allatorvos - dr. Zamody Janos
06-30/974-0374

RACKERESZTUR KOZSEG ONKORMANYZATA
(2465 Rackeresztur, Hésok tere 20., telefon: 06-25/517-900, 06-25/517-902;
e-mail: racker.ph@rackeresztur.hu)
Polgarmester: dr. Szentes-Mabda Katalin Déra (06-20/239-7255)
polgarmester@rackeresztur.hu

Szabadsaga idején a polgarmester helyettesei: Dienes Gabor alpolgarmester
(06-20/219-8129); Lisziné Hunyadi Hajnalka alpolgarmester (06-20/250-5746)

Jegyzd: dr. Nagy Gabor (06-25/517-902) jegyzo@rackeresztur.hu
KépviselSk: Dienes Gabor alpolgarmester (gdienes76@gmail.com) [
Kokai David (06-20/239-1902) kokaidavid@rackeresztur.hu E E
ifj. Cseprekal Istvan (06-30/373-1354) cseprekal@freemail.hu T

Lisziné Hunyadi Hajnalka alpolgarmester (hajcsi75@freemail.hu)

Szab6 David (06-70/336-6026) szabodavid@rackeresztur.hu E

Szab6 Jozsef (06-70/324-6467) szbjozsef@freemail.hu

Ugyfélfogadas: hétf6, péntek: 8.00~12.00; szerda: 8.00~12.00; 13.00~17.00
Kedden és csiitortokon igyfélfogadas nincs.

Pénztar: hétfo, péntek: 8.00—12.00; szerda: 8.00—12.00, 13.00—17.00

A www.rackeresztur.hu honlaprdl letSlthet6k az {igyintézéshez, ado-
bevallashoz szitkséges nyomtatvanyok.

Sirhelymegvaltas — Kossuth Lajos utca 40. (volt téesz-irodahaz)
Ugyintéz6: Bokorné Illyés Ibolya

Telefon: 06-20/405-8150; e-mail: temetkezes@rackeresztur.hu
Temetégondnok — Baki Métyisné: 06-20/852-0361

Szent Laszlé Volgye Segité Szolgélat (2462 Martonvasér Szent LaszI6 ut 24.;
telefon: 06-22/460-023) Ugyfélfogadas Rackereszturon, a Polgarmesteri Hivatalban.
Gyerekijolléti ellatas: hétfé: 9.30-10.30 (Birgany Karolyné)

Csaladsegités: hétf6: 9.30-10.30, szerda: 9.00-10.00 (Birgany Karolyné)
Telefonos Készenléti Szolgalat (&jjel-nappal hivhaté): 06-20/376-2808

Rackeresztiri PetSfi Sandor Altalanos Iskola (2465 Rackeresztir, Szent Janos
tér 31.) Telefon: 06-25/455-806 (Szent Janos téri épulet), 06-25/455-823 (HEsok téri
épulet). E-mail: alsosuli@rackeresztur.hu

RACKERESZTURI MosoLY OVODA (2465 Rackeresztlr, Korniss u. 25.)
Telefon: 06-25/455-824; 06-20/852-0342; e-mail: mosolyovoda@rackeresztur.hu

Etkezés lemondasa és rendelése reggel 8 6ratol 10 oraig: 06-20/852-0332

Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Martonvasari Tagintézménye
2462 Martonvasar, Szent Laszl6 utca 24. |. emelet (a csaladsegité szolgalat épllete)
Telefon: +36 (22) 796 175; +36 (30) 302 3453

E-mail: martonvasar@fejermepsz.hu; Honlap: www.fejermepsz.hu

Nyitva tartas: hétfé—csutortok: 8.00-16.00; péntek: 8.00-14.00

Posta (2465 Rackeresztir, Ady Endre u. 22.) Telefon: 25/455-819. Nyitva tartas:
hétfé—-péntek: 8.00-12.00; 12.30-16.00 (ebédidd: 12.00-12.30)

A Fejérviz Zrt. helyi képviselGi ® Vizszolgaltatas: Jordin Géza
06-30/598-1269; Smigol Laszlé

Csatornaszolgaltatas:
06-30/819-5607, Gondi Géza 06-30/868-2293

E.ON Eszak-dunantili Aramhalézati Zrt. (www.eon.hu)
Hibabejelentd: 06-80/533-533

Ercsi rendér jaror: 06-20/3800-039; Korzeti megbizott: Szilukacs
Krisztian, Vasari Dénes: 06-20/210-5166
Polgarérség: 06-70/211-6424
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Ko6z6sségi média -
mire j6 és mire nem?

Felgyorsult  vildgunkban
el kOzponti szerepet jatszik a
kozossegl média. Szelsoseges véleményekkel szemben én
gy vélem: igen, van létjogosultsaga! S6t, azonnali cselek-
vést igényld esetekben életet menthet, gondoljunk csak egy
elcsatangolt gyermekre, vagy egy idds emberre, aki nem
veszi fel a telefont. Szomszédunk be tud csdngetni hozza,
akkor is, ha mi épp kiilfdldon vagyunk... Baleseteknél, biin-
cselekményeknél ma mar szintén 6riasi segitség lehet, min-
dennapjainkban, amikor neklnk van sziikségink barmilyen
segitségre, ugyanugy.

A net vildga kontinenseken ativeléen is képes fenntartani
emberi kapcsolatokat, ugyanakkor egymas mellett laké em-
bereket elidegenithet egymastdl: az a tény, hogy megosz-
tom, hogyan sétaltatom a kutyamat, és erre kapok egy 6réan
belll 26 like-ot, még nem véltoztat azon a tényen, hogy
egyedul sétaltattam a kutyamat. Az igazi emberi kapcsolato-
kat nem potolja a vilaghald: egydtt sirmni, egyltt nevetni,
egyutt élmeényekkel telitédni csak akkor lehet, ha tényleg
EGYUTT vagyunk.

A kiildnb6z6 oldalak, forumok lehetéséget nyljtanak a
kozOsségépitésre, tobbeket érintd, foglalkoztatd kérdések
felvetésére, megvitatasara. A forum tagsaga azt is el tudja
dénteni beszélgetései soran, melyik kezdeményezés fontos
egy nagyobb kéz0sség szamara, és melyik az, amit nem
tart érdemesnek tovabbgondolasra.

Vannak olyan felvetések, kérdések, amiket viszont nem
lehet forumokon megvitatni, vagy elintézni. Egy kérdésre
adott vélasz Ujabb és Ujabb kérdéseket sziil, az adott va-
laszt nem mindenki ugyanugy értelmezi, vagy adott esetben
a vélasz tul terjedelmes lenne. Hiaba kérilményesebb, mint
az elektronikus Ut, mégis, a személyes beszélgetés az, ami
a mai napig a legalkalmasabb barmilyen kérdés megvitata-
sara.

A kOzdsségi média azonban nem alkalmas hivatalos
lgyintézésre sem (erre még az e-mail forma sem, hiszen
egy elektronikus levél a jelenlegi szabalyok szerint nem
kaphat iktatdszamot).

Mindemellett mégis fontos lenne, hogy azok a kérések,
amiket a kdzosség indokoltnak tart, hivatalos uton bekerilje-
nek az dnkormanyzathoz, hiszen egyetlen képviseldé sem
birtokolja a bdlcsek kovét, tobb olyan téma lehet, amiben
nagyon is érdemes a felmerllt igényeket szamba venni.
Természetesen vannak olyan teriletek is, amik nem tartoz-
nak az dnkormanyzat hataskorébe, de adott esetben ezeket
a felvetéseket tovabbitani lehet a megfelelé hatdsagnak.

Minden ember egyforma, s annyit ér, amennyit a k6zos-
ség érdekében dolgozik — irta Wass Albert.

Azért dolgozunk, hogy telepllésiink minél szebb, élhe-
tébb legyen. Varjuk javaslataikat, kéréseiket, amiket eljuttat-
hatnak irasban (ebben a kérdéskorben akar e-mailben is) a
Hivatalhoz, vagy keressenek bizalommal engem, képviseld-
tarsaimat, a Hivatal dolgozoéit.

Legyen mindenki tagja az épit6 kozosségnek!

Dr. Szentes-Mabda Katalin Déra polgarmester

Tisztelt Olvasok, kedves Rackeresztariak!
Szerkesztoi levél

Aprﬂisban a koltészet napjan nem csak Jozsef Attilara
emlékezink.

A verskedvel6k tudjak, néha par soros kéltemény is
gondiizé lehet, hiszen a mialkotasok elsGsorban a 1élek-
re hatnak. Gondoljunk példaul Wedres Sandor szossze-
neteire, toredékeire. A ersek a hagyatékbil ciml kotet
éppen husz esztendével ezel6tt, 1999-ben jelent meg,
tele aprd vazlatokkal, négysoros ujjgyakorlatokkal. Az
1950-es években hallgatasra {télt koltd igazan tomor és
mélységesen filozofikus egysoros kélteményei bizonyit-
jak, hogy felesleges fecsegni, a lényeg néhany széban is
elmondhaté. ,, Tetteid medre: életed.” Vagy: ,,A minden-
ség a szemedben fészkel” De a legtalalobb talan ez: ,,Az
igazi felelet szotlan.”

Gondolatébreszt6 és szinte minden élethelyzetben jol
alkalmazhat6 tanacs olvashaté a Szembe-forditott tiikrik-
ben: ,,Egyetlen parancs van, a tobbi csak tanacs: igyekezz
Ugy érezni, / gondolkozni, cselekedni, hogy mindennek
javara legyél.”” Vajon megvaldsithaté mindez? Javara len-
ni a csalddunknak, a kézdsségiinknek, s kézben nem
elvesziteni a hitet és 6nmagunkat. Olykor persze hajla-
mosak vagyunk elkeseredni, f6ként ha azt latjuk, érez-
ziik, nem tamogatjak, nem értékelik tevékenységiinket,
vagy ismeretlenek leszoljak és becsmérlik munkdnkat.

Ha a bantasokra és fajdalmakra gondolok, mindig
eszembe jut Adél, aki egy éve nincs mar kozéttink, de
sziklaszilard hite és 6rokké mosolygos lénye erdt adé. O
mindig csodasnak latta a vildgot s a benne él6ket, hiszen
tudta, hitte, ,,Isten csupa-csupa szeretetb6l adta”. Inter-
netes napléjaban szamos szép kolteményt is leirt, s egy
alkalommal — egy Madach Imre-idézethez — hozzafizte:
,»valakinél mindig rdakadok egy olyan gondolatra, ami
visszatiikr6zi, hogy mit gondolok”. Az ember tragédidja
XV. szinében megszolal az Angyalok kara — legyen ez
most a végszo:

,»ozabadon bin és erény kozt
Vilaszthatni, mily nagy eszme,
S tudni mégis, hogy felettiink
Pajzsul all Isten kegyelme.
Tégy batran hat, és ne band, ha
A témeg halatlan is lesz”

Gajdo Agnes

Friss hirek, informacidk:

www.rackeresztur.hu

EGY PERC VERS — a kéltészet napjan, aprilis 11-én
(CSAK AZ OLVASSA...)

Csak az olvassa versemet,

ki ismer engem és szeret,

mivel a semmiben hajéz

s hogy mi lesz, tudja, mint a j6s,

mert almaiban megjelent
emberi formaban a csend
s szivében néha elid6z
a tigris meg a szelid 6z.
Jozsef Attila
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Ingyenes informatikai képzés Pavakoér-siker
ldpontok: OKLEVEL A Székesfehérva-

* 2019. majus 4-5. (szombat-vasarnap)
* 2019. majus 11-12. (szombat-vasarnap)

* 2019. majus 18-19. (szombat-vasarnap)

A képzés valamennyi napon 9:00-kor kezdddik, és kb. 16.30 draig
tart.

Helyszin: Rackeresztari Petéfi Sandor Altalanos Iskola (2465
Réackeresztur, Szent Janos tér 31.).

A képzés 52 6ras, 6 telies nap. A képzés elsd napjan sor kertl
egy ismeret- és tudasfelmérd tesztre is. Megengedett hianyzas:
legfeljebb a teljes draszam 20%-a.

A képzés a felnéttképzési torvény alapjan engedélyezett képzés.
Ezaltal a résztvevok a képzés befejezését kovetden tanusitvanyt
kapnak, amely felhasznalhat6 a késébbiekben példaul barmilyen
allaspalyazathoz. A tanusitvany kiadasanak feltételei:

* aktiv részvétel a képzésen;

* a felnbttképzési dokumentumok aléirasa (felnéttképzési szerzé-
dés, jelenlétiiv, stb.).

Melyek a képzés fobb témakorei?

* Hardveres — szoftveres alapismeretek

* Okoskész(ilékek, alkalmazasok

* LevelezGrendszerek

* Szdvegszerkesztes

* Kdzdsségi média, netikett

* Bongészés, internetbiztonsag

* Online vasarlas, intenetbanking

A képzés az EFOP-1.2.11.-16-2017-00016 ,Vidéki fiatalok hely-
ben tartdsa” palyazat keretében kerll meghirdetésre, ezért ki-
emelten varjuk a célcsoport, a 18-35 év kozotti fiata-
lok jelentkezését, de barki érdekl6dé jelentkezhet a képzésre,
korosztalytdl fuggetlendl is.

Jelentkezni 2019. aprilis 25. (csiitortok) 16 o6raig a Racke-
reszturi Polgarmesteri Hivatalnal lehet a képzésre e-mailben,
telefonon vagy személyesen Csesztreginé Osztafin lima gyfél-
szolgélati tgyintéz6nél (e-mail: ugyfelszolgalat@rackeresztur.hu;
telefon: 06-25/517-900). ]

Réckeresztir Kézség Onkormanyzata

ron megrendezett
Kor-Tars Nyugdi-
jas Ki mit tud?-on
a  Rackeresztari
Pavakor  produk-
cidjat  oklevéllel
ismerte el a zsiri.
A tébb mint negy-
venéves  multra
visszatekinté dal-
egylet  jelenleg
nyolc f&bdl  all,
muvészeti vezets-

juk Haldsz Tibor.

cherntivy Jarvaiésr
részére
a XXV. Kor-Térs Nyugdijas Ki-mit-tud?

el6adomiivészeti kategoridban
nyujtott teljesitményéért

Varga Jilia
wiri

Székesfehérvar
2019.

Liu %i/
Kiss Dorbttya

A Szabadmivelodés Hiza igazgatsja

Gratulalunk az Gjabb sikerhez, és tovabbi eredmé-
nyes munkat kivanunk! u

KOSZONETET MONDUNK MINDENKINEK,
AKI RENDEZVENYUNK ALKALMABOL
MEGJELENESEVEL HITUNKET EROSITET-
TE, VALAMINT ANYAGI TAMOGATASAVAL
TOVABBI MUKODESUNKET SEGITI ELO.

Megérkeztek!

E

’

-
’

-

«
golyakamera.livenetwork.hu

-

PAVAKOR
VETIKAL ZRT.
Az tigyfélszolgalat cime: 2451 Ercsi, Martirok utja 47.
Ugyfélfogadasi id6: hétf6:  13.00-16.00; szerda:

7.00-16.00; péntek: 7.00-13.00

Telefon: 06-30/ 990-5327 E-mail: ercsi@vertikalrt.hu
A VERTIKAL emblémaval ellatott biologiailag lebomld
zsakok (gyGjtési alkalmanként 1 darab) atvétele a helyi
tgyfélszolgalaton torténik.

Hazhoz mend lomtalanitas id6pont-egyeztetés
Telefon: 06-25/436-535; e-mail: dunanett@dunanett.hu;
honlap: www.dunanett.hu

>

PSS

Megbizhaté
DUGULASELHARITAS

Heétvegén és diinnepnapokon isf!
Nincs kiszallasi dij!
Telefon: 06-70/303-6003

aprilis majus junius julius augusztus | szeptember | oktéber | november | december
kommunalis 4,11, 2,9, 6., 13, 4,11, 1.,8.,15, 5,12.,19, 3,10, 7., 14, 5,12,
hulladék 18., 25. 16., 20.,27. | 18., 25. 22.,29. 26. 17.,24., 21., 28. 19., 26.
23., 30. 31.
z6ld hulladék 4. 30. 27. 25. 8. 5. 31. 28. -
szelektiv hulladék 4., 18. 2.; 16:; 13.,27. | 11., 25. 8., 22. 5., 19. 3., 17.; 14., 28. 12.
30. 31.




2019. aprilis

Szabadsagrol, hazaszeretetrél

Kélcsey Ferenc 1833-ban irt, Emléklapra cimi kétsorosaval
kezd4dott a marcius 15-i kdzségi linnepi megemlékezés: ,Négy
szdcskat lizenek, vésd jol kebeledbe, s fiadnak / hagyd orokil ha
kihinysz: A HAZA MINDEN ELOTT.”

A Makk Marci és Napsugar csoport évodasai, majd az altala-
nos iskola alsds szinjatszdi elevenitették fol a forradalmi esemé-
nyeket, megteremtve azt a felemeld (innepi hangulatot, ami az
1848-as emlékidézés sajatja. A kokardak, a nemzetiszinii zaszlo
lattan, Petdfi lelkesits, sokszor nemzetét R ——ssmss
ostorozd szavai hallatdn valami kldnds, e ;}1 -\
mashoz nem hasonlithatd érzés tolti el a | ¢S5
XXI. szazadban €16, mai magyarokat. B ‘S

Szab6 Jozsef onkormanyzati képviseld
{innepi beszédében kiemelte, Magyaror-
szag 1848. marcius 15-én az 6sszefogas-
rol, a kiizdeni akarasrol, az nzetlenségrél =5 A7

TeSzedd!-nap -
nem csak a tisztabb kornyezetért

Az onkorméanyzat idén is csatlakozott az orszagos sze-
métszedési akciohoz. Koordinatorként tobb helyszint is
megijeléltem, bizva abban, hogy sokan tartjak majd fon-
tosnak kornyezetuink tisztasagat.

A kezdeményezéshez szivesen csatlakozott az 6vo-
da és az iskola is: nem volt olyan gyermek, aki ne vett
volna részt érommel az akciéban. Természetesen a pe-
dagogusok kicsiknek és nagyoknak is elmagyaraztak,
mit szabad felszedni, mit nem, és vigyaztak az
Lokolurkékra”.

Az utobbi években egyre nagyobb hangsulyt kap a
kdrnyezeti nevelés, nem véletlenil. Az emberiség egyre
tobb hulladékot termel, a reklamok arra O6sztondznek,

hogy mindent cseréljiink Ujra, jobbra, akkor is, ha még
hasznalhatd lenne. Javitani minek, dobjuk ki... Bar ezt a
szakirodalom tébb helyen hangsulyozza, mégis érdekes

tett tanlbizonységot, s eleink példajabdl ,erdt tudunk meriteni
magunknak, hisz ugyanazon értékekre van ma is szilkségunk,
és ezek kozt a legfontosabb az dsszefogas”. Ahogy Széchenyi
irta: ,Egynek minden nehéz, soknak semmi sem lehetetlen.”

Az (innepség a HBsok kertjében allo emlékmdiinél zarult, ahol
az dnkormanyzat, a civil szervezetek képviselSi és magansze-
mélyek elhelyezték a megemlékezés koszoruit, virgait, s mé-
csest gyUjtottak a forradalom és szabadsagharc héseinek
emlékeére. ]

tapasztalat, hogy a felnéttek kevésbé vonhatdk be kor-
nyezettudatos kezdeményezésekbe. A gyermekek még
nem rohannak, tobb érzelemmel fordulnak az 6ket korll-
vevd vilag felé. Optimizmusuk, tenni akarasuk talan ha-
tassal lehet sziileikre, ebben a témaban sokszor a gyer-
mekek példat tudnak mutatni az idésebb generacidknak
is. S bar a legtobb esetben a felnétt, a sziil6 feleldssége,
hogy megtanitsa gyermekének az alapvetd illemszaba-
lyokat, ha ez mégsem torténik meg, egy TeSzedd!-nap
alkalom lehet arra, hogy a gyermek maga ébredjen ra,
milyen fontos is az alapoknal kezdeni: ,Ne dobd el!”
EzUton szeretném megkdszonni a munkajukat mind-
azoknak, akik részt vettek a szemétszedésben: gyere-
keknek, fiataloknak és nyugdijasoknak, egyediil tevé-
kenykeddknek és csaladdal érkezéknek, hogy fontosnak

Yal e - ’al S ) . N

::: | Feietespyereltaw , ::: tartottak szebbé tenni mindannyiunk lakokdmyezetét.

% 2 km futds — 6 km kerékpar —1 km futds % Ahhoz, hogy kézségiinkben tisztasag legyen, dssze-
:.: A gyerekek nem indulnak kiilén tavban, de kiilén dijazzuk &ket! :.: fogésra van SZUkSég Nem Szabad SZé nélkul tl'jml, ha
K2 A focipdlyan tovabbi szines programok lesznek: f6zGverseny, 9. valaki a szemiink lattara szemetel. Aki esetleg félelem-
. allatsimogatd, kézmliveskedés, gyerekeknek sorversenyek . " , , , P y
:.: :.: b6l nem szdlna, de tudomasa van szemétlerakasrol,
}:1 Etkezési jegy vasarolhato (500 Ft), és a f6z6versenyen elkésziilt }:1 kérem, jelezze a hivatalban, hogy a megfe|e|6 |épéseket
s ételeket el lehet fogyasztani. 's! meg tudjuk tenni. Nem lehetiink ott mindig, mindenhol,
’.‘ A f6z6verseny résztvevéit is dijazzuk (oklevél). "‘ A vy s P v

% e deaz Onok segitségével hatékonyan gatat szabhatunk a
:0: Nevezesi d'{: :0: hulladékhalmok kialakulasanak.

»:q * 14 évfelett: 500 Ft »:q Dr. Szentes-Mabda Katalin Déra
,d e 14 év alatti gyerekeknek: 300 Ft ,.‘ Ol érmester
* 1d6 ’ atszoter 8 P9

e Id6pont: 2019. majus 1., szerda, jatszotér S

:.: Regisztracio és nevezés: 8 érakor :Q: ronaowatreoreszid

. Ha A . ’__ 7 . .. 77 . 7

'8! Rajt: & Sralor '8! ,Biralni konny, alkotni nehéz.”

% A bevételt targyi 626k formdjab a kézségiinkre forditjuk. ’:‘ _

OO O--O-D-0-D-- - O-O-O-D-0-D--OR-O--0-D-O0- OO0
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MOSOLY HIREK

Az 6vodasok is részt vet
tek az immaron VIII. alka-
lommal megrendezett Te
Szedd! akcidban, melynek 5% !
célja, hogy kézosen tisztit- S, &
suk meg szikebb-tagabb "
kérnyezetinket.

cbt ~

* %k %
Minden csoport
| kis  veteményes-

kertet alakitott ki
az 6voda udvaran.

* % %

Az 6voda Makk Marci és Napsugar csoportja szetepelt
marcius 15-én a kdzségi innepségen. A gyerekek szinvo-
nalas musorral késziltek, melyet Herkliné Boros Marta,
Jdnosné, Horvath Ermdné, Baksdiné

Petkes  Nira, Takdcs
Rdkds Moinika és g
Gydrfi  Ferencné
tanitott be.

* k%

Az évodapedagd-
gusok részt vettek
a XXI. érdi szak-
mai napok prog-
ramjan, melyet az
Erdi  Szivarvany
Ovoda szervezett.

* ok %

Meghivast kaptunk a viz vilag napja alkalmabdl bemutaté
foglalkozasra a Pusztaszabolcsi Manévar Ovodaba.

* k k
Jelentkeztiink a viz vilig napja projektbe, az egész hetiink
a viz fontossagarol szolt.

* ok K
Részt vettiink két konferencidn: a Brunszvik Teréz szak-
mai napon (A digitalis vildg hatisa a gyermekekre) és a
székesfehérvari Maroshegyi Ovoda el6adasan (Ovodai
zenel nevelés).

* % %
Gratulalni szeretnénk a mindsiilt kolléganknak, tovabbi
sikereket kivanunk neki a szakmaban.

* ok K
Aprilis 13-an Hiisvéti készilidés cimmel jotékonysagi csala-
di napot rendeziink az 6vodaban, melyr6l a majusi Rac-
keresztari Hirmondoéban részletesen beszamolunk.

Giborné Kutasi Katalin 6vodavezetd

BEIRATKOZAS AZ OVODABAN

A 2019/2020-as nevelési évre a beiratkozas idépontja:
2019. majus 6-t6l majus 8-ig,
reggel 8 dratdl délutan 16 oraig (Korniss utca 25.).

Réckeresztiiri Mosoly Ovoda

Emelt szintd informatikaoktatas iskolankban

Négy évvel ezel6tt gondoltunk egy nagyot, és létrehoztuk az
informatika tagozatot. A gyerekek negyedik év végén dont-
hetnek, hogy alap- vagy emelt szinten szeretnék folytatni a
tanuldst. Az emelt szintet valasztoknak lehetéségitk van
ECDL vizsgat tenni. (Az ECDL az Eurépai Uni6 altal ta-
mogatott, egységes curopai szamitogép-hasznaléi bizonyit-
vany, amely nem els6sorban az informatikai, hanem a fel-
hasznal6i ismereteket, az informatikai irastudds meglétét
hivatott igazolni.) Ennck a vizsganak t6bb tipusa 1étezik, mi
az ECDL Base-t valasztottuk, ami négy modulbdl all: szami-
togépes alapismeretek, szévegszerkesztés, online alapismere-
tek és egy szabadon valasztott modul, ami nalunk a prezen-
tacié. (Bzt késébb a gyerekek kiegészithetik a hétmodulos
vizsgara.) Ha mind a négy modulbdl sikeresen vizsgaztak,
megkapjak a bizonyitvanyukat. A  kisérleti” gyerekeink most
nyolcadikosok, tavaly év végén mar megvolt a négy vizsga-
juk, és mar megkaptak a bizonyitvanyt. A hetedikesek harom
sikeres vizsgan vannak tul, reméljik, év végére nekik is meg-
lesz a negyedik is.

Miért j6 ez?

Az informatika kotelez6 tantargy, tehat mindenképp ta-

_| nulniuk kell. Sokkal hasznosabbnak gondoltuk, hogyha ezt
|| tematikusan, a vizsgara felkészitve tessziik.

Sok kozépiskolaban koételez6 letenni ezeket a vizsgakat.

1| Azok a gyerekek, akik ilyen iskolaba mennek, hatalmas
|| elénnyel indulnak, hiszen nekik a hétbdl, mar négy megvan.

A masik fontos dolog, hogy a munkaerépiacon elvaras a

| szamitogép hasznalatanak ismerete. Az ECDL bizonyitvany

bemutatasaval ez az ismeret kell6képpen igazolhato.
A kornyék iskolai k6zul ez a lehet6ség csak nalunk adott.
Fontosnak tartjuk, hogy ezt a tovabbi években is folytassuk,

= ¢s minél tobb didkunk keriljon ki nyolcadik osztalybol
“| ECDL bizonyitvannyal a kezében.

Versenyeredmények a felsé tagozaton

A hagyomanyokhoz hiven a Petéfi-héten iskolank felsé tagoza-
tan is versenyek zajlottak. A versenyek szinvonalasak voltak, a
részt vevé gyerekek pedig mind nagyon tgyesek! A kdvetkezd
eredmények szlilettek:
Pingpongverseny: 1. Elek Miklds; 2. Somodi Zalan; 3. Zatkd
Zénb
Németverseny: 1. Téth Kira, Vilagosi Balazs, Apro Maja, Acs
Adrienn, Pintér Olivér
Helyesiré verseny e 5-6. évfolyam: 1. Onody Agnes; 2.
Zatkd Zén6; 3. Karolyi Daniel; 7-8. évfolyam: 1. Orddg Vero-
nika; 2. Ferenczi David; 3. Furjan Fanni, Pintér Olivér, Garai
Hanna
Angol betiizé verseny: 1. Venczkd Alexandra, Furjan Berna-
dett; 2. Major Dominik, Fekete Alexander; 3. Horvath Hunor,
Békes Zoltan, Mihaly Zoltan
Fejszamolo verseny: 1. Zatkd Zénd, Gondi Dominik, Térok
Maté, Elek Mikios. Osszesitett: 1. Elek Mikios; 2. Ferenczi
David; 3. Pintér Olivér
Honfoglalé verseny e Csapat: 1. Gondi Evelin, Elek Miklos;
2. Borbély Zoltan, Bendak Gyula, Bus Barnabas; 3. Gulyas
Viktor, Nagy Krisztian, Szegedi Erik. Egyéni: 1. Elek Miklés; 2.
Varga Lérant; 3. Horvath Hunor
Torténelemverseny: 1. Horvath Hunor, Vilagosi Gergd; 2.
Szalay Bendeguz, Zatkd Zéno; 3. Jankovics Kincs6, Téth Kira
Mindenkinek gratulalunk!
Gajdé Rita
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Petofi-hét az iskolaban

Az iinnepi hétre kiilonféle versenyeket hirdetett az alsés DOK:
népdalénekl6, szaval6, szépird, memdriabajnoksag €s nyelvi
versenyek.

A népdalénekld versenyre egy kételez és egy szabadon
valasztott dallal lehetett jelentkezni. Nem lehetett rajzfilmslagert
és tancdalt valasztani. Az elsé és masodik évfolyamosok el6ad-
tak kedvenc énekeiket: hallhattuk tobbek kozott a Kiskece 1a-
nyomat, a Kiskacsa flirdiket, a Mély erdén ibolyaviragot, a Méz,
méz, méz... kezdetlit, és még sok szép dalt, amelyeket az
énekkdnyvekbdl valasztottak. A harmadik évfolyamon a kotele-
z6 Hazasodik a tlicsok utan szebbnél szebb magyar népdallal
oOrvendeztették meg a hallgatésagot a néptancra jarok, a tobbi-
ek az énekkonyvben taldlhaté dalok kozll valasztottat énekel-
ték. A negyedikesek is kitettek magukeért, szép, csengé hangon
énekeltek — bar naluk a lampalaz mar néha legyézte a biztos
sz@vegtudast. Nagyon nehéz volt a zsiiri munkaja, a helyezése-
ken kivil nagyon sok kuldndijat is kiosztottak.

A szaval6versenyre is sokan jelentkeztek. A kortars koltdk —
Varr6 Daniel, Nagy Bandd Andrés, valamint Szalai Borbéla és
Mentovics Eva gyermekversei mellett idén is hallhattunk egy
csodaszép Petofi-kdlteményt. Sét:  két kisdidkunk még
eszperentéll is megtanult a vers kedvéért. Csodalattal és tiszte-
lettel adozunk azok el6tt a didkjaink (és persze segitd sziileik)
elétt, akik a mindennapi tanulas mellett nem kevés idét toltttek
e szép versek megtanuldsaval és el6adasaval.

A tanulményi versenyen matematikabdl és magyar nyelvbdl
mérték dssze a tanulok a tudasukat: hatvan percig dolgozhattak
a tanito nénik altal dsszeallitott feladatlapon. A szépird verseny-
re minden évfolyamon tavaszi vers masolasaval lehetett bene-
vezni, amit iraséran irattunk meg a gyerekekkel.

A csitortok délutan j6 hangulati memériabajnoksaggal z&-
rult a 3. és 4. évfolyamosok kozott. Egyenes agi kiesésben
dontottik el, hogy idén kinek a legjobb a memodrigja, ki tudja a
legjobban megfigyelni a kartyalapokat. A bajnoksagot annyira
élvezték a gyerekek, hogy aki mar kiesett, az sem csliggedt el,
hanem félrevonult masik asztalhoz, és versenyen kivil folytatta
a jatékot.

A nyelvtandrok altal meghirdetett angol
szépkiejtési verseny csaladias hangulatban zajlott le.

Az iskolai és a kdzségi megemlékezd miisort az als6 tagoza-
tos szinjatszokor adta eld. Februar kzepén, amikor a szerepe-
ket kiosztottam, el6szdr atbeszéltlik, hogy mit is Unneplink
marcius 15-én. Néhany sz0 jelentését magyarazni is kellett (pl.
cenzura, Urbéri viszonyok...), hiszen a szinjatszokor tagjai 2. és
3. osztalyosok, akik még nem tanultak errél a korszakrdl.

Nagyon-nagyon fellelkesultek, 6rommel véllalta mindenki a
szerepet. Alkalmi énekkar is alakult, amelynek tagjai néha kicsit
hamisan, de annal nagyobb lelkesedéssel énekelték a Kossuth-
notakat. A Nemzeti dal refrénjét pedig teli torokbdl skandaltak.

és német

A misor egy képzeletbeli kirandulas keretén belll elevenitette

| fel a forradalom helyszineit és az eseményeket. Nagy tisztelettel

emlékeztiink azokra a hésokre, akik harcoltak és életiiket aldoz-
tak a magyar szabadsagért.
Februar kézepén egy tanitdi facebookos csoportban a Kiss

Kata Zenekar arra kérte az innepi misort készité pedagoguso-
g kat, hogy a t6lik kapott zenei alap felhasznalaséaval énekeljék el
4 a Magyar vagyok cim( dalukat, és ha errdl készitenek videofel-

vételt, és elkildik a zenekarnak, akkor 6k készitenek egy pro-
fesszionalis videoklipet, ami arrol szol, hogy egyiitt énekel az
orszag. Mi is 6rdmmel tanultuk meg a dalt, és énekeltiik el mi-
sorunk zarasaként. Sok szaz iskolaban hatarainkon innen és tul
egy(tt dobbant a gyermeksziv, egy(tt csendiilt fel e dallam mar-
cius 15-én:

,EgyUtt dobban a sziv, s benne dobban a sz6:

Magyarnak lenni, igenis jo!

Az egekig ér mar a nyil6 virag,

Karjaba zarja a magyar hazat.

Hazam e fold, mit sziviink folé

Karpatok fonnak néplink koré.

Hazamban mindig otthon vagyok.

Hiszem, hogy én is jo magyar vagyok!”

Drozdikné Nagy Agnes Tiinde tanito

Versenyeredmények az als6 tagozaton

Szépir6 verseny

1-2. évfolyam: 1. Erdidi Réka; 11. Durdnyik Petra; 111. Sdndor
Zsanett. Kilondij: Takdes Mariann, Balog Larissza

3—4. évfolyam: 1. Sdrds Mira; 11. Pdlinkds Bianka; 111. Egyed
Vivien, Szegedi Abigel. Kilondij: Acs Tamara, Novogdnszki
Biborka

Szavaléverseny

1-2. évfolyam: 1. Tamidis Gréta; 11. Sdndor Zsanett, 111. Maros
Vivien, Mdnos Csilla. Kalondij: Garamszegi Gergd, Peszeki Ger-
90, Szegedi Szildrd. Konyvtari kilondij: Barsony Botond

3—4. évfolyam: 1. Siros Mira; 11. Szegedi Abigél, Megyeri Berna-
detty; 111, Cserna Mdrton. Kilondij: Zsigmond Réka. Konyvtari
kalondfj:  Dienes Regina, Bendik Midtyds, Vajdics Bendegiz,
Bdrsony Boglirka, Szegedi Beatrix

Népdalénekls verseny

1-2. évfolyam: 1. Maros VVivien; 11. Ars Bence, 111. Sandor
Zsanett. Kilondij: Szitai Erika, Durdnyik Petra, Peszeki Gergd
3—4. évfolyam: 1. Zsigmond Réka; 11. Novogdnszki Biborka,
101 Soros Mira. Kialondij: Cserna Mdrton, Speier Panka, Ferenczi
Gergd

Tanulmanyi verseny

1. évfolyam: 1. Siveges Barbara; 11. Berta Levente, 111. Leicinger
Levente

2. évfolyam: 1. Garamszegi Gergd;, 1. Lakatos Gyorgy; 111
Békes Gergd

3. évfolyam: 1. Bogndir Sarolta; 11. Soros Mira; 111. Speier Panka
4. évfolyam: 1. Kovdcs Adim, 1. Aes Tamara, 1. Tar
Bendegiiz;

Memériabajnoksag (3—4. évfolyam)

3. évfolyam: 1. Lukdcs Krisgtian, 11. Megyeri Bernadett; 111.
Mihdly Roland. 4. évfolyam: 1. Balog Jeromos; 11. Tar Bendegiz;
111 Dénes Mdrk

Angol nyelvi verseny (3—4. évfolyam)

3. évfolyam: 1. Cserna Mdrton; 1. Rugsa Edina; 111. Speier
Panka. 4. évfolyam: 1. Ferenczi Gergd; 11. Demyjdn Petra; 111.
Szegedi Abigél, Sipos Liszlo

Német nyelvi verseny (3. évfolyam)

3. évfolyam: 1. Fusgenecker Zalin; 11. Bogndr Sarolta; 111
Zsigmond Réka
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A cirkusz az élete
Axt Laszl6 artistamivész magas
allami kitintetést kapott

A Rickeresztiron éI6 Jdaszai
Mari-dijas artistamiivész, Axt
LaszIo idén mircius 15-e alkal-
| mibél a Magyar Erdemrend

| Lovagkeresztje kitiintetést ve-
| hette dt a magyar cirkuszmii-
vészet nepszerus1teset hagyo-
min yzmak megorzését szolgi-
16 miivészi munkdja elismeré-
seként. A viligot bejirt artista
feleségével, a neves cirkuszos
dinasztia  leszdrmazottjival,
Eétvos Ibolydval egyiitt elevenitette fol életiitjit, a
cirkusz viligdban téltétt évtizedeket.

A cirkusz kulénleges vilaga sokak szamara a csillogast, a ba-
mulatos mutatvanyokat, szinpompas ruhakélteményeket
jelenti. Egy-egy lélegzetelallité produkcié moégott azonban
tobbéves megfeszitett munka rejlik, sok-sok lemondas, fajda-
lom, sértlés. Laszl6 és Ibolya ebben a mili6ben nétt £6l, ugy-
szOlvan artistanak sziilettek. A cirkuszos csaladokban a gye-
rekek a manézsban jatszanak, egészen kicsi korukban tudnak
mar kézen- és fejen allni, észrevétlentl megtanulnak zsonglé-
rozni, s a légtornaszok alapgyakorlatait képesek akar az
oroszlanallvanyon is bemutatni.

— Fel sem mertlt, hogy massal keressem a kenyerem. Cit-
kuszban néttem 61, édesanyam, nagyanyam légtornasz szam-
mal lett ismert, nekem is ez lett a hivatisom. Amikor meg-
tudtam, hogy édesapam, a nagy Erviné néven az egyik legna-
gyobb trapézos a vildgon, 6 lett a példaképem — mesél Laszl6
palyafutasa kezdetérél. — Nem jartam artistaképzébe, magam
tanultam meg mindent, amivel késGbb bejartam a vilagot.
Kezdetben a batyammal dolgoztam
egyutt.

Hortobagyi  Karoly és  Heitz
Gyorgy fedezte fel a fiatal Axt Lasz-
16 tehetségét. Ok hivtik Pestre, ahol
| testvérével egyitt bemutatkozhatott
a Foévarosi Nagycirkuszban, s ez
fa fordulépontot jelentett az életiikben:
azonmdd hollandiai szerz6dést kap-
tak. Majd nyolc és fél hénapos szov-
jetuniébeli turné kovetkezett, utana
pedig Teheran, ami djabb jelentés
| allomas.

— Bizony az!l — veszi at a szot
Ibolya. — Huszévesen ott jegyeztitk
el egymast. Az, hogy Osszekotottik
az életinket, a munkinkra is hatott,
ugyanis addig én a Hargitai ugrocso-
port tagja voltam. Ahogy Lacival
egymasra talaltunk, szinte azonnal elkezdtik gyakorolni a
k6z0s trapézszamunkat.

Az eskivét Budapesten tartottak 1971. januar 26-dn
(ekkor Laci tdl volt mar egy japan turnén is), s a hazaspar
marciustol oktdber végéig az akkori Jugoszlaviaba utazott —
szerz6déssel. Ott értesiiltek arrdl, hogy két évre leszerzédtet-
te Gket a vilaghird amerikai Ringling cirkusz, amelyrél sokan
csak almodoznak. Laszlé az egyedilalld saroktrapéz mutat-
vannyal irta be magat a cirkusztérténelembe.

— Nyolc évig jartuk Amerikat, s az utazécirkusszal szinte
valamennyi allamban megfordultunk Floridatél Georgian és
Atlantin 4t Eszak- és Dél-Karolinig, Marylandig — idézi
emlékeit Laszlo.

New Yorkban a
Madison Sqare Garden-
ben Iéptink fel. Aztan
jott Philadelphia, Okla-
homa, Arizona, Los
Angeles, San Francisco,
Oakland, Denver Colo-
rado, Oregon. Hgy év
alatt 580 fellépésiink
volt, naponta két-harom
el6adis — elSfordult,
hogy harmincszor kel-
lett 4toltoznink, s a
probakrél még nem is
szbltam.  Szerénytelen-
ség nélkil mondhatom,
ott lettlink vildgsztarok. Egyedilallé produkciénk nemcsak
a kézonséget varazsolta el, hanem a cirkuszigazgatot is, aki
Ujra és Ujra meghosszabbitotta szerzédéstnket.

— Amerika mindenképp felejthetetlen allomas az éle-
tinkben. Olyan hirességekkel 1éptink fel egyiitt a
Ringlingben, mint Muhammad Ali, Johnny Cash, John
Wayne, Cher, Roger Moore és a Beatles egyiittes — sorolja
Ibolya.

A kint t6lt6tt nyole év arrdl is nevezetes, hogy ott sztle-
tett Ibolya és Laszl6 lanya, Ibi, aki Elizabeth Axt néven lett
szintén vilaghirG a szakmaban. Ma egy ausztriai cirkusz
elismert tagja, szimos fesztivaldij tulajdonosa. Megnyerte
példaul az Ev Légtornasza dijat, itthon neki itélték a Po-
rond Ifju Csillaga dfjat, s 2006-ban a Hortobagyi Karoly-
dijat is megkapta.

Az Axt csalad torténetének fajdalmas epizddja az 1984.
marciusi baleset. A Févarosi Nagycirkuszban a Gala *84
cimd musorban szerepeltek, s a V1szor1ylag egyszerbb
abfalt nevl elem i
kézben Laszlé lezu-
hant a trapézrol.

— Szerencse a
szerencsétlenség-
ben, hogy a porond
kézepére esett Laci,
s hogy volt annyi |
lélekjelenléte, hogy
zuhanas kozben az
oldalara fordult - 2
Ibolya még ma is borzongva beszél a harminc6t évvel ez-
elétti torténésekrol.

— Ha a székek k6zé estem volna, biztosan nem élem tul
gerinesérilés nélkil — mondja Laszl6 —, de tudat alatt érez-
tem, hogy hasra kellene érkeznem. Sikerilt valamiféle moz-
dulatot tenni a levegében, s {gy megusztam. Ma is vallom,
hogy a hal6 sem fogott volna meg.

A balesetet hossza gyogyulasi folyamat kovette, de Axt
Laszl6 visszatért a trapézra, hiszen élete a cirkusz. Husz
évvel ezel6tt, 1999-ben mondtak bucsit végleg a porond-
nak, s akkor koltoztek Rackeresztarra. Csondes otthonuk-
ban megtalalhat6é egy darabka mult — Laszlé édesanyjanak
trapéza, sok-sok fénykép a fellépésekrél, a cirkusz vilagat
idéz6 targyak. Ibolya a mai napig szoros kapcsolatban all a
hazai és nemzetk6zi tarsulatokkal mint kézvetité. Egyik
rackeresztari tanitvanya, az apré termetd Szentes Anita
jelenleg a vilaghird Cirque du Soleil tarsulat allandé tagja.

Vajon mi kell ahhoz, hogy valakib6l vilaghird artista
legyen? A kérdésre az Axt hazaspar egybehangz6 valaszt ad:

— Elhivatottsag, rengeteg gyakorlés edzés, hatalmas adag
kitartds, tirelem, batorsag, olykor némi vakmer&ség.

Gajdo Agnes

(A cikk szerkesztett formaban megjelent a Fejér Megyei Hirlapban.)
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Szemiink vilaga Il.

Aprilisi irasomban a kancsalsagrol szolok, amely leg-
gyakrabban gyermekkorban fordul elé.

Oka: A két szemet mozgatd izmok nem tudnak egyiitt
mozogni, ez csecsemdkorban 6 hénapos korig norma-
lis, mert addigra er6sddnek meg a szemmozgat6 iz-
mok. Féléves kor utan a kancsalsag kéros, szemészeti
vizsgélatra van szlikség. Tiinete: Kilsé szemléld is
kénnyen észreveszi. Az egyik szem elére nézve egy
targyra fixal, a masik szem nem a nézett targyra ira-
nyul. Tehat a két szem &lldsa nem parhuzamos, amikor
elérefelé néz az illetd. Amelyik szemével kancsalit, azt
a szemét nem haszndlja, tehat nem tanul meg vele
latni. Ez pedig tompalatast okoz. Ami azt jelenti, hogy a
két szem nem lat egyszerre, és a térlatas nem jol alakul
ki. Aki tompalaté vagy a térlatasa nem tokéletes, az
bizonyos szakmakat nem tanulhat, és hivatasos gépjar-
mU-vezetdi jogositvanyt sem szerezhet.

Fejfajast, szemvordsséget, szemfajast okozhat a fényto-
rési hiba, melynek kdvetkezménye a koncentraciokészség
csokkenése, ami tanulasi problémakat okozhat.

A kancsalsag 6roklodik, ezért érdemes figyelni a gyer-
meket, ha a kdzeli hozzatartéknal valami fénytérési hiba,
tompa latas vagy kancsalsag eléfordul. llyen esetben mar
kisgyermekkorban szilkség van szemész szakorvosi vizsga-
latra, majd rendszeres kontrollra.

ELEKTROMOS HULLADEKBEGYUJTESI AKCIO
2019. majus 4., szombat,
8-tol 12 6raig, a temetd melletti parkoléban

—_-OmONOmMOM N> o:-n\

SZAMURAJ 07 KFT.

AKCIOK

TAVFELI':JGYELETI
SZOLGALTATAS
1000 forinttol!

AKCIOS
ESZKOZCSOMAGOK
SZERELESSEL

MAR 27 000 Ft-té61!

A RESZLETEKERT
ERDEKLODJON:

06-30-9-298-597
06-30-9-817-396
06-23-358-723
www.szamurajOo7.hu

2019. &prilis

Vizsgalata és kezelése: Csecsem@korban a haziorvos és a
védond egyszerli vizsgalatokkal figyelemmel kiséri a szem
fejl6dését, és ha eltérést észlel, szemész szakorvosi vizsgalat
szilkséges a pontosabb diagnézis felallitasa érdekében. A
vizsgalat soran a szemész meg tudja allapitani a szem fényto-
rési hibajat, és ennek megfeleléen szemiiveget ir fel, vagy
egyeb eljarast, példaul a szem takarasat javasolja. A vizsgalat
kisgyermekkorban pupillatagitassal kezdédik, ez fajdalommen-
tes eljarés, de a pontos diagnézis érdekében szilkséges. A
rosszul latd szemet kényszeriteni kell a hasznalatra.

Ha a szemiiveg viselése nem hoz eredményt, miitétre van
szilkség.

Ha a kancsalsaggal latasélesség-romlas is jar, akkor a
mitét utan is sziikséges a szemilveg viselése.

Ha a kancsalsagot nem kezelik, maradand6é karosodast
okozunk, mert a kancsalité szem nem tanul meg latni, és tom-
pa latas alakul ki.

Szemiink vilaga és a latasunk nagyon fontos, ezért érde-
mes mar csecsemdkortdl kezdve figyelni és 6vni azt!

Peszter Zsuzsanna védond
Hasznos linkek:

http:/lwww.egeszsegkalauz.hu/betegsegek/szembetegsegek
http://gyogyhirek.hu/nehany-szo-a-kancsalsagrol

HIRDETESI LEHETOSEG e Keretes hirdetések
dija: 1/1 oldal: 14 400 Ft; 1/2 oldal: 7200 Ft;

1/4 oldal: 4800 Ft; 1/8 oldal: 2400 Ft; 1/16 oldal:
1200 Ft (Az drak ag dfdt nem tartalmazzik!)

mate
emetkezeés

E-mail: zoltan.mate.mv@gmail.com
mvgyongyi@gmail.com

Maté Zoltan
tulajdonos

2462 Martonvasar
Bajcsy-Zs. u. 12—-14,

Allandé iigyelet:
06-70/567-6997

Iroda/Fax:
06-22/461-485
06-70/384-8268

Nyitva: hétfotol vasarnapig: 8—16
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Vailaszol az adotandcsado

A munkaviszonyon kivili munkavégzésnek mas formai
is léteznek. Lassunk két példat!

Haztartasi alkalmazott

Haztartasi alkalmazottat mindenki foglalkoztathat jogszerlien
ezen munkavégzési forma keretében, ami tulajdonképpen
magéanszemélyek kozétti megallapodast jelent.

Ki a haztartasi alkalmazott? Az, akik megéllapodas kereté-
ben egy masik személy haztartasaban dolgozik. Nem haztartasi
alkalmazott az, aki alkalmi jelleggel végez haztartasi munkat,
vagy az, aki sajat haztartdsaban apol idés csaladtagot, gondoz
gyermeket.

A haztartasi munka nem osszekeverendd a hazimunkaval,
amit a csaladtagok munkaszerzédés nélkil végeznek a sajat
haztartasukban. Haztartasi munka a természetes személy és
haztartasaban vele egy(tt él6 személyek mindennapi életéhez
szilkséges tevékenységek: takaritas, gondozas, mosas, f6zés,
hazi oktatas, gyermekfelligyeleti tevékenység, hazvezetés,
kertgondozas.

A haztartasi alkalmazott foglalkoztatdsat a foglalkoztatas
megkezdése elétt egy vagy tdbb honapra elre a NAV-hoz kell
bejelenteni. A bejelentést telefonon (telefonszam: 185) vagy
ugyfélkapun kell megtenni. A bejelentéshez kézoini kell a f6bb
személyi adatokat, adéazonositot, TAJ szamot és a foglalkozta-
tas kezd6 idépontjat.

A bejelentést visszavonni és modositani is lehet. Ha telefo-
non tortént a bejelentés, akkor a mddosités is telefonon torté-
nik. Ha Ugyfélkapun tortént a bejelentés, akkor elektronikus
nyomtatvanyt kell kit6lteni. A nyomtatvany szama: 19T1043H.
Annak, aki haztartasi alkalmazottat foglalkoztat, adét — hivata-
los nevén regisztracios dijat — kell fizetnie, ami 1000 Ft/hé/f6.
Ez az dsszeqg fedezi a haztartasi alkalmazott egész havi mun-
kdja utdn fizetendé adét. Természetesen ez csak az ado; a
haztartdsi munkaért megallapodott dij utan, amiben a felek
megallapodtak, tovabbi adokételezettség mar nincs. Ezutan a
juttatési forma utén addbevallast sem kell beadni, mivel ez egy
adadrendszeren kivili kereset.

Ha a haztartasi alkalmazott kéri, akkor a foglalkoztatdnak
igazolast kell kiallitania a munkavégzésrdl.

Bévebben olvashatnak errél a NAV honlapjan, az informacids fiizetek-
ben: nav.gov.hu/inf_fuz/...47_Haztartasi_munkavegzes_20190104.pdf

Egyszeriisitett foglalkoztatas

Egyszer(sitett foglalkoztatasnal vallalkozas alkalmazhat ma-
ganszemélyt — meghatarozott feltételekkel —, az alabbi munka-
végzésre:

e mezBgazdasagi idénymunka: erdégazdalkodasi, allattenyész-
tési, ndvénytermesztési, haldszati, vadaszati dgazatba tartozé
munkavégzeés,

e turisztikai idénymunka: idegenforgalomhoz kapcsolddo foglal-
koztatés,

e alkalmi munka: nem rendszeres munkavégzés.

Az egyszer(sitett foglalkoztatast nem kotelez6 munkaszerz6-
déssel irdsba foglalni, de akar lehet is. A jogviszony az addha-
tosaghoz torténd bejelentéssel 1ép életbe. A bejelentést tgyfél-
kapun a 19T1042E nyomtatvanyon, vagy a 185-0s telefonsza-
mon, vagy az EFO alkalmazason keresztiil okostelefonon lehet
megtenni a munkavégzés megkezdése el6tt.

Egy bejelentett nap 8 dranak mindstl, de maximum 12 éra
lehet. A 8 dran felli munkavégzésre tulérat kell fizetni, illetve
tovabbi bérpdtiékot is kaphat a munkavallalé a Munka torvény-
kényve 139-140. §-a alapjan.

Alkalmi munkavallaléi foglalkoztatds maximélis napjainak szdma
ugyanazon foglalkoztaténal ugyanazon munkavallalé esetén:

e mezlgazdasagi és turisztikai idénymunka esetén: 1 év alatt
maximum 120 naptari nap,

e alkalmi munka esetén: legfeliebb 5 egymast koveté naptari
nap, 1 hénapon belll maximum 15 naptari nap, 1 éven belll
legfeljebb 90 naptari nap.

A torvény biztosit egy mentesitett keretdsszeget, ami azt
jelenti, hogy a munkavallalonak eddig az Gsszegig személyi
jévedelemado fizetési kotelezettsége nem keletkezik. Ha nincs
adokotelezettsége, akkor addbevallast sem kell beadnia! Viszont
ha a kifizetett bér a mentesitett keretdsszeget meghaladja, akkor
adofizetési- és bevallasi kotelezettsége keletkezik.

A munkavallalét az egyszer(sitett foglalkoztatds utan sem
szabadsag, sem betegszabadsag, sem tappénz nem illeti meg.
Nem valik biztositotta, ugyanakkor baleseti egészségugyi szol-
galtatasra, nyugellatdsra és allaskeresési ellatasra jogosultta
valik.

A foglalkoztat6 a bérkifizetés napjan a munkavallalé részére
az egyszerlsitett foglalkoztatasrol kotelezéen igazolast allit ki,
amin tobbek koz6tt szerepel a megszerzett bevétel 6sszege,
annak jogcime.

2019-ben szja-mentesen kifizethetd bérek az
egyszer(sitett foglalkoztatas jogviszonyahan

Szakidy: ze;tz(,e'i;;gﬁm ipnyis Szakképzettséget igénylo munkakor
2019 Minimum Ado alé] mentesitett | Minimum fizetendd | Ado alél mentesitett
fizetendd bér keretdsszeg bér (garantalt keretdsszegq
(minimélbér (minimélbér bérminimum (garantalt
85%-a) 130%-a) 87%-a) bérminimum 130%-a)
Hetibér 29121 Ft 44 538 Ft 39002 FT 58 279 Ft
Napibér 5831 Ft 8918 Ft 7804 Ft 11661 Ft
Crabér 128 Ft 1114 Ft 975Ft 1456 Ft
Bévebben olvashatnak err6l a NAV honlapjan: nav.gov.hu/

inf_fuz/...46_Az_egyszer _sitett_foglalkoztatas_20190220.pdf
-onari

(Tajékoztatjuk Olvaséinkat, hogy a fentebb leirtak szakmai irany-
mutatésnak min6siilnek. Egyedi lgyekben célszerli személyre
szabott tanacsadast kérni a szakemberekt6l. — a szerk.)

Tisztelt Rackereszturiak!

Adojuk 1%-aval segithetnek a teleptilésen mikddé

civil szervezeteknek. Keérjik, a bevallas elkészitése-

kor ne feledkezzenek el a helyi egyesiletekrdl. (A szervezet
adoszamat kell a rendelkezd nyilatkozaton feltlintetni.)

Rackereszturi Iskolasokeért Alapitvany
Addszam: 18489509-1-07

Rackereszturi ,,Oszirézsa” Nyugdijas Klub Egyesiilet
Addszam: 18496608-1-07

Rackeresztiri Vagyon- és Polgardrség
Adoszam: 18491603-1-07

Sziv Csiicske Alapitvany
Ado6szam: 18731349-1-07

Reforméatus Rehabilitacios Alapitvany
Ado6szam: 18492415-1-07

Ajanlja fel addja egyik 1%-at valamely egyhaznak!
A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011.
A Magyarorszagi Reformatus Egyhazé: 0066.
BGvebb  informacio:  https://www.nav.gov.hu/nav/szjal 1/

technikai_szamos_kedv/technikai_szamok 2019.html
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ZOOM Neverland elhagyasa -

byerink a meziba’ bel"

Egy életm(i megsemmisitése?

Tudom, Michael Jackson a nyolcvanas évektl inkabb hason-
litott egy hermafrodita (irlényre, mint egy afroamerikai férfira,
de ez engem sosem zavart. Szerettem a zenéjét, imadtam,
ahogy tancolt. Es azon a nyari délutanon, amikor 2009-ben
meghalt, azt éreztem, egy valddi csillagot vesztettiink el.

Es most itt ez a négyoras dokumentumfilm. Végignéztem.
Jobban mondva, végigkinlédtam. Es képtelen lennék azt imi
réla: biztosan ragalom és hazugsag. Sajnos minden, ami
elhangzik benne: nagyon is hihetd, belefér a képbe. A
Neverland elhagyasa cim( filmben ugyanis két hajdan volt
kisfiu, ma mar felnétt férfiak, vadoljak azzal a tiz éve elhunyt
popsztart, hogy szexualisan zaklatta &ket.

Erkdlcs... Hogy mennyire (nem relativ, de mégiscsak)
bonyolult tud lenni a bin, ahol az elkdvetd egyértelmlien
maga is aldozat volt. (Egy er6szakos és brutdlis apa, illetve a
show-biznisz aldozata.) Es ahol a tetthez bizony sokan se-
gédkezhettek, hiszen pénzzel minden és mindenki megvehe-
t6 volt. Pénz pedig volt elég.

Egy hétvége alatt evickéltem hat at ezen a dokumentumfil-
men. Kicsit még sirtam is rajta, és nem a hajdani kamasz
lanyos rajongasom targyat sirattam, hanem a filkat, akiket az
énekes feltehetéen bantalmazott.

Aztan felmentem a Youtube-ra, tizennégy éves korom 6ta
(vagyis huszonhét éve) nem hallgattam ennyi Michael Jack-
sont, mint azon a marciusi vasarnapon. Megtalaltam &t kisfiu-
ként, ahogyan még afrofrizuraval, elragadé fekete gyerekként
profin tdncol és énekel. Megtalaltam a tizennyolc perces Bad-
klipet, amit maga Martin Scorsese rendezett. Meghallgattam
azt az interjut, amelyben Jackson
elmondta, hogy a Dirty Dianat nem
akarta elénekelni a londoni koncert-
jén, nehogy megsértse vele a walesi
hercegnét, aki aztan bevallotta neki,
hogy ez a kedvenc dala. Néztem ezt
az emberire mar alig emlékeztetd
arcot a 2000-es évekbdl. Es inkabb
becsuktam a szemem, és csak hall-
gattam, hallgattam, hallgattam. Mar nem mint rajongé kislany,
hanem felnétt nd, akit azért béven ért zenei hatas az elmult
évtizedekben. Mégis, tovabbra is azt éreztem: Michael Jack-
son még 2019-bé| hallgatva is utanozhatatlanul tokéletes. Es
ez a fickd minden bizarrsaga és a feltételezhetd rettenetes
biine ellenére kincs volt.

A botrany miatt mar sok radié letiltotta a dalait. A tehetség-
kutatokban nem tanacsos Michael Jackson-szdmot énekelni.
A botrany dagad. Amerika szereti az ilyen gumicsontokat.
Most kapott egy j6 nagyot.

A legszomorubb ebben az egészben az, hogy ha Michael
Jackson blinés, mar nem tud érte felelni, ha artatlan, nem
tudja magat megvédeni. Mivel tiz éve halott. Vagyis a doku-
mentumfilm szandékat és ezt a mostani cirkuszt nem egé-
szen értem. Es ezzel megint nem a biint akarom relativizalni.

Azt pedig halkan, bar nem mellékesen teszem hozza: ha
most kidobjuk az ablakon Michael Jackson zenéjét, nem &t
fogjuk blntetni, hanem magunkat. FOképp, ha van fillink
hallani, mivé valt az elmult évtizedekben a pop miifaja. Mert
amit ma kdnnylizene néven el6allitanak, az is biintet6jogi
kategdria lehetne.

Koncz Veronika

Krimi minden mennyiségben

A szinhdzi vildagnaphoz kapcsolédva a konyvtdr kiilonle-
ges, Osszetett programmal késziilt: krimivigjiték,
krimikidllitis, krimikviz, koélcsonzési és beiratkozdsi
lehetdség.

Réckereszturon idén sziniel6adassal, kihelyezett konyvtari
kiallitassal emlékeztek meg a szinhazi vilagnaprol a tornacsar-
nokban. Létrejohet borddsfalak, svédszekrények és kosarpa-
lankok kézétt szinhazi hangulat? Az eléadastol, az el6adok-
tol, no és persze a k6zonségtdl is figg.

Az ercsi Felvonasi Ttnetek Szinhazi Mdhely tagjai és Pok
Laszlé zongorista mindent elkovettek, hogy az Alarcok cimi
zenés krimivigjaték nyomot hagyjon a nézékben. Az egysze-
tl, am jellegzetes butordarabokkal berendezett szinpad feled-
tette a tornatermi mili6t. Az egyik asztalon {zlésesen diszitett
karacsonyfa, a masikon régimédi piros telefon. Kézépen
pamlag diszparnakkal, fotelek, székek, kabatokkal teli fogas.
A jatszok otthonosan mozogtak a kulisszak kozott, elhitették,
hogy 6k nyolcan kénytelenek kilsé segitség nélkiil megoldani
a rejtélyt, hiszen elzarta Sket a kilvilagtél a havazas, a telefon
stiket, s a kocsi sem in-
dul, valaki elvagta a veze-
tékeket.

A haz ura a szobaja-
ban fekszik, hatabol tor
all ki — minderrdl persze

tink. Szép lassan aztin B9
megismertik a nyolc nét:
az anyo6st, a feleséget, a &
testvért, a soégornét, a
unokakat, a hazvezets- |
nét, a szobalanyt. Fodor- [
né Schmidt Judit, Murzsa = - :

Renata, Murzsa Kata, Adolf Ménika, Pupp Fanni, Spanitz
Fva, Mihovics Marta és Szalay Csilla nyolc kiilénb6z6 karak-
tert, nyolc titkokkal teli n6t keltett életre. Vitaikbol, civodasa-
ikbél, ginyosan gonosz, olykor aljas megjegyzéseikb6l meg-
tudtuk, ki milyen valéjaban, s a takargatott hazugsagokrdl,
ballépésekrdl is lehullt a lepel. Vajon kinek allt érdekében a
gyilkossag? Meglepé fordulatokban — ahogy j6 darabokhoz
illik — nem volt hiany, s a slusszpoén is csattands. Mint egy jol
iranyzott pisztolylovés. g4
(Ag irds sgerkesztett formdban megjelent a Fejér Megye: Hirlap 2019. marcius
28-i szdmdban.)

S e RN

A Krimikviz helyes megfejtése: 2,2,2, =%
1,%1,2,1,2, X 2 2 2, 2. A szeren- =—
csés nyertesek: Mikl6és Katalin, Sziics ﬁ
Hajnalka, Takacsné Spah Erika. % ( (\\,
Nyereményiik egy-egy izgalmas krimi. N\&N="
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Az irodalmi és rajzpalyazat eredménye
KEDVENC MESEHOSOM — RAJZPALYAZAT

Ovodasok - |. Cseppen Lili Bonita; Il. Csizmarik Ketrin; III.
Buzads Ramoéna. Kildndij: Németh Nikolasz, Huber Milan,
Szényi Lilla

1. osztély - |. Bird Kevin; Il. Erddi Réka; Ill. Kovacs Boglarka

2. osztaly - |. Garamszegi Gerg®; II. Sdndor Zsanett; Ill. Budai
Csaba és Békes Gergd. Kiilondij: Maros Vivien, Balog Larissza
3. a osztaly — I. Sorés Mira és Cserna Marton; Il. Bognar
Sarolta és Zsigmond Réka; Ill. Dienes Regina és Glocz
Zsuzsanna. Kiléndij: Lukacs Bianka, Lukécs Krisztian

3. b osztaly - |. Speier Panka; Il. Madai Kira és Barsony
Boglarka

4. osztaly - |. Szegedi Abigél és Bereznai Anna; Il. Volcsei
Milan

Kiilondij: Juhasz Janos (Bekecs), Gulyas Panna llona (Bp.) —
mindketté 6vodas; Mabda Luca Boroka (9 éves, Erd); Dobi
Lénard (az egyetlen felsé tagozatos palyazd)

A tébbi palyazé emléklapot kapott.

KEDVENC KONYVEM — IRODALMI PALYAZAT

Mind az &t palyazéd kildndijat kapott: Dienes Regina Sérds
Mira, Megyeri Bernadett, Baczoni Réza, Kristéf Agnes

IRANY A KONYVTAR!

Valamennyi palyazénak kdszonjlk a részvételt és gratulalunk!

’ gl Z = V.

Internet Fiesta

Az Informatikai és
Konyvtari  Szovetség

szadik  alkalommal
rendezte meg az Inter-
net Fiestat. A Konyv-
tar — kommunikacié —
internet mottéju orszagos rendezvénysorozathoz konyvta-
runk két programmal is csatlakozott. Marcius 25-én, hétfén
Neten innen, chaten ti/ cimmel internetismereti totot tolthet-
tek ki az érdekl6ddk, mely elsGsorban a kozosségi oldalak-
kal, a netszlenggel és a netikettel, azaz a hal6zati kommuni-
kacié altalanos illemszabalyaival kapcsolatos kérdéseket
tartalmazott. Kedden, marcius 26-an QR-kédvadaszatra
indulhattak a vallalkoz6 kedvi fiatalok. A falu t6bb pontjan
— féként az iskolasok altal bejart dtvonalakon — QR-
kodokat helyeztiink el, amelyek egy-egy népszert kénnya-
vagy komolyzenei slagert, illetve egy-egy szép verset rejtet-
tek. Valamennyi résztvevé emléklapot kapott, a legligyeseb-
bek meglepetés ajandékban részestltek. A rendezvényeken

Osszesen hetvenketten vettek részt.
)

Harry Potter még {
mindig népszerii |

A Kedvenc koényvem
Irodalmi palydzaton két
harmadikos diik is a
Harry Potter-sorozatrol
irt ajaniot. J. K. Rowling
regényel ma is igen népszeriiek a gyerekek koré-
ben, gyakran kélcséonzik ki a kényvtirbol. Ime a
két pdlyamunka, hitha még tobben kedvet kap-
nak a vardzsvildg kalandos torténeteihez.

Egyszer egy nap Dursleyék ugyanolyan napra ébredtek,
mint az Jsszes tobbi. Nem gondoltdk volna, hogy a
varazsvilag egyik legfontosabb embere keriil hozzajuk.

Ez a kényv egy nagyon j6 és érdekes torténet, ame-
lyet harmadik osztalytél érdemes kezdeni. A varazsvi-
lag, a kiilonlegesnél kiilonlegesebb lények és persze a
varazslat, a magia. Az egészet az elejétdl j6 és tanacsos
kezdeni. (Ezt ugy értem, hogy az els6 részt6l.)

Ha belevagsz a dologba, hamar rdszoksz az olvasa-
sara. Bz persze attdl is fligg, hogy mennyire szereted a
varazslatot.

J. K. Rowling nagyon sok fantiziaval rendelkezhe-
tett, ha igy le tudta irni. Hetvennyolc nyelvre forditot-
tak le, t6bb szdzezer példanyban talalt gazdara, és a
szam csak né és né.

Séros Mira 3. a

* %k ok

A Harry Potter-sorozatot azért ajanlom, mert hétkotet-
nyi kényv, tele van izgalommal és varazslatokkal. Ez a
sorozat hét kotet konyvbdl all; az a j6 benne szerintem,
hogy az izgalmakat, amik a kényvben vannak, azokat
ugy képzeled el, ahogy szeretnéd, sét az egész torténe-
tet is.

Filmben is nagyon j6, de a kényvben el6jdhet a
képzelSerdd, és agy néznek ki a szerepl6k, ahogyan te
akarod.

Leirom a sorozat kényveit: 1. Harry Potter és a bilesek
kdve, 2. Harry Potter és a Titkok Kamrdja, 3. Harry Potter és
ag azkabani fogoly, 4. Harry Potter és a  Tiiz Serlege, 5.
Harry Potter és a Fonixc Rendje, 6. Harry Potter és a Félvér
Herceg, 7. Harry Potter és a Haldl ereklyéi.

Szerintem ezek a konyvek izgalmasak, olvassatok el,
ha érdekel titeket!

Megyeri Bernadett 3. b

A konyvtar nyitvatartasi rendje

hétf6: 10.00-16.00
kedd: 10.00-16.00
szerda: 10.00-17.00
csutortok: 10.00-17.00
péntek: 8.00-12.00
szombat: 9.00-11.00
vasarnap: zarva
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i tae§ A szlovak konyha
,,@ QQ A szlovak ételek alapelemei a tej, a
P . ? burgonya és a kiposzta. Nemzeti étel
<:2Ym a juhtards galuska (bryndzové halusky).
» ~ Ez burgonyatésztabol késziilt galus-
b &i'f ka, melyet kiilonleges juhsajt fajtaval
X o w0 — brindzaval — kevernek Ossze. Az

adag tetejére piritott szalonnat és
olvasztott sertészsirt tesznek. A juhturés galuskahoz italként
az {r6 vagy az aludttej valé. A Nagy-Fatra (Velka Fatra) hegy
labanal fekv6 hegyi Turecka telepiilésen minden évben a
juhtarés galuska fézésének és fogyasztasanak vilagbajnoksa-
gat rendezik. Kedvelt tejtermék az ir6, tard, tejfol, parenyica,
a kis sajtkorbacsok.

A hagyomanyos hazai ételek k6z¢é mas burgonyabél, ku-
16nb626 juhsajt fajtabol és kaposztabol készilt ételek tartoz-
nak. A j6 szlovak ebéd elengedhetetlen része a leves — a ka-
posztaleves, cérnametélt (néhol kenyércipdban talaljak), virs-
livel késziilt bableves, erbleves vagy tydkhusleves.

Hagyomanyos szlovak tésztaféle a kelt tésztabol késziilt
kalacs, melyeket lekvarral, makkal, taréval vagy didval tolte-
nek meg. Zahotie térségébdl terjedt el a szakolcai kiirtoska-
lacs (Skalicky trdelnik). Bor vagy sér mellé a sés kalacsok
(kaposztas kalacs, tepertés, valamint a burgonyds pogacsak)
kedveltek. Konyhamtvészeti esemény a libalakoma, melyrél
els6sorban a kis-karpataljai Slovensky Grob falu ismert.

A vilagmarka udit6italok mellett Szlovakiaban sikeresen
veszik fel a versenyt a hazai alkoholmentes italok, mint a
Viinea és a Kofola vagy a helyi asvanyvizek szines valasztéka.

Specidlis szlovak palinka a borovicka, melyet borékabogyé-
bol féznek ki. Kedvelt szlovak palinka a szilvapalinka

(Bosdcka slivovica). A likérok kozil népszeriségnek 6rvend a
Demdinovka, melyet gyogynovényekbdl és erdei gyimolesok-
bél készitenek.

A palinkafézeteken kivil a sér a legkedveltebb ital. A
szlovak s6roknek magas a minéségiik, a legjobb markaknak,
mint az Aranyfacan (Zlaty Bagani), Smdidny Mnich vagy a
Topvar a cseh s6r6kh6z hasonl6 {zitk van.

Szlovakidban minéségi borfajtakat is termelnek. Az or-
szag délkeleti részén a vilaghird tokaji borvidék fekszik. A
kis-karpati borok kézul emlitést érdemel a hires récsei kék-
frankos.

Sztrapacska ® Hozzavalok: 1 kg burgonya, 2 tojis, 50
dkg liszt, 30 dkg juhtird, 20 dkg fiistolt szalonna, s6.

A szalonnat apré darabokra vagjuk, és ropogodsra sttjik.
Egy nagy fazékba vizet tesziink fel forrni és megsézzuk. A
burgonyat lereszeljilk. Minden darab utin a lisztbdl raszo-
runk a reszelékre, hogy ne barnuljon meg,.

A krumplit és a lisztet 6sszekeverjiik, hozzaadunk 2 evé-
kanallal a szalonnabdl kistitott zsirbol, valamint 2 tojast és
megsozzuk. (A szalonnazsir megkOnnyiti a szaggatast).

Kézben a fazékban felforrt a viz. A tészta egy részét vi-
zezett deszkara tesszilk, majd késsel a forr6 vizbe hosszikas
kovér galuskakat vagunk. A vizbe hullott galuskakat 6vato-
san megkeverjiik, nehogy letapadjanak az edény aljara. A
galuskdkat addig f6zziik, amig a viz tetejére fel nem jonnek,
és utana kozepes langon 6t-hat percig f6zzik 6ket. Ezutan a
galuskdkat leszdtjuk, betesszik egy szalonnazsirral kikent
tepsibe, raszorjuk az Gsszemorzsolt juhtirét és a ropogosra
sult szalonnaporcoket. A tepsit csak annyi idére tesszik a
forré siitébe, hogy a tiré megpokhalésodjon. (kb. 5 perc). A
talalasig lefedjik.

IRODALMI FELADVANY e e @ Kinek melyik versében talalhatok a kévetkezd szavak?

1. lehunyja, haz, Balazs, darazs, villamos, szakadas, ¢rias, juhasz 2. csillamlé, Szinva-patak, szeretlek, pillanatok, zérégve, kezed

Bekiildendd a kolté neve és a két vers cime. A megfejtés bekiildésének hatarideje: 2019. majus 5. E-mail cim:
rackereszturi.hirmondo@gmail.com e A 2019. marciusi irodalmi feladvany megfejtése: Petdfi Sandor, Csatadal, Féltéma-
dott a tenger. Tizennégy hibatlan megfejtés érkezett, a hdrom szerencsés nyertes: Katona Laszloné, Mraz Janosné, Virag
Mihalyné. A nyeremény a konyvtarban vehetd at nyitvatartasi idében. Minden megfejtének gratulalunk!

Petunia

Az egynyari viragok egyik legkedveltebb névénye a
petunia. Szingazdagsaga és formavilaga is igen valto-
zatos. Brazilia &serdeiben Gshonos. Ebbe a nemzet-
ségbe t6bb mint huszonét faj tartozik. Ebbd] kerilt
ki a kertészek altal el6allitott petinia hibrid faj. An-
nak ellenére, hogy a hibrid fajnal csak kétféle petini-
at hasznaltak fel, mégis az egyik legszinesebb és leg-
valtozatosabb egynyari disznévény lett. Nemesitése a

O:rm=XxmgZAx

mai napig folyik.

A petinidk azért lettek kedvelt kerti névények, mert
viragzasuk t6bb hénapon keresztil tart, kedvelik a napos,
meleg klimat, és ardnylag kevés gondozast igényelnek.
Alkalmazasi teriletiik is széles, nagy szinfoltok kialakita-
sahoz is idealis valasztas, de erkélyre vagy balkonra lada-
ba, sirokra vagy futénévénynek is tltethetd.

A futé petuniak 60—80 cm-es hajtdsokat hoznak, ame-
lyek szinte egész nyaron at roskadoznak a virdgtdl. Szin-
skalajuk igen gazdag a fehértSl a lilaig, rézsaszin cikla-
men, és tarka valtozatban is kaphat6. J6l viselik a déli
tz6 napot és a szarazsagot is. A petdnia bar nem tul igé-
nyes névény, mégis érdemes odafigyelni gondozasukra, és
ez leginkabb a fut6 petinidra érvényes.

Ha azt
pasztaljuk,
hogy egy
gyonyorien
viragzéd  pe- |
tinian  egy
hénap mul-
va mar alig
van  virag, i
arra  gyana- |
kodjunk,
hogy a futé B
kerti nové-
nyek cserepébdl nagyon hamar kifogy a tapanyag.

A futd petaniat naponta kétszer is locsolni kell, reggel
és este a legjobb. Ha egyszer is kiszarad a névény, a virag-
zéas folyamata megszakad, és nem tud a névény regenera-
l6dni. Hetente kétszer adjunk neki barmilyen viragzé tap-
oldatot, igy folyamatosan tudjuk pétolni a tapanyag hia-
nyat. Ne hagyjuk tdl hosszara a hajtisokat a névényen,
kb. 60 cm utin kezdjik el folyamatosan metszeni, igy
mindig viragz6 dus futdé ndévényt kapunk. Szinte ugyanez
érvényes az erkélyladdba Ultetett petinidkra, bar ezek nem
olyan igényesek, mint futé tarsaik. KL

ta-
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SPORTSAROK

Jotékonysagi futas

Radicz Barna 6tlete alapjan Futds §
Rdckeresztiirért! cimmel rendeztek 8
futéversenyt marcius 16-an, |
melyen szazegyen vettek részt. A |
legifjabb indulé 6téves, a legidé
sebb joval hetven folott. A csa- |
ladi tav 1848 méter volt, melye
kocogva vagy sétilva is megte- "
hettek az indulék. A gyerekeknek 1500, a felnStteknek (noknek térfiaknak egy-
arant) 5000 métert kellett futni. Nyugdijasok is nevezhettek, rdjuk ezer méter
vart, s engedélyezett volt a séta és a kocogas is. Minden kategéridban az elsé
harom helyezett oklevelet és érmet kapott.

Eredmények

Csaladi tav: 1. Laurin csalid; 2. Venczké Vencel és Endrédi Noémi;
3. Drozdik csalad

Nyugdijas tav: 1. Berkesi Janos; 2. Karajz Istvanné; 3. Bakos Istvanné

Felndtt n6i tav: 1. Dudas Bianka; 2. Tokicsné Baki Krisztina; 3. Németh Petra
Felné6tt férfi tav: 1. Szilagyi Csongor; 2. Jo6 Zoltan, Furian Zsolt; 3. Lauran
Marton

Gyerek tav fia felsds: 1. Szabd Zoltan; 2. Nonn Barnabas; 3. Békes Zoltan
Gyerek tav lany felsds: 1. Dobi Dorina; 2. Tokics Rita; 3. Lukacs Bianka
Gyerek tav lany alsés: 1. Barsony Boglarka; 2. Szabé Zoé Zita; 3. Zsigmond
Réka

Gyerek tav fiu alsés: 1. Mihaly Roland; 2. Tar Bendegtz; 3. Szab6é Martin

A szervez6k az 6nkormanyzattal kéz6sen a nevezési dijakbol befolyt 6sszegbdl
a tornaterembe vasarolnak focikapukat haléval. Kérvonalazédik a kovetkez6
akci6 is: majus elsején megrendezik a kerékparozasbol és futasbol allé keresz-
tari duatlont, szintén jétékony céllal.

GA

LABDARUGAS Elkezd6dott a tavaszi szezon

A megyei Il. osztalyban idén mar tobb meérkdzest jatszott az MPF Rackeresz-
tur felnétt és ifi csapata. Ime a tavaszi menetrend.

GROUPAMA MEGYEI Il. OSZTALY DEL FELNOTT

febr. 24., 14.30 MPF Rackeresztur-Szabadbattyan 4-3
marc. 3., 14.30 Szabadegyhaza — MPF Rackeresztir 3-1
marc. 10., 15.00 MPF Rackeresztur — Adony 3-5
marc. 17., 15.00 Sarbogard Il. — MPF Rackeresztur 0-4
marc. 24., 15.00 MPF Rackeresztur - Kaloz 1-3
mérc. 31., 16.00 Vajta — MPF Réackeresztur 5-0

apr. 7., 16.30 MPF Rackeresztur — Aba Sarviz

apr. 14., 16.30 MPF Rackeresztir — Seregélyes

apr. 21, 17.00 Besnyé-Ivancsa Il. — MPF Réckeresztir
apr. 28., 17.00 MPF Rackeresztir - LMSK Cobra Sport
méj. 5., 17.00 Séarszentagota — MPF Rackeresztir
maj.12., 17.00 MPF Rackeresztur - Elszallas

maj. 19., 17.00 Perkata — MPF Rackeresztur

maj. 26., 17.00 MPF Rackeresztulr — Nagykaracsony
jun. 2., 17.00 Pusztaszabolcs — MPF Rackeresztir

Az ifi csapat és az 6regfitk eredményeirdl a kdvetkezd lapszamban irunk. ]

UTRAVALO UZENET

,Kitin6vé egy szerencsés perc
altal is valhatunk; hasznos

| lemberré a faradtsagos évek

tesznek.”
(Kemény Zsigmond)

NYEREMENYJATEK

Mi lathat6 a képen? A fotd Racke-
resztaron készilt. Kérdés, hogy pon-
tosan hol.

LT:

A megfejtéseket személyesen is lead-
hatjdk a konyvtarban nyitvatartasi
id6ében, vagy elkiildhetik a kovetkez6
e-mail cimre:

rackereszturi.hirmondo@gmail.com

Hatarid6: 2019. majus 5.,
vasarnap, éjfél

Az el6z6 lapszamban kozolt felad-
vany megfejtése: ag dvoda undvaran dlld
whoember” részlete. Nyolc helyes meg-
fejtés érkezett, a szerencsés nyertes:
Venczel Dori. Gratulalunk! A nyere-
mény a konyvtarban vehetS at nyit-
vatartasi idében.

Uj konyvek a konyvtarban
Eszes Rita: Rokatindér
Berg Judit—Kertész Erzsi: Az dra rejtélye
Fabian Janka: A rézsalugas
gréf Nadasdy Borbala: Asszonyszerelem,
asszonysors
Racz-Stefan Tibor: Elni akarok!
Sandor Anik6: Hamis profil
Szab6 Magda: Csigahaz
Tarjanyi Péter-Dosek Rita: Diktator
Fforde, K.: Vidéki menedék
Munro, A.: Kilatas a Varsziklarél
Moyes, J.: Parizs széléban
Mankell, H.: Arctalan gyilkosok
Scott, N.: Anyam titkai
Schlink, B.: A felolvasé
Sparks, N.: Minden szivdobbanassal

RACKERESZTURI HiRMONDO ® Rackeresztir Kozség Onkorményzatanak lapja e VII. évfolyam 4. szam
Kiado6: Rackeresztir Kézség Onkormanyzat 2465 Rackeresztdr, H6sok tere 20. Telefon: 06-25/517-900; e-mail: racker.ph@rackeresztur.hu

A kiadasert felel: Dr. Nagy Gabor Telefon: 06-25/517-902
Szerkeszt6: Gajdd Agnes Telefon: 06-20/405-8315; e-mail: gajdoagnes@gmail.com

Szerkeszt6seg: 2465 Rackeresztdr, Hsok tere 4. (konyvtar); telefon: 06-25/454-655; e-mail: rackereszturi.hirmondo@gmail.com

Megjelenik 1350 példanyban. Nyilvantartasba vételi szam: CE/55570-3/2013

Nyomdai munkak: Co-Print Nyomdaipari Kit., www.co-print.hu; felelés vezet6: Gebauer Gergd
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Araink az akcio iddtartama alatt, a készlet erejéig érvényesek, az afat tartalmazzak. R képek illusztraciok.
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