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Rackeresztir Kézség Onkormanyzatanak lapja 2018. aprilis

Erdében

Sotétzold satoros
Erdében jarok.
Kevély tolgytak alatt
Szerény viragok.

A fiakon madarak,
Viragon méhek.

Ott tonn csattognak, itt
Lenn dongicsélnek.

Nem rengedez sem a
Virag sem a fa;
Hallgatjak a zenét
Elandalodva.

Vagy alszanak talan?
Elszenderedtek?...
Megalltam én is és
Mélan merengek.

Merengve nézek a
Patak habjara,
Melynek nyilsebesen
Rohan le arja;

Fut, mintha kergetné
A felleg arnyat,

A fellegét, amely
Folotte szall at.

Ekként kergettelek,
Ifjai vagyak!

Arnyak valtok, el Majusban ujra Tavaszi Vigado
Nem foghatalak — —

. . Tajékoztaté a védondi szolgalat miikodésérol
Menj, menj, emlékezet!
Elis feledtem, Mosoly percek
Hogy e maganyba én

Feledn j6ttem, Petéfi-napok az iskolaban

Petéfi Sindor »92ép a mi kis falunk” — Internet Fiesta 2018
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KERESZTURI KISOKOS — FONTOS CIMEK, TELEFONSZAMOK

Szent Kereszt Gyogyszertar
(H6s0k tere 4/5.; ©25/455-812)

Nyitva: hétf6—péntek 8.00-18.00
Gyadgyszertari ligyelet

apr. 21., 22.: Martonvasar 06-22/569-146

apr. 28., 29, 30., méj. 1.: Rackeresztur

mdj. 5., 6.: Ercsi @06-25/505-790

maj. 12., 13.; Martonvasar

Egészséghaz

(Pet6fi Séndor u. 7.; ©25/455-804)
Haziorvosok rendelési ideje

Dr. Banovics llona

06-30/475-5781

Asszisztens: Bakonyi Eva

Hétf6, szerda: 14-18

Kedd, csiitortok, péntek: 8—12

Dr. Mihalicza Ingrid

©06-20/852-0350

Asszisztens: Németh Eva

Hétfs, szerda, péntek: 8-12

Kedd, csttortok: 14-18

(Péntekenként felvaltva rendel a két
héziorvos.)

Vérvétel (bejarat az udvar feldl)

Kedd, csutértok: 6.30-8.30

Vérvételhez elbjegyzés sziikséges! Id6-
pont-egyeztetés a haziorvosi rendelésen
lehetséges. i
Fogorvos - dr. Csongradi Agnes
06-20/389-0278

Asszisztens: Petrik Tiborné

Hétf6, szerda: 14.00-19.30

Kedd, csutortok: 8.00-14.00

Péntek: 8.00-13.00

Gyermekfogaszat: kedd: 8.30-12.30
Fogorvosi ligyelet: 06-20/250-8583
Védonéi szolgalat — Farkasné
Vancsura lidiké és Peszter Zsuzsan-
na elérhetéségei a 6. oldalon olvas-
hatok!

Négyoégyaszat - dr. Zsolnai Csaba
@06-20/852-0351. Rendel kéthetente
csutortokon: 13.00-15.00. Id6pont-
egyeztetés szlikséges!

Orvosi ligyelet

Készenléti siirgésségi iigyelet
Hétkdznaponként 8-tol 16 6raig az aktu-
alisan rendeld haziorvos.

Siirg6sségi betegellatas

Hétkdznap 16 oratol masnap reggel 8
oraig; hétvégén szombat reggel 8-tol
hétfé reggel 8-ig, valamint (nnepna-
pokon: Ercsi Egészségiigyi Kozpont
(Esze T. u. 14., 06-25/492-021)
Allatorvos - dr. Zamody Janos
06-30/974-0374

Falugazdasz - Bodnarné Javori
Timea @06-70/199-2773

RACKERESZTUR KOZSEG ONKORMANYZATA
(2465 Rackeresztir Hésok tere 20., telefon: 06-25/517-900,
06-25/517-902; e-mail: racker.ph@rackeresztur.hu)

Polgarmester: dr. Szentes-Mabda Katalin Déra (06-20/239-7255)
polgarmester@racketesztur.hu

Szabadsaga idején a polgarmester helyettesei: Dienes Gabor alpolgar-

mester  (06-20/219-8129); Lisziné Hunyadi Hajnalka alpolgarmester

(06-20/250-5746)

Jegyzd: dr. Nagy Gébor (06-25/517-902) jegyzo@rackeresztur.hu

KépviselSk: Dienes Gabor alpolgirmester (gdienes76@gmail.com)

Kokai David (06-20/239-1902) kokaidavid@rackeresztur.hu

ifj. Cseprekal Istvan (06-30/373-1354) cseprekal@freemail hu

Lisziné Hunyadi Hajnalka alpolgarmester (hajesi75@/freemail.hu)

Szab6 David (06-70/336-6026) szabodavid@tackeresztur.hu

Szab6 Jézsef (06-70/324-6467) szbjozsef@freemail.hu

Ugyfélfogadas: hétf6, péntek:  8.00-12.00; szerda:

13.00-17.00

Kedden és csiitortokon iigyfélfogadas nincs.

Pénztar: hétfs, péntek: 8.00—12.00; szerda: 8.00—12.00, 13.00—17.00

A www.rackeresztur.hu honlaprol let6lthetSk az tigyintézéshez, ado-

bevallashoz sziikséges nyomtatvanyok.

8.00—12.00;,

Szent Laszl6 Vélgye Segitd Szolgalat (2462 Martonvasar Szent Laszlo Ut 24.;
telefon: 06-22/460-023) Ugyfélfogadas Rackereszturon, a Polgarmesteri Hivatalban.
Gyerekjolléti ellatas: hétfé: 9.30-10.30 (Birgany Karolyné)

Csaladsegités: hétf6: 9.30-10.30, szerda: 9.00-10.00 (Birgany Karolyné)
Telefonos Készenléti Szolgalat (&jjel-nappal hivhatd): 06-20/376-2808

RACKERESZTURI MosoLy OvobpA
(2465 Rackeresztur, Korniss u. 25.)

Telefon: 06-25/455-824; 06-20/852-0342; e-mail: mosolyovoda@rackeresztur.hu
Etkezés lemondasa és rendelése reggel 8 oratél 10 oraig:
06-20/852-0332

Posta (2465 Rackeresztur, Ady Endre u. 22.) Telefon: 25/455-819. Nyitva
tartas: hétfé-péntek: 8.00-12.00; 12.30-16.00 (ebédidé: 12.00-12.30)

Takarékszovetkezet (2465 Rickeresztur, H6sok tere 4/5.)
Telefon: 25/455-074; 30/435-7047. Nyitva tartds: hétf, kedd, cstitortok:
7.30-15.30, szerda: 7.30-16.30, péntek: 7.30-14.30 (ebédid6: 12.00-12.30)

A Fejérviz Zrt. helyi képviselSi ® Vizszolgaltatias: Varga Zoltan
Smigol Laszlé6 06-30/819-

06-30/598-1269; Csatornaszolgaltatas:
5607, Gondi Géza 06-30/868-2293

Vertikal Zrt. (hulladékszallitas) e Ugyfélszolgalat cime: 2451 Ercsi, Marti-
rok utja 47. Ugyfélfogadasi id6: hétf6: 13.00-17.00; szerda: 7.00-16.00;
péntek: 7.00-13.00; telefon: 06-30/990-5327; e-mail: ercsi@vertikalrt.hu

E.ON Eszak-dunantali Aramhalézati Zrt. (www.eon.hu)
Hibabejelents: 06-80/533-533

Ercsi renddr jardr: 06-20/3800-039; Korzeti megbizott: Szilukacs Krisztian,
Vasari Dénes: 06-20/210-5166 — Polgarérség: 06-70/211-6424
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A mult intd szava

A miarcius 15-1 megemlékezésen a Rackeresztiri Pe-
t6fi Sandor Altaldnos Iskola negyedik osztalyosai ele-
venitették {6l a forradalmi
eseményeket, majd a Rdcke-
resztiri Mosoly Ovoda Nap-
raforgd, Pillang6 és Napsugar
csoportjanak misora kévetke-
zett. A gyerekek felszabadult-
saga, a szazhetven esztend6- |
vel ezel6tti eszmék és gondo-
latok lelkesité tizenete a jelen-
lévékre is atragadt.

Szabd Jozsef dGnkormanyzati
képvisel6 mondott tnnepi
beszédet, melyben kiemelte,
»a marciusi ifjak példat mutattak nekiink. Példat a hit

cselekedeteik 6rékre meg-
| hatarozzak a magyar torté-
nelmet. Erét merithetink
tetteikb6l,  felnézhetunk
aldozatkészségiikre, és ko-
vetniink kell az altaluk kije-
lolt utat.”

Az unnepség a Hosok
kertjiében allé6 emlékmiinél
zarult, ahol az 6nkormany-
B zat és a civil szervezetek
képvisel6i  elhelyezték a
megemlékezés koszoruit, viragait.

7 ¢és az akarat erejével. Az 6

()

Tisztelt Olvasok, kedves Rackeresztariak!
Szerkesztoi levél

Jozsef Attila szliletésnapja, aprilis 11-e 1964 6ta a magyar
koltészet napja. Gyakran tin6dém azon, vajon olvassak-e
ma még a minddssze harminckét esztend6t élt poéta ver-
seit. Annak idején gimndziumi magyartanarom a kovetke-
z6 cimmel iratott dolgozatot: Miért szeretem Jozsef Atti-
la koltészetét? Valahol talan megvan még a négyoldalas
fogalmazvany, amelyben arrdl értekeztem, miért is fontos
szamomra az a karcsi verseskotet, melyben szebbnél
szebb, gondolatébresztd kbltemények sorakoznak.

Jozsef Attila a ,,pesti, csatakos kiilvarosbdl”, a ferenc-
varosi Gat utcabdl jutott el sok szenvedés aran a szarszoi
sinekig, majd még tovabb: a mindenségig. Els6 versesko-
tete, a Szépség koldusa 1922-ben jelent meg, s az ifja koltét
Juhasz Gyula e szavakkal ajanlotta az olvasok figyelmébe:
oime a kolts, aki indul magasba és mélybe: Jézsef
Attila, szeressétek és fogidtok partjdt neki!”

E magassagot és mélységet jarhatjuk be, ha végigol-
vassuk életmdvét. Az ird, kritikus Balint Gyorgy arra
figyelmeztet, hogy ,,aki a vad valésag elSl akar menekul-
ni, az ne olvassa Jézsef Attila verseit.” Aki viszont az
emberi lélek legmélyebb rezdiiléseire, az isteni techetség
rimeken, metaforakon dttetsz6 csoddlatos jeleire kivancsi,
vegye batran kézbe a kotetet. Felfedezheti példaul a ke-
vésbé ismert avantgard szabadverseket, mint amilyen a
Ropogtatis nélkiil: ,,Ha megszeretlek, kopogtatas nélkil bejo-
hetsz hozzam, / de gondold j6l meg, / bantana, ha azutin
sokaig elkertilnél.”

Gajdé Agnes

Majusban ujra Tavaszi Vigadoé

A tavalyi rendezvényhez hasonléan Wjra lesz Tavaszi
Vigadé. 2018. majus 19-én, szombaton, 14 6ratédl
hajnali 2 6raig az 6nkormanyzat és a Réackereszturi
Iskolasokért Alapitvany fesztivalt szervez, a helyszin
a tornacsarnok és kornyéke. Célunk, hogy minden
korosztaly szamara kellemes, szérakoztaté programot
kinaljunk.
Fellépnek:
® a szazhalombattai Metroném Dobiskola néven-
dékei (dobparadé)
® Dupla Kavé egylittes (mulatos zene)
® Miskolci Illés Emlékzenekar (MIEZ) — Szorényi
Levente ajanlasaval
® Fekete LakkcipSk (Komar Laszlé emlékzenekar)
® Bananas Zenekar — hajnalig tart6 utcabal
Belépddijak:
Felnétt jegy: 800 Ft/f5
Nyugdijas jegy: 600 Ft/{6

)| Didkjegy (10-18 éves korig): 300 Fe/f6

Gyetekeknek a belépés 3 éves korig ingyenes, a jegy
ara 3-10 éves korig 300 Ft/f6.

Tovabbi informaciék a hamarosan megjelené plaka-

tokon és a honlapon talalhatok. Szeretettel varjuk

kikapcsolédni, szérakozni vagyé vendégeinket!
Rickeresztiir Kozség Onkormdnyzata
Rickeresztiri Iskolisokért Alapitviny
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KEPVISELO-TESTULETI HIREK

Tajékoztaté Rackeresztir Kézség Onkormanyzat
képviseld-testiilete 2018. marciusi lilésein hozott
dontésekrol:

e Dontottiink az iskola és az 6voda mikodésével kap-
csolatos kérdésekrol.

e Elutasitottuk az Ercsi Jardbeteg Szakellatdo 2018. évi
pénztgyi tervét.

e Elbiraltuk a civil szervezetek tamogatas érdekében
benyujtott palyazatait.

e Dontéttlink 6nkormanyzati éplletek érintésvédelmi,
tlizvédelmi felllvizsgalatarol.

e Meghosszabbitottuk a Vodafone Magyarorszag Zrt.
vel kotott bérleti szerz6désiinket.

e Elfogadtuk az dnkormanyzat és intézményei éves
osszesitett kozbeszerzési tervét.

e Jovahagytuk az Uj gyermekorvossal, dr. Nagy Katalin
tarnoki doktorngvel kotendd szerzddést.

e Tamogattuk a védénék szakmai munkajahoz szliksé-
ges tablagépek beszerzését.

e Elfogadtuk a lejart hataridejli képvisel6-testileti haté-
rozatok végrehaijtasardél sz6l6 polgarmesteri jelentést.

e Zart Ulésen dontottlink a telepulési tamogatasokrol.

o Aprilis 4-i rendkivili Ulésiinkon kivalasztottuk a
vis maior palyazatban szakértéként kozrem(ikodd vallal-
koz6t.

Dr. Szentes-Mabda Katalin Déra polgarmester

Tajékoztatas
elektronikai
hulladékgytijtésrol

Kozséguinkben idén
is lehetéség lesz a |
haztartasokban  fel- | =
gyult elektronikai
hulladékok leadasara.

Az elektronikai
hulladékokat a volt
gazcseretelep teriletén (Rackeresztur, H6sok tere)
a kévetkez6 id6pontban lehet leadni:

2018. aprilis 28., szombat, 8—12 6ra
kozott.

A hulladékot a kijel6lt tertletre polgari feliigyelet

mellett tudjak majd elhelyezni.

Amennyiben  legalabb 100  kilogramm
e-hulladék gyulik Ossze, lehet6ség van a ,,Hazhoz
megyink érte akcio” szolgaltatas igénybevételére.
Ezt a 06-1/269-02-34-es telefonszamon 2018.
aprilis 27-ig munkanapokon 8—12 6ra kozott lehet
egyeztetni.

Az év masodik felében is lesz e-hulladék gytj-
tés, err6l ismételten tdjékoztatjuk Ondket.

Részletes tajékoztatot a www.rackeresztnr.hu hon-
lapon, valamint a Polgarmesteri Hivatal hirdetétab-
lajan talalnak.

Rickereszturi Polgirmesteri Hivatal
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Hazhoz mené lomtalanitas — A Vertikal Zrt. tajékoztatasa

A Vertkal Zrt. 2013-tdl 0j szolgaltatasként bevezette az évente egy alkalommal, az ingatlantulaj-
donossal el6re egyeztetett idépontban a haztartasban keletkezett lom - feleslegessé valt haszna-
Pl |ati tArgyak, eszk0zok, butorok — haztél térténd elszallitasat. A nagydarabos lom (pl. bator) kivéte-
lével a kisebb méretii anyagokat a hatékonyabb elszallitds és szétszérédas megakadalyozasa

érdekében kizarélag bezsakolva, kétegelve szallitjak el.

VERTIK ﬁ Nem tartoznak a lomtalanitas korébe, igy nem szallitjak el:

e gally, salak, tragya, szalma, egyéb ndvényi és allati hulladék, épitési, bontasi hulladék, egyéb

mezégazdasagi, ipari hulladék;

e clektromos, elektronikai készllékek (pl. tévékészUlék, hiitégép); veszélyes hulladékok, gumiabroncs;
e heti szemétszallitas kdrébe tartozd haztartasi, valamint gazdalkodoi-vallalkozdi tevékenységb6l szarmazd haztar-

tasi hulladékhoz hasonld hulladék.

Az évi egy alkalommal torténd lomtalanitasért kiilon nem kell fizetni, annak dijat a hulladékgazdalkodasi koz-
szolgaltatasi dij tartalmazza. Az elszallitas feltétele ezért az, hogy a kozszolgaltatasba bekapcsolt ingatlan-

hasznalénak ne legyen dijhatraléka.

Kérjlk, hogy lomtalanitasi igényét az alabbi megadott térségi elérhetéségen jelezze a kdzszolgaltatdnak.
Adonyi térség: Telefon: 06-25/504-520; e-mail: info@deszolg.hu

HULILADEKSZALILITASI NAPTAR, 2018
majus | junius julius | augusztus | szeptember | oktéber | november | december
kommunalis 3,10, | 7,14, | 5,12, | 2,9, 16, | 6,13, 20, | 4,11, | 1,8.,15, 6., 13,
hulladék 17., 21.,28. | 19, 26. | 23.,30. 27. 18., 25. 22.,29. 20., 27.
24.,31.
z6ld hulladék 10. 7. 5. 16. 13. 11. 8. -
szelektiv hulladék | 10, 24. | 7., 21. 5., 19. 2,16, 13, 27.. 11., 25. 8., 22. 6., 20.
30.
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Kormanyablak nyilt Etrcsiben

Ercsiben, a F6 utca 27. szam alatt aprilis elején nyi-
totta meg unnepélyesen kapujat az 4j, minden te-
kintetben modern, hat munkaallomassal és fotofiil-
kével mikods, akadalymentesitett kormanyablak.
Rackeresztar lakosai igy mar nemcsak Marton-
vasaron, hanem itt is intézhetik majd tigyeiket, ami
remélhetSleg még tovabb csokkenti a varakozasi
1dét, és még hatékonyabba teszi az tigyintézést.
Ugyfélfogadasi idé:
Hétté: 7.00-17.00
Kedd: 8.00-12.00
Szerda: 8.00-16.00
Csutortok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-12.00

Friss hirek,

inNformaciok:
www.rackeresztur.hu

GYUJTSUK OSSZE ERTEKEINKET!
Tisztelt Rackereszturiak!

Gondolkodtak mar azon, hogy milyen értékek talalha-
tok a teleptlésen, ahol éllnk?

Nemcsak a miemlékek, szobrok, régi épuletek
értékesek, hanem mindaz, amit mi magunk készitlnk,
amire buszkék vagyunk. Legyen sz akar a negyven-
éves Pavakorrdl, akar a Kanalisrél vagy a hagyoma-
nyos szireti felvonulasrol.

Kérjik, javasoljanak értékeket, hogy kozosen bo-
vitsik a Rackereszturi Telepulési Ertéktarat. Minden
érték, amit a kdzOsség tagjai annak tartanak. Varjuk
otleteiket, javaslataikat — irasban vagy akar szoban!

. Bereznai Istvanné
a Rackeresztari Teleplilési Ertéktar Bizottsag elndke

HELYI ERTEK ® KORNISS ISTVAN JEGYZO
ALAIRASA

Uj hulladéktarolék a temetSben
A temetSben idészakosan a kukakonténerek be-
fogadé képességét meghaladé mennyiségben
jelentkez6 hulladék kezelésére a temetSben két
helyen racsos tarolokat allitottunk fel. Kérjuk,
hogy a racsos tarolokba sziveskedjenck elhe-
lyezni a zdéldhulladékot (koszoru, virag, gally,
stb.). A mutanyag, fém, tiveg hulladékot, kérjik,
hogy tovabbra is a szemétgyjté konténerekbe
helyezzék el.
A tisztasag megorzése kozos érdekiink, ehhez
kérjik egytttmikodéstket!
Rickeresztiir K6zség Onkorminyzata
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Miikodik az Gj kazan

A tavalyl kormanyhatarozattal megitélt tamoga-
tasbol mar tizemel az 6vodaban az 4j kazan, ami-
vel akar negyvenszazalékos megtakaritas is elér-
het6 lesz a fatési koltségekben. [ |

AVAR ES KERTI HULLADEK EGETESENEK
ENGEDELYEZETT IDOPONTJA

Minden kedden 14-20 6ra kozott.
Minden szerdan 814 6ra kozott.

Minden szombaton 8—=12 6ra kozott.
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Tajékoztat6é a védondi szolgalat miikodésérol

A gondozotti létszam lehetévé tette, hogy 2017. januar
1-jét6l Rackereszturon az 6nkormanyzat két védénéi korze-
tet alakitson ki. A két korzetet Peszter Zsuzsanna és
Farkasné Vancsura Ildiké védoné latja el. Farkasné
Vancsura lldiké 2018. majus hénaptdl ismét munkaba all.

Rendelkezésre allasi idé: mindennap 8-t6l 16 6raig

Ez id6 alatt mind személyesen, mind telefonon a két védéné
elérhetd. Kérjuk, hogy ebben az idétartamban sziveskedje-
nek a tanacsadasokra idépontot kérni, kilénb6z6 telefon-
szamokrol, orvosi elérhetéségekrdl érdeklédni. Munkaidén
kivil csak siirgés esetben keressék &ket (baleset, vész-
helyzet, stb.).

A két védéndi korzet felosztasa a kovet-
kezé:
l. szamu védoéndi korzet —
Peszter Zsuzsanna védéné
Telefonos elérhetéség, idopontkérés:
20/852-0351
E-mail: rackeresztur.vedono@gmail.com
N6k, varandos anyak részére tartott
tanacsadas: szerda 8-10 dra
Csecsemd-, gyermek-, ifiisagi tanacsadas:
szerda 14-16 ora

1. Akacfa utca 16. Korniss Istvan utca

2. Arany Janos utca 17. Kolesey Ferenc utca
3. Bartok Béla utca 18. Liliom utca

4. Bem Jozsef utca 19. Liszt Ferenc utca

5. Budai utca 20. Madach Imre utca

6. Csokonai Mihaly utca 21. Mikszath Kalman utca
7. Deék Ferenc utea 22. Napsugér utca

8. Edtvis Jozsef utca 23. Petéfi Sandor utca

9. Erkel Ferenc utca

10. Gréf Batthyany Lajos utca
11. Hattyu utca

12. Hovirag utca

13. Jokai Mér utca

14. Kocsy-Mayer Gyula utca
15. Kodaly Zoltan utca

24. Rozmaring utca

25. Rézsa utca

26. Széchenyi Istvin utca
27. Szegfii utca

28. Vajda Janos utca

29. Vérésmarty park

30. Vorosmarty Mihaly utca

Il. szamu védondi korzet -
Farkasné Vancsura lldiko véd6én6

Telefonos elérhetéség, idépontkérés:
20/225-1820
E-mail: vedono.rackeresztur@gmail.com
N&k, varandos anyak részére tartott
tanacsadas: kedd 8-10 ora
Csecsemd-, gyermek-, ifjisagi tanacsadas:
kedd 10-12 6ra

1. Ady Endre utca 8. Orgona utca

2. Bajesy-Zsilinszky utca 9. Racszentmiklés puszta

3. Dézsa Gybrgy utca 10. Rakéczi Ferenc utca

4. Gardonyi Géza utca 11. Szent Janos tér

5. Hésok tér 12. Szentliszlé puszta

6. Jozsef Attila utca 13. Ténecsics kiz

7. Kossuth Lajos utca 14. Tancsics Mihaly utca

A [l. korzethez tartozik a Rackereszturi Pet6fi Sandor
Altalanos Iskola iskolavédénéi ellatasa.

A tanacsadasi idépontokban a védénék a tanacsaddban
elérhetdk, az ellatas elére egyeztetett idépontban torté-
nik a tovabbiakban is. Tanacsadastdl eltérd id6pont ter-
mészetesen megoldhato. Az elézetes egyeztetés nélkil
érkezOktél tirelmet kérnek.

Réckeresztir Kozség Onkorméanyzata

HIRDETESI
LEHETOSEG

Keretes hirdetések dija:

1/1 oldal: 14 400 Ft; 1/2 oldal: 7200 Ft;
1/4 oldal: 4800 Ft; 1/8 oldal: 2400 Ft;
1/16 oldal: 1200 Ft
(Az érak az afat nem tartalmazzak!)
Hirdetésfeladas a 06-20/405-8315-06s
telefonszamon vagy a
rackereszturi.hirmondo@gmail.com
e-mail cimen.

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂdﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

»A legszebb miivészet tudod mi,
Deriilt szivvel megoregedni.
Pihenni, hol tenni vagyol,

Sz6 nélkiil tiirni, ha van, ki vadol.

aatnnnaazziznnnatt

[efofefef ool ofofefodefofodefefofefoefefodofefofefedodef fofof el dol]e

Szeretettel koszontjuk

Javorik Margit nenit 90.

szuletésnapja alkalmabol!
" Tovabbi sok erét és jo egeészseéget kivanunk:

Rdckeresztiri ,,Oszirézsa” Egyesiilet vezetisége és tagjai

Nem lenni bus, reménye vesztett,
Csendben viselni el a keresztet,
Irigység nélkiil nézni végig
Masok erés, tevékeny éltit...”

LT L LT LYY Y
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MOSOLY PERCEK Sikeres palyazatok omm
A Rackeresztari Mosoly Ovoda 2018 februdrjaban elnyerte a Soproni Egyetem Benedek
Elek Pedagoégiai Kar bazisévodaja cimet. Ez feljogositja az 6vodat arra, hogy a kar hiva-|  Réckereszturi Mosoly Gvoda
talos partnerintézményeként szakmai gyakorlatra fogadja az egyetem hallgatéit, ugyanak-

” s e . , ” . , . a Soproni Egyetem
kor lehet6séget nyujt arra is, hogy az 6voda pedagdgusai részt vegyenek a kar szakmai RN AN S\
programjain, rendezvényein. BAZISOVODAJA

ES cimet adomanyozzuk

: : A KEHOP-1.2-15-2016-00018 szamd ,,Megyei klimastraté-
I’@I gia és megyei éghajlatviltozasi platform létrehozdsa Fejér
megyében” projekt keretében, a Fejér Megyei Onkormany-| s

@m[é’@hp zat 2017 novemberében rajzpalydzatot hirdetett évodasok ,
: részére ,,Klimavaltozas Fejér megyében” cimmel. Naprafor-
il fanl Srols g6 és Pillangd csoportos gyermekeink nagyon szép palya-
i munkékat készitettek. Név szerint: Baki Zalin, Balogh Olivér,
o Fejér Megyei Onprményzat Bdrsony Botond, Erdidi Réka Katalin, Gazsi Andrds, Huber Milin, Kovdes Bogldrka, Kovdes
#Rfimaydliazds Ferér megyében” cimd Noénri, Leicinger Levente Kristgf, Makkai Attila, Oanna Bence, Somodi Zétény, Siiveges Barbara,
Guodii rajepdbyizatdn valb Coitai Enik
L Jitar Lrika.

2018. marcius 21-én a székesfehérvari Megyehaza disztermében kertlt sor a projekt
zard konferencidjara és a rajzpalyazat dijataddsara. A rendezvényre 6vodank vezetSsége
1s meghivast kapott, ahol 6rémmel vettiik at az emléklapokat. Gratulalunk gyermekeink-
5 o st nek a szinvonalas munkakhoz.

a Fejér Megyei Kozgyiles efnoke

SzéResfehérvdr, 2018. marcius 21.

Baki Bilintné

Vizsgaval zarult a tanfolyam

Mint arrél mar beszamoltunk, a hdrom teleptlés — Marton-
4 vasar, Tordas, Rackeresztur — altal mikodtetett és ezek
tlizvédelmét segité Martonvéasari Onkéntes Thzolté Egye-
stlet februar ko-

zepétol a
| rackereszturi isko-
laban tartotta on-

=

= kéntes tizolté
tanfolyamat,
amely 4prilis 7-én
™| sikeres  vizsgaval
zarult. Rackeresz-
tarrol nyolcan
(Bogndr Zoltan,
Cserna Ldszlo, Gajdd Gabor, Lukdcs Janos, Orosz Vilmos, Szabd
Zoltdn, Szalay Ldszlo, Zsigmond Pal) végezték el a tanfolya-
mot, igy velik egyiitt mar tizennégy f6 rendelkezik valami-
lyen fokd tdzoltdi képzettséggel, akik hivatalosan beavat-
kozhatnak egy-egy
kareseménynél.
Hatan  (Bddovszki
Csaba, Béna Vince,
Dienes Gabor, Mol-
ndr Krisgtian, Simon
Liszlo, — Venczkd
Tamds) a  kezde-
tektdl tagja a csa-
patnak. A frissen
végzettek  majus
5-én, szombaton,
a martonvasari BBK Muvel6dési Kézpont udvaran rende-
zendd tlzolténapon tnnepélyes keretek kozott veszik at a
bizonyitvanyukat, melyre mindenkit szeretettel virnak a
szervezGk. Hamarosan bemutatjuk az egyesiilet mikodé-
sét, jovObeni terveit.

Tovabbi informacio: tuzoltosag.martonvasar.hu DG

Az djjaalakult
Martonvadsari Onkéntes Tilzolté Egyesiilet
csaladi Tidzolténapot szervez.

Idépont:
2018. majus 5. 14-t6l 17 oraig

Helyszin:
Brunszvik-Beethoven Kulturdlis Kézpont
(Martonvasar, Emlékezés tere 2.)

Tervezett program:

14:00
Megnyité - készénté
Tlzolté gépjarmi atadas
Tlzolté bizonyitvany atadasa djoncainknak

15:00
Tlzolto és mentési bemutato

15:30-t6]
Ismerkedés a tlzolté gépjarmdiivekkel
és felszerelésekkel
Gyerekeknek ,tlizoltds” feladatok

A részvétel ingyenes!
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A XXIX. Zrinyi Ilona Matematikaversenyen az iskola tizenkét ta-
| nul6ja indult. Az elsé, tertleti fordulét és a megyei eredményhirde-
1 tést Székesfehérvaron, a Hétvezér Altalinos Iskoliban rendezték.
Sl Elek Miklds (7.b) a 9., Torik Regina (8. a) a 13. helyen végzett.

A Martonvasaron meg-
rendezett Jarasi Memoria
Bajnoksagon Glicg Tamas |
(4. b) és Dobi Janos (8. a)
e tanulok  els6  helyezést
értek el, Izso Janos (8. a) a
3. helyen végzett.

*

Vidim torténelmi vetélkedén vett részt Adonyban marcius  6-an
két rackereszturi csapat. A Meészdros Hajnalka—Dobi Erika és a
Horvath Hunor—Pintér Olivér paros szépen helyt allt.

*

A Bendeguz Gyermek- ¢és Ifjusagi Akadémia XIX. |
" nyelvESZ nemzetkézi anyanyelvi tanulményi verseny i
> | masodik forduléjat mércius 23-4n rendezték Székesfe- |
\ hérvaron. A megyei déntén Kristdf Agnes 6. osztalyos
= tanul6 1L lett.

Keresztur-kupa 2018

A hagyomanyos terileti matemati-
ka- és logikaversenyt a Pettfi-
héten rendezték. Ercsi, pazmandi, g
W tordasi, vali és rackereszturi 6todi-
 kesek mérték Gssze tudasukat. A
hazai csapatban Onody Agnes,
Kalocsai Levente és Peszeki Bélint
kapott helyet.

A valtozatos feladatokbol allo
versenyt a Vali Vajda Janos Altala-
nos Iskola egyuttese nyerte, masodik lett az Ercsi Eotvos Jozsef Altalanos g
Iskola, harmadik a P4zmandi Kempelen Farkas Altalanos Iskola csapata. m

Réckereszturi Petéfi Sandor Altalanos Iskola Tisztelt Tamogatoink!

(24’65 Réc!<eres'ztur, Szent Janos tér 31.) Kedves Rackeresztiiriak!
Igazgato: Gergics Mihalyné - a0/ . . v
Igazgatohelyettes: Orban Erika Kerjuk, ad(?JUK 1%-aval t’a.lmogastsak alaplty anyun-
Iskolatitkar: Pollak Csilla kat. Adomanyukat tanul6ink javara hasznéljuk fel.

Telefon: 06-25/455-806 (Szent Janos téri épilel) A kévetkezd cimre varjuk a felajanlasokat:
elefon: 06- - zent Janos téri épiile . "o . ; o x
06-25/455-823 (Hosok téri épiilet) Rackereszturi Iskolasokeért Alapitvany

E-mail: alsosuli@rackeresztur.hu Adoszam: 18489509-1-07
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A Réackeresztuiri Petdfi Sandor Altalanos Iskola hirei

Versenyeredmények
Als6 tagozat

Tanulmanyi verseny e 1. évfolyam: |. Maros Vivien,
Il. Garamszegi Gerg6, Ill. Békes Gerg6; 2. évfolyam:
|. Speier Panka, Il. Stiveges Boglarka, ll. S6rés Mira;
3. évfolyam: |. Kovacs Adam, Il. Tar Bendegtiz, Ill. Szege-
di Abigél; 4. évfolyam: |. Cserna Gréta; Il. Zatkd Zénd;
lIl. Mihaly Zoltan

Szavaloverseny e 1. évfolyam: |. Garamszegi Gergo;
II. Leicinger Mercédesz, Ill. Drevenka Amira; kiilondij:
Békes Gergs; 2. évfolyam: |. Vajdics Bendeguz,
Il. Fuszenecker Zalan, Cserna Marton, Ill. Zsigmond Réka,
Vasadi Virag; kiilondij: Madai Kira, Barsony Boglarka;
3-4. évfolyam: |. Cserna Gréta, Il. Darvas-Tanacs Ajsa,
IIl. L6ke Viktor; kiilondij: Duranyik Sara
Informatikaverseny e 4. évfolyam: |. Zatkd Zénd,
II. Cserna Gréta, lll. Hertelendi David, Mihaly Zoltan
Szépird verseny e 1. évfolyam: |. Maros Vivien,
Il. Békes Gerg6, lll. Budai Csaba; 2. évfolyam:
|. Novozanszki Biborka, Il. Madai Kira, lll. Parti Vanessza,
Sérés Mira; 3. évfolyam: . Szegedi Abigél, Il. Téth Mira,
lll. Kalocsai Daniel; 4. évfolyam: |. Té6th Kira; Il. Kihari
Adrienn;, IIl. Darvas-Tanacs Ajsa, Bilszki Barbara
Enekverseny e 1. és 4. évfolyam: |. Maros Vivien (1. a)
és Darvas-Tanacs Ajsa (4. a), Il. Tamas Gréta (1. a),
lIl. Téth Kira (4. a); 2. évfolyam: |. Darvas-Tanacs Sara,
Zsigmond Réka, Il. S6rés Mira, Speier Panka,
ll. Novozanszki Biborka, Lukacs Krisztian; kiiléndij:
Cserna Marton

Idegen nyelvi szépkiejtési verseny ® Német — 2. évfo-
lyam: |. Zatké Anna, Dienes Regina, Il. S6rés Mira;
lIl. Lukécs Krisztian; 4. évfolyam: |. Téth Kira, Il. Kocsis
Néra, Ill. L6ke Viktor @ Angol — 2. évfolyam: |. Vasadi
Virag, Il. Regdony Roland; Ill. Ruzsa Edina, Palinkas
Bianka; 3-4. évfolyam: |. Zatké Zéno, Il. Cserna Gréta,
IIl. Susanyi Tamas, Mészaros Rebeka

Felsé tagozat

Honfoglalé verseny e Csapat - |. Garai Hanna—Kristof
Agnes, |l. Garai Fanni, Mészaros Hajnalka, Térok Regina,
IIl. |zs6 Janos, Szegedi Krisztian, IV. Tdrok Mate, Toth
Dominik, Németh Tamas. Egyéni — |. Kristof Agnes,
IIl. Nagy Ruben, Ill. Cseprekal Zsombor; kiillondij: Elek
Miklés

Szavaloverseny e 7-8. évfolyam: |. Térék Regina, Garai
Lilla; 1l. Juhasz Zsolt; 1l Garai Fanni. Kulondij (5-6. évfo-
lyam): Czubdk Csenge, Onody Agnes

Jatékos anyanyelvi vetélkedd (novembertél havonta) e
5-6. évfolyam: |. Garai Hanna-Kristéf Agnes, Il. Czubdk
Csenge-Glocz Viktoria, . Vagyoczki Szilvia—Turai Kira.
7-8. évfolyam: |. Garai Lilla-Térék Regina, |l. Somodi
Levente-Ferenczi David, ll. Garai Fanni-Fleischer Edina.
Asztalitenisz-bajnoksag e |. Somodi Levente, Il. Ferenczi
David, ll. Elek Miklos, IV. Mészaros Hajnalka
Németverseny (tobbfordulds) e 5. évfolyam: I. Apré Maja.
Részt vett: Apro Maja, Peszeki Balint, Acs Adrienn, Vas Betti-
na; 6. évfolyam: |. Csesziregi Eleondra, 2. Kocsis Csenge,
3. Varga Lorant. Részt vett: Pammer Jazmin, Bendak Gyula,
Csak Lili, Csesztregi Eleondra, Kocsis Csenge, Peté Dominik,
Varga Lorant; 7. évfolyam: |. Pintér Olivér. Részt vett: Pintér
Olivér, Zsigmond Lara; 8. évfolyam: |. Németh Levente. Részt
vett: Németh Levente, Barabas Boglarka, Fleischer Edina

Petéfi-napok az iskolaban

A hagyomanyok szerint, a didkdnkormanyzat szervezésében idén
is megrendeztiik iskolank névadojanak tiszteletére a Pet6fi-
napokat.

Mércius 8-an tanuldink évfolyamok szerint, tanulményi verse-
nyen mérhették dssze tudasukat. Ezt kdvette a szépirdverseny,
melyen minden tanulénak egy magyar koltd szép, tavaszi versét
kellett hibatlanul lemasolnia.

Thes

Marcius 12-én ker(ilt sor a mar hagyoméanyos szavaléversenyre,
ahol minden korosztaly képviseltette magat szinvonalas versmon-
dasaval (a képen a dijazottak — a szerk.). Kdszonettel tartozunk a zs(iri
tagjainak, akiknek nem volt konny( feladatuk az elbirélas soran
(Gergics Mihalyné igazgato; Gajdé Agnes, a Réckeresztiri Hir-
mondo szerkesztGje; Lukacs Zsuzsanna pedagdgiai asszisztens).

Ezt kdvette masnap az ujitasnak szdmitd népdaléneklési ver-
seny, melyet a gyerekek nagy izgalommal vartak. Itt szamos gyo-
nyorli magyar nép- és gyermekdalt hallhattunk. (A zsiri tagjai:
Gergics Mihalyné igazgatond; Bereznai Istvanné, a Rackeresztri
Iskolésokért Alapitvany kuratoriumanak tagja; Lukdcs Zsuzsanna
pedagobgiai asszisztens.)

A rendezvénysorozatot az 1848-as forradalom és szabadsag-
harc 170 éves évfordulojanak emlékére megrendezett iskolai Gin-
nepség zarta, ahol a 4. a osztalyos tanuldk szinvonalas miisoruk-
kal méltéképpen emlékeztek meg tdrténelmink nagyjairdl
(felkészitd tanarok: Pintér Piroska, Gajdd Timea).

Gajdoné Csillar Eniké

A felsé tagozaton is szamos versenyen vehettek részt tanuldink.
Marcius 8-an a Honfoglal6 versennyel indult a programsorozat, ez
teliesen Uj, a tanulék kérében nagyon népszer(, j6 hangulatd ver-
seny volt, ahol csapatban és egyéniben is megmérethették magu-
kat a gyerekek. Marcius 9-én asztalitenisz-versennyel folytatodott
a hét, itt nemes kizdelmet vivtak a dobogds helyezésekért.

A hétfi fels6s szavaléverseny a 7-8. évfolyam kdrében volt
inkabb népszer, nagyon szép szavalatokat hallhattunk; remélhe-
t6leg az 5-6. évfolyam is kedvet kap jovore. Marcius 10-én, ked-
den az idegen nyelv is helyet kapott a versenyek soraban, minden
évfolyamrol részt vett egy-egy csapat a zard versenyen, ugyanis
ezt a versenyt mér korabbi négy irasbeli fordul6 el6zte meg.

Szerdan a szép maércius 15-i megemlékezés nem zérta le a
versenyek sorat, hiszen ezen a délutanon rendeztik meg a Ke-
resztur-kupa nevli matematikaversenyt, melyet 5. évfolyamos
csapatoknak hirdettlink meg a kornyék iskolaiban. A vali iskola
csapata elsd, az ercsi iskola csapata masodik, a pazméandi csapat
pedig harmadik helyezést ért el.

Reméljlik, mindenki jol érezte magat a rendezvényeken, s bi-
zunk abban, hogy a résztvevék tudasa is gyarapodott. Gratulalunk
a dijazottaknak, de ne csiiggedjenek azok sem, akik idén nem
értek el helyezést, hiszen jovore is lesz lehetéséguk.

Orbén Erika igazgatohelyettes
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Indul a gélyaévad — megérkezett Timi és Misi
5 i o

k'’

Tisztelt Rackereszturiak!

Adojuk 1%-aval segithetnek a

telepulésen miikodo civil szerve-
zeteknek. Kérjuk, a bevallas elkészitésekor ne
feledkezzenek el a helyi egyestletekrdl. (A szer-
vezet adoszamat kell a rendelkez0 nyilatkozaton
feltintetni.)

Rackereszturi ,Oszirézsa”
Nyugdijas Klub Egyesilet
Adoszam: 18496608-1-07

Rackereszturi Vagyon- és Polgarérség
Adoészam: 18491603-1-07

Reforméatus Rehabilitaciés Alapitvany
Adoészam: 18492415-1-07

Sziv Csiicske Alapitvany
Addszam: 18731349-1-07

|| Ajanlja fel adoja egyik 1%-at valamely egyhaznak!

golyakamera.livenetwork.hu

A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011.
A Magyarorszagi Reformatus Egyhazé: 0066.
Bé6vebb informacié: http://www.nav.gov.hu/nav/

szjal_1/technikai_szamok

SZAMURAJ 07 KFT.

AKCIOK
TAVFELUGYELETI
SZOLGALTATAS
1000 forinttol!
AKCIOS
ESZKOZCSOMAGOK
SZERELESSEL
MAR 27 000 Ft-t6l!

A RESZLETEKERT
ERDEKLODJON:

06-30-9-298-597
06-30-9-817-396
06-23-358-723

www.szamurajOo7.hu

mate
emetkezes

E-mail: zoltan.mate.mv@gmail.com
mvgyongyi@gmail.com

Maté Zoltan
tulajdonos

2462 Martonvasar
Bajcsy-Zs. u. 12—-14,

Allandé iigyelet:
06-70/567-6997

Iroda/Fax:
06-22/461-485
06-70/384-8268

Nyitva: hétfotol vasarnapig: 8—16
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A dohanyzas mint levegészennyez6 tényez6

Sokan tudhatjuk, hogy aprilis 7-én van az egészségugyi
vilagnap, ennek a napnak a tiszteletére szeretnék néhany
szot ejteni az egyik leggyakoribb karos szenvedélyrdl, a
dohanyzasrél. A do-
hényzas soran nem-

T— ; : csak az emberi szer-

__ﬁaf > vezetet érik karosito

hatasok, hanem a

dohanyzassal keletkezett fiisttel a kdrnyezetiinket is je-
lentds mértékben karositjuk.

De vajon honnan ered a dohanyzas? Kolumbusz
1442-ben Kuba szigetén ismerkedett meg a dohanyzas
szokasaval. 1560-ban a lisszaboni francia kovet, Jean
Nicot egy maréknyi dohanynévényt liltetett el a virdgos-
kertjében, mert gyonyorkddni akart annak rozsaszinii
viragjaban. Késébb réla nevezték el a dohany egyik hato-
anyagat, a nikotint. Mar korabban is hallott a dohany alli-
télagos gydgyerejérél, ezért Parizsha vitte a dohanyt,
ahol hamarosan a vizkér, a tlidévész, a fekélyek, a kéros
elhizas, a szemblcsok, a tyukszemek és még sok més
betegség elleni csodaszerként hasznaltak.

A XVI. szazad végeén felfedezték, hogy ha az illatos
dohanybdl nyert port az ember az orraba szippantja, saja-
tos izgat6 érzéshez juthat. Ez lett a tubak.

A harmincéves haboru idején a katonak terjesztették el
Eurépaban a pipazast és a dohanyragast. A szivar csak
kés6bb valt népszeriivé Eurdpaban, a feltérekvé polgar-
sag jelképévé valt.

Magyarorszagra a kornyez6 orszagokhoz képest kissé
késve érkezett a dohany és maga a dohanyzés. Eleinte
mint gyogynovény, majd pedig mint élvezeti cikk terjedt el.
Nagyobb mértékl termesztése a XVIII. szdzadban kezds-
dott féleg a keleti orszagrészben. Ma is féként Szabolcs-
Szatmér-Bereg megyében termesztik.

Sokan nem is gondolnank, de egy cigaretta elszivasa-
kor két liter fust képz6dik. Ha dohanyfiistrdl beszéllnk,
akkor altalaban a féflistot értjlik, amely a cigaretta sziva-
sakor keletkezik. Ez az 6sszes flistmennyiség egyharma-
da, vagyis a keletkezett fustmennyiség kétharmad része
jut a kdrnyezetiinkbe. A szivasok kdzott is termelddik fist,
melyet mellékfiistnek neveziink. A f6flist és a mellékflst
Osszetétele nem azonos. A mellékfiist nagyobb mérték-
ben tartalmaz szén-monoxidot, ez az, ami karositja a
passziv dohanyosok szervezetét. Fontos még tudni, hogy
a cigaretta a vége felé egyre inkabb erdsddik, nagyobb
lesz a nikotintartalma, és téményebben tartalmazza az
égéstermékeket, mint az elején.

A dohany harom legfontosabb hatéanyaga: a nikotin, a
katrany és a szén-monoxid.

Nikotin: Szintelen, kellemetlen szagu, rendkivil mér-
gezé folyadék, amely levegével érintkezve oxidalddik
(barnasan elszinezddik). Belégzéskor a szervezet a niko-
tin mintegy 90%-at elnyeli. A felszivédas rendkivil gyor-
san végbemegy, a szajba, a légutak nyalkahartyajaba és
az emésztdszervekbe. A felszivodott nikotin maximum
10%-a Urdl ki a vizelettel.

Katrany: A dohanyfistben jelentés mértékben megta-
lalhatoak a katranyanyagok. It azokrél az anyagokrol
beszélink, amelyek a dohanyosok ujjait, fogait és a
filtert sargasan elszinezik. A fiist katranytartalmanak
jelentds része atjut a fiistsziirén. Egy atlagos doha-
nyos esetében, aki naponta kb. 14 szal magas kat-
ranytartalmu cigarettét sziv el, tiz év alatt mintegy 1 kg
katrany rakadik le a tiidejében.

Szén-monoxid: A szén-monoxid szintelen, szagta-
lan gaz, kicsit kdnnyebb, mint a levegd, és rendkivil
veszélyes. Egy cigaretta elszivasa esetén mintegy
15 ml szén-monoxid kerll a tid6be. A szén-monoxid
toxikus hatasa szempontjabdl Iényegesek a dohany-
zasi szokasok: a letlidézés a leszivas mélysége, a
beszivott flst visszatartasanak hossza. A szén-
monoxid nemcsak a dohanyos, de a passziv dohanyo-
sok egészségét is karositja. A fiistsz(ird nem hatékony
a szén-monoxid esetében, mert atengedi a gazt.

Néhany tovabbi karos alkotdelem, amely megtaldlhatd

a cigarettaban:
a nikot, %
rovarirfok

hexamir toluén
Barbeque gyljid  jpari olddszer
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szénmmonoxid
vErmeéreg
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rakeia
Lzemanyag

Az eldobott csikkek kb. huszonét év alatt bomlanak le a
kérnyezetben, bemosodnak a talajba, bekeriilnek a vizek-
be, felszivodnak a ndévényekbe, jelentds kornyezetszeny-
nyezést okozva.

Elmondhatjuk, hogy minden egyes szal cigarettaval
egészségunket és kdrnyezetiinket is nagymértékben kéro-
sitjuk.

Peszter Zsuzsanna védond
(A képek forrasa: http.//dohanyzas-leszokas.mediatop.hu)

Egészségiigyi vilagnap —
aprilis 7.

Az ENSZ szakositott intézménye-

ként 1948. aprilis 7-én kezdte meg

muikodését az Bgészségiigyi Vilag-

szervezet (WHO). Erre az esemény-

re emlékeznek vilagszerte az egészségligyi vildgnapon.
Minthogy a dohanyzas napjainkban az egyik vezetd, am
leginkabb megel6zhet6 halalok, a vilagnapon sok helyen
fiistmentes napot is tartanak. A figyelemfelkeltés fontos,
s j6 tudni, hogy november harmadik csiitértékje szintén
a fistmentes nap (Smokeout Day) elnevezést kapta. A
Iényeg: legalabb e napokon ne gyujtsanak ra.
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K Tilos névényparok OLVASOLAMPA — A KOLTESZET NAPJA
E | Nem minden névény érzi j6l magat egymas tarsa- JOZSEF ATTILA:
R sigiban. Vannak olyan novényparok, amelyeket
T | kifejezetten tilos egymds mellé diltetni, mert nin- Két hexameter
csenck j6 hatassal egymas fejlédésére. ) ) )
E Mért legyek én tisztességes? Kiteritenek ugyis!
L | Hagmafélék és ildborsi Meért ne legyek tisztességes! Kiteritenek tgyis.
6 Soha ne tegyiink hagymaféle mellé borsot. A vo- %
r6shagyma ugyanis megakadalyozza a borséné-

vény névekedését, nem fejlédnek ki rendesen a hiive-
lyek, és kicsik maradnak a borsészemek.

Burgonya és paradicsom

A n6vekvs paradicsomot és burgonyat ugyanaz a pe-
nészgomba timadhatja meg, {gy ha egymas mellé iltet-
juk Oket, a betegségek konnyebben terjednek egyik
fajrél a masikra. A burgonyat is és a paradicsomot is
egyarant szereti a krumplibogar, ezért ha az egyiken
megjelenik, biztos, hogy révid idén belill a masik fajon
is talalkozhatunk vele.

Paprika és bab

A paprika és a bab is fogékony az antraknodzis fertézé-
sekre. Igy ha valamelyik névény megkapja ezt a beteg-
séget, akkor konnyen fert6zott lesz a mellé dltetett
masik névény is.

Sdrgarépa és kapor

A népi hagyomany és tapasztalat szerint a sargarépa és |

a kapor ellenségei egymasnak.

Kaposztafélék és 53016

A 520616 kézelébe vetett kaposztamagvak nem tesznek
: o | g jOt a bornak. A sz616-

® nek ugyanis  sava-

nyabb lesz az ize, ha

valamilyen képoszta-

ye félét Ultetink a koze-

<a Icbe.

& filik

A fekete di6rél mar
régota ismert, hogy zavarja a tobbi kerti névény életfo-
lyamatait a gyOkerei dltal kibocsatott anyaggal. Bz az
anyag ugyanis mérgez3, igy a fa kérnyékén gydkerezs
novényeket képes kipusztitani. LehetSleg semmilyen
z6ldségtélét ne Ultessink se a fekete dio, se mas dlofe—
le kozelébe. NG

Fejes kaposzta és brokkoli
A brokkoli akadalyozza
a fejes kaposzta magvai-
nak csirdzasit és az
esetleg kikelt novények
névekedését.

»,Két hatalmas ellensége van mindenféle
bacilusnak. Az egyik a napfény, a masik a

j6izii nevetés. ”

[Miként a tiszta litben a vilagok...]

Miként a tiszta Grben a vilagok,
lebeg keringve bennem a hianyod

majd arnyék leszek s te szorongva félsz:
6h hat ne hagyj meghalnom, amig élsz.
*
[Nincs k6z6m senkihez...]
Nincs k6z6m senkihez, szavam szallb penész,
vagyok mint a hideg, vilagos és nehéz.
*
[Ahol a szabadsag a rend...]

Ahol a szabadsag a rend,
mindig érzem a végtelent.

GYORSAN, FINOMAT

Kokuszkocka

A tésztahoz: 8 dkg margarin, 20
dkg porcukor, 2 db tojas, 1 ek & A%
méz, 2 dl tej, 1,2 dkg sutépor, 40 dkg fmomhszt
A csokimazhoz: 25 dkg margarin, 25 dkg kristaly-
cukor, 3 ek holland kakadpor, 1 dl tej
A beforgatashoz: 30 dkg kokuszreszelék
A megolvasztott margarint a porcukorral felhabosit-
juk, majd egyenként belekeverjiik a tojasokat. Ez-
utan hozzaadjuk a mézet és a tejet, véglil a stitépor-
ral elkevert lisztet. A masszat stit6papirral bélelt, kb.
30x27 cm-es, magas falu tepsibe simitjuk, és 180
fokon kb. 25 perc alatt vildgosra sutjlik. A maz hoz-
zavaloit egy labasba mérjik, és 6sszef6zzik.
Ha kihdilt a tészta, felkockazzuk. Ha langyosra hiilt
az ontet, egy villa segitségével belemartjuk a tész-
tat, majd a kdkuszreszelékbe forgatjuk.

(Forras: www.mindmegette.hu)
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“Y' INTERNET FIESTA

»9zEép a mi kis falunk”

Az Informatikai és Konyvtari Szévetség 2018. marcius
22. és 29. kozott tizenkilencedik alkalommal rendezte
meg az Internet Fiestit. A Konyvtir — internet —
egészség mottdéju orszagos rendezvénysorozathoz a
rackeresztari konyvtar két programmal is csatlakozott.
Kilonosen az ,,0b, dicsd termiészet” ciml szabadtéri ter-
mészetfoto-kiallitas aratott sikert, melyen a kdzség ter-
mészeti értékeit, jellegzetes noévény- és allatvilagat te-
kinthették meg az érdekl6dék. A fotokiallitas elsGdleges
célja, hogy mind tébben felismerjék, érdemes sok id6t
tolteni a természetben, megolelni egy-egy fat, gyonyor-
kodni a kilénféle felh6formakban, hallgatni a tavasszal

IRANY A KONYVTAR!

™

egyre aktivabb madarak énekét. A kiallitas képanyaga a
legnépszertibb kozosségi oldalra is foélkerilt, igy nem
csak a Rackeresztaron élSk lathattak, rdaadasul volt, aki
kedvet kapott, s a kertje legszebb ndvényeirdl kildott
tényképeket.

A szabadtéri tarlatrél nem hianyozhatott a vendég-
kényv sem, melybe gyerekek és felnéttek egyarant felje-
gyezték gondolatikat. Elcsi szerint ,,cuki a cica”, mig
Dorina tgy véli, ,,j6 nézni ezeket, szép a mezd, a rét, a
barany és a kecske”. ,,Hiabal Szép a mi kis falunk” — irta
Papp Agnes. GA

(Az irds szerkesstett vdltogata megielent a Fejér Megyei Hirlap 2018. dprilis
3-7 szdmdban.)

K

£y

|| zsanna vedénének, hogy Gsszeallitotta a feladatlapot!

F6 az egészség!

Az Internet Fiesta idén az egészséget allitotta kdzép-
pontba, igy a témahoz kapcsolddd totdt tdlthettek ki a
vallalkozo kedviiek. A megfejték valamennyien emlékla-
pot s aprd ajandékot kaptak. Kdszonjik Peszter Zsu-

Megfejtdk: Toth Mira Lotti, Cserna Gréta, Cserna
Marton, Térkély Timea, Stiveges Boglarka Viola, Szabd-
né dr. Kantor Szilvia, Kristof Agnes, Megyeri Bernadett,
Balog Larissza, Csizmarik Alexandra, Herkli Istvanne,
Purnhauser Tamas, Purnhauser Dorka, Purnhauser Lea,
Parti Vanessza Kiara, Gordg Szabina, Zatk6 Anna,
Bognér Sarolta, Glocz Zsuzsanna, Lukacs Bianka,
Zsigmond Réka, Novozanszki Biborka, Dobi Erika,
Palinkas Bianka.

Gratulalunk valamennyiiknek, és kdszonjlik a jatékot!

== TEh ’
| @l" Al \
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‘ Gylijtsiik 0ssze emlékeinket! ,-m ;

A Kereszturi képeskonyv mar
tobb mint ezer fotét tartalmaz.
Megtekinthetd a Facebookon:
Kozségi konyvtar, Rackeresztur
Tovabbra is

varjuk a régi s
fotokat, dokumentumokat. [

KEPESKONYV

GyGjtsiik ssze emlékeinket!

Minden érdekl&dst
szeretettel varunk a kényvtarban!
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LAMARTIN PARATLAN EGYIK TR SUPERMAN
VERS NYUL VITAMIN z JELE

~Egy szelld felsikolt, aprd iivegre lép

s féllabon elszalad. ' ' ' I
0 aprilis, & aprilis, E
ELLENALLAS .
a folyton nedvesorru kis rigyek se még TORA JELE R
= e KEZDETE! -
a fittyos ég alatt.” AT SZORONGAS
HOTA!
(Radnéti Miklés) s
B FOLYADEK
AUTOIEL
SEOEEC BANYAVAGAT
FOLYO
10D VEGYIELE VeGSR CEGFORMA
ASZTACIUM
IPSZILON — — — —
REPULG RAMEROSSEG) IDOMERD
CSESZEALD JELE ESZKOZ
' ' ORFALU
HOSSZAB- HATARAI! OMANI
BODIK ANTONOV AUTOIEL
GEPJELE
RAVASZDI RAY LIOTTA
KICSINYE FILM
LENMAG! —
A BIT JELE it
ROMABAN

SKANDINAV REJTVENY (Forras: skandomata.hu) e A rejtvényben Radnéti Miklés egyik verssorat rejtettiik el. Bekiildend6
a hianyzé verssor és a vers cime. A megfejtés bekiildésének hatarideje: 2018. mdjus 5. E-mail cim:
rackereszturi.hirmondo@gmail.com. A 2018. marciusi rejtvény megfejtése: Irinyi Jozsef, Vasvari Pal. Tizenharom hibatlan
megfejtés érkezett, a harom szerencsés nyertes: Lukacsikné Novak Eva, Szakolci Marosvélgyi Eva, Rozmaring Nyugdijas
Klub (El6szallas). A nyeremény a kdnyvtarban vehetd at nyitvatartasi idében. Gratulalunk!

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@

g FEL EDEZO DOMBOVAR
Q‘m Tolna megye mésodik legnépesebb telepiilésén
* . tizennyolcezren élnek. A varos ma jelent6s vasuti cso- \F/ \J \!/
mopont. A leletek tanusaga szerint a ké- és a bronz-

é EE\“E EDESD korban is lakott volt, a romai korban jelent8s utak ve-

zettek at a helységen, Pécsrél Gyérbe és Obudara.
Dombovar neve vélhetéen a szlav dobov(o) = tolgyes szobol ered.
Domb6 vara a XV. szdzadban élte viragkorat. 1537-ben itt szerezte Jason és Medea cimi
széphistoridjat Tinodi Lantos Sebestyén.
A véaros latnivaloi kozé tartozik a katolikus templom, a szoborpark, a Tiiskei-horgéasztavak, a
helytorténeti mzeum s a kénes termalvizre telepiilt Gunarasfiird6. Dombévaron sziiletett
Buzanszky Jend labdartg6, az Aranycsapat tagja, Péczely Sarolta, Kodaly Zoltan felesége,
Rozsa Norbert, olimpiai, vilag- és Eurépa-bajnok szo.

%
E
%

Fekete Istvan Mizeum e A gyijteményt F. Bod6é Imre agrarmérnok,
~ || helytorténész alapitotta 1995-ben. A mizeumban megtekinthetdk az ird
|| személyes targyai, eszkdzei, kéziratai, igazolvanyai, bizonyitvanyai, okle-
velei, kitlintetései, versei, konyvei, a természetrdl készitett festmények és
az allatszereplék modelljei: Vuk, a roka, Kele, a golya, Csi, a fecske, Hu,
a bagoly. Az udvaron lathato Fekete Istvan szobra, melyet Farkas Pal
szekszardi szobraszm(ivész készitett, tovabbéa az Eletfa, ami Bocz Janos
dombévari fafaragd alkotasa. Az emlékhelyen mar tébb mint 6tvenezren
megfordultak. A mizeum 1999-ben elnyerte Az év mizeuma-dijat, 2008-
ban pedig Vendégbarat Mizeum-kilondijat kapott. A Hovirag utca 25.
w8 | szam alatt talalhatd gydjtemény ingyenesen, csak eldzetes bejelentke-
.| | zéssel latogathato. (Forras: www.feketeistvanmuzeum.hu)

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
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JATEKOS ANGOL
Séta, séta...

Walking walking. Walking walking. (séta) Hop hop hop.
Hop hop hop. (fél labon ugralés) Running running running.
Running running running. (futas)
Now let's stop. Now let's stop.
(alljunk meg!) Tiptoe tiptoe.
Tiptoe tiptoe. (labujjhegyen jaras)
Jump jump jump. Jump jump

jump. (ugralas) Swimming
swimming swimming. (Uszas)
Now let's sleep. Now let's sleep.
(most aludjunk!) Wake up! (Ebreszté!) It's time to go!
(Ideje indulni!) Are you ready to go fast? (Készen allsz,
hogy gyorsabban csinald?) Walking walking. Walking
walking. Hop hop hop. Hop hop hop. Running running
running. Running running running. Now let's stop. Now
let’s stop.

Mutogassuk el!

Galamiisor a Vorosmarty Szinhazban

A XXV. Kor-Tars Nyugdijas Ki mit tudr-on szazhisz
produkciét lathatott a kézonség és a zstri. Az itészek a
huszonét legjobbat meghivtdk a marcius 25-én rende-
zett galara, melyre a székesfehérvari Voérosmarty Szin-
hazban kertlt sor. A népszerd eseményen fellépett és
nagy sikert aratott a Rackeresztari BOR-ASZOK Dalar-
da Egyestlet és Makvirag Tanccsoport Egyestlet is.

Mondjuk ki a cselekvést, a gyerekek pedig mutogassak el.
Minél kevesebbet segitstink nekik magyarul, inkabb muto-
gatassal prébaljuk meg ravezetni éket! Ezt 6sszevonhat-
juk a 'Simon says’ (Simon mondja) jatékkal, csak azt kell
elmutogatni, ami elétt ezt mondjuk. Aki azt is mutogatja,
ami elé nem mondtunk semmit, az kiesett.

run-fuss  walk-sétdl]  jump - kétlabon ugrél]
fly—repllj  dance —tancolj swim - Ussz
ski - sizz hug - 6lelj

play the piano/guitar — zongorazz/gitarozz
play football - focizz

ride a bike - biciklizz

eat — egyél drink - igyal

brush your teeth — moss fogat

sleep - alud;

close your eyes — csukd be a szemed
open your mouth — nyisd ki a szad
point your nose — mutass az orrodra

v F=

==

Hangos szétar: http:/dictzone.com
Online videdk: http://youtube.com
Baki-Nadu Judit

Gratulalunk! —do—
Foto: Molnir Artir
A tavaszi szezon eredményei | LABDARUGAS

AGARDI TERMAL Megyei Il osztaly Dél feln6tt

MPF Rackeresztur—Kislang-Telmex (méajus 1-jén 17 érakor lesz)
Kapolnasnyék-MPF Rackeresztir (majus 9-én 18 oérakor lesz)
MPF Rackeresztur-LMSK Cobra Sport 2-2
Szabadegyhaza—MPF Rackeresztir 2-1
MPF Réckeresztur-Vajta 1-2
Pusztaszabolcs-MPF Rackeresztur 3-1
MPF Rackeresztur-Flavus Velence 1-3

GROUPAMA Megyei II. osztaly Eszak U-19

MPF Rackeresztur—Kapolnasnyék (majus 16-an 18 drakor lesz)
Patka—MPF Rackeresztir (aprilis 18-an 17.00-kor lesz)

MPF Rackeresztur-Bakonycsenye (majus 23-an 18 drakor lesz)
Bodajk-MPF Rackeresztur (majus 21-én 10 orakor lesz)

MPF Rackeresztur-MIE 1-4

Csor Truck-Trailer—MPF Réackeresztur 4-0

MPF Rackeresztur—Fehérvarcsurgd 0-15

OREGFIUK 2. CSOPORT

Rackeresztir-Gardony-Agardi  Gyogyfirdé 0-2; Beloiannisz—
Rackeresztur 4-1; Rackeresztir-Baracska 3-2; Baracs—
Rackeresztir 10-0; Rackeresztur—Kisapostag 1-2

Vendégiink:

A Rackeresztari Helytorténeti Klub kévetkezd Gsszejovetelére

2018. majus 2-an, szerdan, 17 6rakor
keriil sor a H6sok téri iskola aulajaban.

a rackereszturi felmendkkel rendelkezd
Miaday Norbert ir6, miigyiijts
és Lakatos Tamas csaladfakutatéd

A rendezvényen a szerz6 bemutatja Halas felé félriton cimt csaladtorténeti kotetét.

Minden érdeklodot szeretettel varunk!

Rickeresztiir Kényvtiri, Informicios és Kézosségi Hely

Rickeresztiiri Helytorténeti Klub
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A

bohozat

Arany Janos versét atirta és szinpadra alkalmazta: Nyal Mihaly
Rendezte: Gajd6é Andras

El6adjak az elészallasi szinjatszo6 kor tagjai
Az el6adas idGpontja:

2018. aprilis 25.,
szerda, 18 oOra

Tornacsarnok, Rackeresztur

P

A belépés dijtalan!

Minden érdeklddét szeretettel varunk!

Rdckeresztiir Konyvtdri, Informdcios és Kozosségi Hely
Rickeresztiir Kozség Onkormdnyzata

UTRAVALO UZENET

,Minden hegy csacsban
végz6dik. Emelkedjetek

batran, s kik kiindulva a
hegy aljan tavol alltatok
egymastol, fenn a tetén
talalkozni fogtok.”

(Eotvos Jozsef)

VERADAS

A Magyar Voroskereszt helyi szervezete véradast szervez.
Idépont és helyszin:

2018. majus 18., péntek, 15 6ra,

a HG6sok téri iskolaépiilet aulaja

Adj vert,adj életet...

NYEREMENY-
JATEK
Mi lathat6 a képen? A foto

Rackeresztaron készilt. Kér-
dés, hogy pontosan hol.

¥

A megfejtéseket személyesen
is leadhatjak a konyvtarban
nyitvatartasi id6ében, vagy el-
kildhetik a kévetkezé e-mail

cimre:
rackeresztuti.hirmondo@gmail.com

Hataridé: 2018. majus 5.

A marciusi lapszamban kozolt
feladvany megfejtése: az 1. vi-
laghaborts emlékmi részlete (a
katona puskdja). Harom helyes
megfejtés érkezett, a szerencsés
nyertes: Bajnok Csaba.
Gratulalunk! A nyeremény a
konyvtarban vehet6 at nyitva-
tartasi idében.

A kiadasért felel: Dr. Nagy Gabor Telefon: 06-25/517-902
Szerkesztd: Gajdo Agnes Telefon: 06-20/405-8315; e-mail: gajdoagnes@gmail.com

Megjelenik 1300 példanyban. Nyilvantartasba vételi szam: CE/55570-3/2013
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