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Kék pille (7észlet)

Van a méhesemben egy szalmadivany. Mikor a
napéra igen fekete vonassal mutatja a délutani
id6t, oda szoktam leheveredni és olvasgatni vagy
szenderegni. Mert olvasni is j6, meg aludni is jo.
Mikor olvasok, ugy érzem, mintha egy masik em-
bernek a lelke volna bennem, és ez gyonyoriség;
mikor pedig alszom, gy érzem, mintha az én
lelkem volna egy masik emberben; és ez is
gyonyoriség.

Most a néhai j6 Szalardi Janos Siralmas Magyar
Krinikdja van a kezemben. De se nem olvasom,
se nem alhatnam. Csak tldégélek a szalmadivany
sarkan, és a fejemet a kezemre tdmasztva, elmé-
lazva nézem az ajté elé ereszkedd didfa lombjain
at a kertemet.

Micsoda sokadalma ez itt az életnek!

Nincs a f6ldon egy tenyérnyi térség, amelyen
valami névény meg ne vetette volna a labat. Ezer-
nyi ezer rejtelmes élet emeli itt az ég felé a leveleit
meg a viragait. Taplalkoznak a f6ldbdl. Isszak a
harmatot. Varjak a napot reggel, az éjjeli arnyékot
este. Az agak meg a levelek érintik, takarjak, nézik
egymast. A viragok ide-oda forditjak fejiket; haj-
ladoznak, mint a susogd leanyok. Egy lila szind,
bajos makvirdg, mintha valamit keresne a f6ldon.
Egy liliom, mintha a szilvafara nézne. Es a borsé-
viragok erre-arra hunyorgat6, mosolygd szemek.
Mindezek kozott pedig ezernyi ezer mas élet rej-
tézik: csigabigak, akik fol-folagaskodnak egy-egy
levélre: végigsétalnak a cukorborsé kardjan, és
jobbra-balra gukkerozzak a kert vilagat. A rézsa-
bokrokon gyonge kis aranyszemd levelészek hal-
vanyzold tillruhdkban. A ribizlibokrokon gém-
bélyt kis katicabogarak. Szanaszét meg ide-oda
vitorlazé pillangok, akik életének uri mivolta ab-
bdl is kitetszik, hogy soha egyenes iranyban nem
szallanak, hanem csak otlet szerint ki meg be,
egyik virag-csardabol a masikba, és mindennap
lerészegednek.

Mennyi élet! Fis mindnek van gondolata, va-
gya, akarata, vidamsaga vagy szomorusaga.

Girdonyi Géza

Az étkezési téritési dijak valtozasarol
Képvisel6-testiileti hirek

Epitiink, szépitiink

Mosoly percek

Palyazatok, skandinav rejtvény
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KOZERDEKU ADATOK

Gyogyszertari ligyelet
szeptember 26., 27.: Rackeresztur
oktober 3., 4.: Ercsi

oktober 10., 11.: Rackeresztur

oktober 17., 18.: Martonvasar

oktober 24., 25.: Ercsi

oktober 31., november 1.: Martonvasar

Egészséghaz

(Pet6fi Sandor u. 7.; ©25/455-804)
Haziorvosok rendelési ideje
Dr. Banovics llona

Telefon: 06-30/475-5781
Asszisztens: Erd6si Zoltanné

Hétf6, szerda: 14-18

Kedd, csltortok, péntek: 8-12

Dr. Mihalicza Ingridet 2015.
szeptember 7. és december 31.
kozott dr. Kemenczei Zsuzsanna
helyettesiti. ©06-20/852-0350
Asszisztens: Németh Eva

Hétfo, szerda, péntek: 8-12

Kedd, csutortok: 14-18
(Péntekenként felvaltva rendel a két
haziorvos.)

Orvosi ligyelet

Készenléti siirgdsségi tigyelet
Hétkdznaponként 8-t6l 16 oraig az
aktuélisan rendel6 haziorvos.
Siirg6sségi betegellatas
Hétkdznap 16 dratdél masnap reggel 8
oréig; hétvégén szombat reggel 8-t6l
hétfé reggel 8-ig, valamint (nnepna-
pokon: Ercsi Egészségiigyi Kozpont
(Esze T. u. 14., 06-25/492-021)
Vérvétel (bejarat az udvar feldl)
Kedd, cstortok: 6.30-8.30

Egy nap maximum harminc beteg
kerllhet sorra, sorszam alapjan.

Védonoi szolgalat

Farkasné Vancsura lldikot Szabo
Gyulané Bea helyettesiti
06-20/852-0351

Rendérség: 107 vagy 112
Ercsi Rendérérs (jaror):
06-20/3800-039

Korzeti megbizott (Szilukacs
Krisztian, Vasari Dénes):
06-20/210-5166

Polgardrség: 06-70/211-6424

Tajékoztatd az étkezési téritési dijak valtozasarol

2015. szeptember 1-jét6l az 6vodai étkeztetés dija (napi haromszori
étkezéssel) 490 Ft/f3, az iskolai étkeztetés dija (napi haromszoti étke-
zéssel) 545 Ft/f6 lett.

A téritési dfjak emelkedtek, amit az indokol, hogy a dijak 2007 6ta (1) val-
tozatlanok voltak, s az étkeztetés biztositasa {gy az 6nkormanyzatnak immar
aranytalanul nagy anyagi terhet jelentett.

A dijak megallapitasa eddig nem mindenben vette figyelembe a jogszaba-
lyi el6irdsokat sem: a szabalyozas el6irja, hogy a nyersanyagkoltségnek megfe-
lel6 6sszeget be kell szedni. E nélkil jogszabalysérté a megallapitott dij, és ez
egyuttal az allami hozzajarulas mértékét is befolyasolja: az ezen Gsszeg alatt
megallapitott dij erésen csokkenti az allami hozzajarulas mértékét, aminek
egytttes hatasa az, hogy az Onkormanyzatnak hatalmas havi Osszegekkel
(2-2,5 milli6 forint) kell kipétolnia a havi gyermekétkeztetési szamlat, mig
mas teleptiléseken ez a havi hozzijarulas szinte minimalis. Megjegyzendd,
hogy a Racmenza altal alkalmazott dfjak nem térnek el a kérnyékbeli atlagtol.

A t6rvényi valtozasok kovetkeztében a jévében az évoddban még t6bb
gyermek részesil téritésmentes étkeztetésben. Tudjuk, hogy a dij névekedése
egyeseknek anyagi nehézséget okozhat, azonban az 6nkormanyzat a teleptilé-
si tamogatasokrol szo6lé dnkormanyzati rendeletének legutébbi feltlvizsgala-
taval, a jogosultsagi korok kiterjesztésével éppen azt akarta elérni, hogy a
raszoruloknak hatékonyabban tudjon segitséget nyujtani.

Osszességében az 1j szabalyozastdl azt vérjuk, hogy az étkeztetés biztosi-
tasa az 6nkormanyzat koltségvetését kevésbé terheli meg, ezaltal mas, szintén
fontos feladatok ellatasara tobb forras juthat.

Rackeresztiar Kozség Onkormanyzata

gl Eurépai Unié
Kohézios Alap

MAGYARORSZAG . -
PNl BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

A VIZ ELET, GONDOZZUK KOZOSEN!

N Fenyegetd drvizek, pusztito aszaly, héség és hovihar...az éghajlatvaltozas
hatdsai egyre siirgetébbé teszik, hogy felkésziiljiink ezekre a csapasokra és —
amennyire lehet — kezeljiik a szélséséges iddjards hatdsait.

Az elv egyszerlinek tlnik: az arvizekkor lezadulé viz egy részének
visszatartasaval, tarozasdval enyhiteni lehetne az aszalyos id6szak
vizhianyat. A megvalositashoz azonban 1j, a komyezeti valtozasokhoz
igazitott stratégia kialakitasara van szitkség. Magyarorszag osszes felszini és
felszin alatti vizére vonatkozd Vizgy(ijté-gazdalkodasi Terv felillvizsgalata

jelenleg folyik és 2015. december 22-ig késztil el

A www.vizeink.hu honlapon kovethetik nyomon ¢és véleményezhetk a
Vizgyiijt6-gazdalkodasi Tervek orszagos, illetve a Duna, a Tisza, a Drava ¢s
8 a Balaton vizgyiijtékre vonatkozo fejezeteit.

Személyesen, a tarsadalmi és szakmai forumokon kapcsolodhatnak be a
vitdkba, ahol a szakemberek és az érintett allampolgarok, vizhasznalok
megismerkedhetnek a tertletiiket érinté legfontosabb problémakkal és azok
megoldasaval. A terilleti forumok meghivol a www.vizeink.hu oldalon
talalhatoak.

Magyarorszag vizben gazdag és vizben szegény orszag is egyszerre. Gondos
¢s elorelatod vizgazdalkodasi tervezéssel megvédhetjitk természeti kinesiinket
¢s kamatozathatjuk a vizeinkben rejlé kihaszndlatlan lehetéségeket. ,,A
természeti erdéforrasok, kiilonosen... a vizkészlet... a nemzet kozos
orokségét képezik, amelynek védelme, fenntartisa és a jové nemzedékek
szamara valé megérzése az allam ¢és mindenki kotelessége.”
[Magyarorszdag Alaptorvénye 201 1. dprilis 25., P) cikk]

Eljenck jogaikkal, a jové érdekében ismerkedjenck meg az j VizgyGjt6-
gazdalkodasi Tervekkel és véleményezzék azokat!

Somlyédy Balazs

téigazgatd

Orszagos Vizigyi Féigazgatosag
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Tisztelt Lakossag!

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a maganszemé-
lyek kommunalis addja, a gépjarmiiado,
valamint a helyi ipartizési ad6 2015. II. fél-
évi befizetési hatarideje 2015. szeptem-
ber 15-én lejar, ezért kérem, hogy kotele-
zettségiiknek idGben tegyenek eleget.

A hatarid6 elmulasztasa végrehajtasi
eljarast von maga utan.

Segité egylittmiikodésiiket el6re is
koszonjuk!
Tisztelettel:
dr. Nagy Gabor jegyz6
Trzifaigénylés

4 tazifa  kérelmek  2015.
oktéber 1. napjatél adha-
tok be a Polgarmesteri
Hivatalban a rendkiviili
tamogatasra rendszeresitett forma-
tamogatas varhatdan

teleptilési
nyomtatvanyon. A
tuzéptelepen levasarolhaté kuponok formajaban
vehet6 majd igénybe.

Rickeresztiir Kézség Onkormanyzata

IDOSEK VILAGNAPJA

Az 6nkormanyzat idén is megrendezi az idSsek vilag-
napjat, melynek szervezGje a Szent Laszlé Falugazdal-
kodasi Kft. lesz.

Kézremitikodnek a Rackeresztari Mosoly Ovoda
gyermekei és a Rackeresztiri Pet6fi Sindor Altalanos
Iskola tanuloi.

Idépont és helyszin:
oktober 3., szombat, 15 6ra, tornacsarnok
Az onkormanyzat minden szépkord rackereszturi la-
kosnak névre sz6l6 meghivot kiild. Kérjik, hogy rész-
vételi szandékukat szeptember 29-ig jelezzék a
06-25/454-095-6s telefonszamon.

Aki nehezen mozog, azért szivesen elmegytnk
autéval.

A rendezvény keretében gyermekrajz- és fotokialli-
tast szerveziink. Régi csaladi fényképeket, dokumentu-
mokat 6rémmel fogadunk. Részletes informacié mun-
kaid6ben a konyvtarban kérhet6 személyesen vagy
telefonon: 06-25/454-655.

Rickeresztiir K6zség Onkorményzata
Szent LdszIl6 Falugazdilkodisi Kft.

Tisztelt Olvasok, kedves Rackeresztariak!
Szerkesztdi levél

Szeptember az Gsz kezdete. Ilyenkor indul a tanév, Gjra
becsongetnek az iskolaban, s akinek gyermeke van, egy
kicsit Gjra didknak érezheti magat. Véget ér a nyar, ro-
videbbek az esték, s kevesebb munka lesz a kertben is.
Talan tobb id6 jut majd olvasasra, beszélgetésre és
gondolataink rendezésére, rendszerezésére is. Szent
Mihaly napjat mar a régiek is fordulépontnak tartottak,
hiszen a népi megfigyelések szerint szeptember 29-e
utan mar akkor sem néne tovabb a i, hogy ha hara-
péfogdval huznak.

Ha f4 nem n6 is, a z6ld gyep, a sarjadd névényzet
tdeségét sziviinkben megébrizhetjiik. S ha visszagondo-
lunk a tavaszi, nyari élményekre, 6rémdokre, konnyebb
lesz elviselni a hosszu, 6szi-téli estéket. S ha ugy érez-
zuk, akar szamvetést is készithetink, hiszen id6rdl
idére nem art, ha leilliink, és végiggondoljuk, mit és
hogyan tettiink, tesziink, mit lehet és kell valtoztat-
nunk a jévében.

Két évvel ezel6tt jelent meg a Rdckeresztsiri Hirmonds
els6 szama. Visszatekintve az elmult idGszakra, ugy
vélem, sok j6 és fontos anyag jelent meg. Hirt adtunk a
telepiilésen tortént valtozasokrdl, az 6vodai, iskolai
eseményekrdl. Orizziik a mult értékeit, elsé vilighabo-
ris sorozatunkban eleinknek allitunk emléket. Lapun-
kat nemcsak a helyiek olvassak, hanem tavoli varosok-
ban, falvakban él6, Rackeresztarrol elszarmazottak, sét
olyanok is elismeréssel nyilatkoztak rdla, akiknek nem
sok kozik van telepiilésinkhéz. Persze elégedettek
sosem lehetiink. Epp ezért megismétlem az indulaskor
irt szerkeszt6i felhivast: véleményiiket, észrevételeiket
tisztelettel és 6rémmel fogadom, szeretettel varom.

Gajdé Agnes

Szeptember viraga: az 6szirézsa

A falusi kertekben gyakran pompaznak kiilonb6zé fajta-
ju 6szirdzsak. A torpe fajtak alig érik el a hisz centimé-
tert, a mirigyes 6szirézsa bokrai pedig akar az egyméte-
res magassagot is meghaladhatjak. Az 6szirdzsa szereti
a nyirkos talajt, dus virdgzasra csak rendszeres ontdzés
mellett szamithatunk. Az alacsonyabb ndvési fajtakat
akar sziklakertbe is Ultethetjik, de szegélyként is jol
mutatnak.

Téosztassal vagy tavasszal magvetéssel is szaporit-
hatjuk. Az észirézsa
magjai igen pici-
nyek, ezért homok-
kal keverve egyenle-
tesebben elszdrhat-
juk 6ket. A magokat
ne takarjuk be telje-
sen folddel, mert a
csirazashoz fényre
van sziikséguk.
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KEPVISELO-TESTULETI HIREK e POLGARMESTERI BESZAMOLO

Tajékoztaté Rackeresztir Kézség Onkormanyzat kép-
visel6-testiilete 2015. augusztus 27-én tartott (ilésén
hozott déntésekrol:

o A képviseld-testllet megtargyalta a Rackereszturi Mo-
soly Ovoda 2014/2015. nevelési évi tevékenységérol szo-
16 atfogd beszamoldt, melyet dvodavezetd asszony szd-
ban is kiegészitett.

o A testllet dontétt az 6voda részére Uj moso-szaritogép
beszerzésérdl, melynek hasznélatdt az Onkorméanyzati
intézmények szamara is biztositani kivanjuk.

o Uj 6nkormanyzati rendelet sziiletett az étkezési téritési
dijakrél, mely szerint 2015. szeptember 1-jétél az 6vodai ét-
keztetés dija (napi haromszori étkezéssel) 490 Ft/f6, az isko-
lai étkeztetés dija (napi haromszori étkezéssel) 545 Fi/f6.

e Torvényi kitelezettségnek eleget téve a testilet jova-
hagyta a kdzmiives ivovizellatasra és a szennyvizkeze-
lésre vonatkozo, tizendt évre szo6ld gordild fejlesztési
tervet, mely a Fejérviz Zrt. kdzrem(ikddésével készilt.

e A romai katolikus templomnal kihelyeztlink két dj infor-
macios tablat a régi, elavultak helyett 48 600 Ft koltségen.
e Az dvoda flitési rendszerét fellilvizsgaltattuk, atmosat-
tuk 168 814 Ft kdltségen.

e Tajékoztatas hangzott el a Kozép-Duna Vidéke Hulla-
dékgazdalkodasi Vagyonkezeld és Kozszolgaltatd Zrt.
mikodésérdl.

e Dontés szlletett egy elektronikus kdzigazgatas kiter-
jesztését seqitd kdzponti rendszerhez vald csatlakozasrol.

Az Oazis Italdiszkont

a zoldebb Rackereszturert

Minden doboz visszajar! Tudtak, hogy az aluminiumdo-
bozok végtelenszer Ujrahasznosithatok? Tudta, hogy On
is tehet teleplilésiink szebbé tételéért? Ha kornyezettu-
datosan él, még akar haszna is szarmazhat bel6le!

Az Oazis ltaldiszkont a Returpack Kft. 6sszefogasa-
val dobozvisszavaltd automatat helyez ki Rackeresztl-
ron. Az automata elfogad 0,5 I-es, 0,33 I-es és 0,25 I-es
dobozokat, és ezzel nemcsak Foldiink, de a vasarlok is
jol jarnak, hiszen a dobozok betétdijasak. Egyszerre
minimum 6t dobozt lehet visszavaltani, egy dobozért
akciésan most 3 Ft-ot kap a vevé.

Az aluminiumdobozok visszavaltadsaval mindenki nyerhet:

e a doboz araért vasarlasi jegy jar, mely az Oazis
Italdiszkontban levasarolhato;

e telepilésiinket mentesithetjuk a Iépten-nyomon eldo-
balt sérosdobozok latvanyatol;

e raadasul még a kornyezetet is védjuk.

A kiltéri automata a sikeres prébaiizem utan januartdl
érhet6 el, de a dobozokat mar szeptembertdl vissza-
valthatjak.

Tegyik zoldebbé egyiitt Rackereszturt!

*PAle
TALDISZKONT

o A képviselb-testillet javaslatomra titkos szavazassal,
egyhangu déntéssel megvalasztotta Dienes Gabor mellett
alpolgérmesternek Kokai David képvisel6t is 2015. oktober
1-jétél. Az alpolgarmesterek varanddssagom hétralévé
részében, illetéleg gyermekem megszilletése utan segit-
seégemre lesznek az onkormanyzat vezetésében. Kokai
David tiszteletdijat és koltségtéritését (ugyantgy, mint
Dienes Gabor esetében) a tdrvény adta alsé hatéron élla-
pitottuk meg.
e Ezzel egyitt felll kellett vizsgalni a két bizottsag 6ssze-
tételét is, mivel az alpolgarmester ugyanugy, mint a pol-
garmester nem lehet tagja bizottsdgnak. Ennek nyoman
2015. oktober 1-jétél a Humén Bizottsag elndki teendbit
Szabé Jozsef képviseld, elndkhelyettesi teendéit Lisziné
Hunyadi Hajnalka képviseld latja el. A Human Bizottsag Uj
tagja Szab6é David képviseld, a Gazdasagi Bizottsagé
Lisziné Hunyadi Hajnalka képviseld. A testleti és bizottsa-
gi tagok tovabbra sem kapnak kiilén dijazast a megbizata-
sukeért.
e Tajékoztattam a testliletet szabadsagom igénybevételé-
rél és a lejart hatéridejli képviseld-testileti hatarozatok
végrehajtasardl.
e A martonvasari agglomeracié szennyviztisztitdsa, kor-
szerisitése, bdvitése és a csatorndzatian terlletek rend-
szerbe t0rténd becsatolasa érdekében — Martonvésarral,
Gyuréval és Tordassal egyittmikodve — egy KEHOP pé-
lyazati projektben veszlnk részt. 2016-ban a projekt a
kivitelezési fazisba lép, és az ehhez szlikséges nyilatkoza-
tok megtételére felhatalmazott a testiilet.
e Tamogattuk a 2015. szeptember 26-an tartandd egész-
ségnap megrendezését 50 000 Ft-tal.
e Fellilvizsgaltuk a Szent Kereszt Gydgyszertarral kotott
megéllapodast annak érdekében, hogy az 6nkorméanyzat
altal megallapitott gydgyszertamogatds ne csak vényre
felirt gyogyszer, hanem vény nélkil igénybe vehetd gyogy-
szer és gyogyaszati segédeszkdz vasarlasra is felhasznal-
haté legyen.
o A Rackereszturi ,Oszirozsa” Nyugdijas Klub Egyesiilet
50 000 Ft tAmogatasban részesiilt.
o Az &ltaldnos iskola udvaranak betonozasara 232 597 Ft, a
volt gazcseretelep keritésének felujitdsara (temetd parkold
kialakitasara) 100 800 Ft kdltségvetési kiadast hagytunk jova.
Dr. Szentes-Mabda Katalin Déra
polgarmester

www.rackeresztur.hu

Falugazdasz: Gulyas Nikoletta 06-70/4893-882;
e-mail: gulyas.nikoletta@nak.hu

~Apro csinyekbdl lesznek a nagyok,
jobb lesz hat meg se kezdened.
Hidd el, a Nap read szebben ragyog,
kezed ha be nem szennyezed!”
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Epitiink, szépitiink

Az év elején csak a kotelezGen ellatando feladatokat végezte a falu-
gazdalkodasi kft. llyenek voltak az iskola, ovoda karbantartasi felada-
tai, valamint a telepiilés tisztan tartasa. Aprilistdl kezdédtek a nagyobb
munkalatok, ekkorra a kdzfoglalkoztatottak létszama is emelkedett.

Méajusra Gtven kdzfoglalkoztatott dolgozott. Elkezatlik a kertek gon-
dozasat. A kastély mogotti teriiletet és az orvosi rendeld kertjét iiltettiik
be. Mindkét kertbe kerilt burgonya, tok, bab, hagyma, z6ldség, kukori-
ca, valamint paprika- és paradicsompalénta. Béni Ferenc és Kiss
Gabor folyamatosan nyirta a kdztertileteken 1év§ flvet.

A templomkertben segitséget nydijtottunk a fak kivagasahoz és a
terlilet rendbetételéhez. Levagtuk a fak aljan 1évé kindvéseket, a bozo-
tokat megritkitottuk. Didkmunkasaink lefestették a templomkeritést.

A Madach utcaban tertiletrendezést végeztiink, és rendet raktunk a
romos haznal. Folyamatosan rendeztiik a Hésok terét, bozétot vag-
tunk és szemetet szedtlink. Lefestettiik a padokat, és segédkeztiink a
II. vilaghaborts emlékmd felljitasaban is.

Az énkormanyzat épllete elé Soérds Zsolt készitett egy nagyon
szép (l6két, amibe viragot is lehet dltetni. Tavasszal elkezdédott a
teleplilés viragositasa, amibe a kit. is bekapcsolodott. Kdzben a posta
elétti terliletet lebetonoztuk, igy azt a kdzség lakéi batran hasznalhat-
jak parkolonak. Ezzel egy idében az egészséghaz hatsé udvaran is
betonoztunk még tertiletet a gépjarmiiveknek.

A HGsOk terén 16v( régi keritésalapot szétszedtiik, tereprendezést
végeztlink. Az dnkormanyzattal és az egyhazkdzséggel kdzosen Ugy
dontottiink, hogy a volt gazcseretelep helyén parkolét épitlink ki. Szét-
bontottuk a meglévd keritést, és Uj alapot készitettlink a keritéshez.
Folyamatosan rakjuk fel a fakeritést, ahogy a pénzlink engedi.

A Kolcsey térre kerlilt egy asztal padokkal, hogy azt is lehessen
pihendnek hasznalni.

Ercsi feldl a hidra felérve meglehetdsen cslinya latvany fogadta a
teleplilésiinkre érkezdket, igy elhatéroztuk, hogy azt a terliletet szebbé

: 7 Varazsoljuk.

Kivagtuk az
elszaradt  fakat,
lenyirtuk a flivet,
kitisztitottuk a vizes-
arkot, és Ossze-
8/ | szedtiik a szemetet.

| Negyven zsak
| hulladék gy(ilt Gsz-
sze. A terilet na-
gyon szép lett, akar
pihendhelynek is

> hasznalhatigk  a
teleplilés lakdi. A kérforgoba Ujra rdzsékat (ltettlink, és pétoltuk a
levendulat. A leszedett levendulat megszaritottuk, és kis levendulas
tasakokat készitettlink beldle. Folyamatos volt a beliltetett kertek kapa-
lasa is, majd juliustdl mar tudtunk béségesen szedni a termésbél. A
teleplilés lakéi juthattak hozza elfogadhatd aron, valamint a kdzfoglal-
koztatottak is kaptak bel6le ingyen. Beindult a forgalom, és szivesen
vasaroltak tlink zoldségeket.

Lefestetttk ~ az
Ovoda  keritését |
mindkét  oldalon
z0ldre. Az 4voda
flitését is javitot-
tuk. Leszedtik a
radigtorokat - min-
den helyiségben,
atmostuk Gket, és |
az egész rend- L -
szert is atmosattuk. Az onkormanyzat vasarolt szelepeket azokat mind-
egyik radiatorra felszereltlik. A munkat Kovacs Istvan végezte, segitdi
voltak Czeiner Ferenc, Maszarik Jozsef és Pamer LaszI6. A kinti jatéko-
kat folyamatosan javitjuk, karbantartjuk.

A tornateremben lefestettiik az ablakokat és a racsokat.

A Szent Janos téri Iskola hats¢ udvarat régdta nem tudtak hasznalni se
a tanérok, se a gyerekek, ezért lebetonoztuk. Hogy ne legyen olyan egy-
hangu, egy kicsit kulév feldobtuk Mar csak V|ragOS|tan| kell és padokat
elhelyezni, s akar ;
kinti orékat is lehet
majd tartani a gye-
rekeknek.

Eliétt az ideje,
hogy Uj buszmegal- §
lok legyenek a
teleplilésen, mert a
régiek mar nagyon
elavultak és bal-
esetveszélyesek. A
munkalatokhoz -
Cseprekal Istvan B
adta a pénzt, a kit. [ % T
dolgozéja, Sords Zsolt pedig Pesszer Istvannal elkészitette
Miklospusztanal. Az Ercsi feldli oldalon 1évé buszmegaliénak is nekiall-
tak mar, de ott a beton annyira rossz volt, hogy elészér azt Ujra kell
betonozni, és csak utana lehet elkezdeni a buszmegallé épitését.

Rengeteg paradicsomunk lett, amit nem tudtunk eladni, abbdl para-
dicsomlét foztlink. A tokbdl pedlg igazi myencseg kész(ilt, C|tromos
toklekvar. e — ; :

Folyamato-
san Iehet tblteni

tplefonkértyét.
Aruljuk minden
hénap 26-atol
kdvetkezd honap 10-éig a buszbérleteket. Takaritjuk az intézményeket.
A kozfoglalkoztatottak kdzil tiz 6 iskolaba kezdett jarni, ez annak is
kdszonhetd, hogy a nyari kézfoglalkozatasi programot kitoltak 2016.
februar 29-ig.

lgyeksz(ink tisztan tartani a kbzséget, de sajnos, mire 6sszeszedjiik
a szemetet, addigra Ujra szemetes a teleplilés. Itt szeretnék megkémi
mindenkit, hogy a kihelyezett szeméttaroldkba dobja a szemetet, és ne
az utcan hajitsa el.

Még év végéig var rank néhany feladat. Szeretnénk befejezni a
parkoldt a temet6nél, vallalkozok bevonasaval folytatni a buszmegallé-
projektet. A kft. rendezi oktéber 3-an az idések napjat. Besegitiink a
sziireti felvonulds megrendezésébe, és idén ismét mi szervezzik a
karacsonyi linnepséget.

Zolyominé Margitai Zita

Hulladékszallitas szeptemberben és oktoberben
Kommunalis: szept. 17., 24., okt. 1., 8., 15., 22., 29. Ujrahasznosithatd: szept. 17., okt. 15. Komposztalhato: szept. 14.; okt. 12.




6

2015. szeptember

MOSOLY PERCEK Bozsik-foci

A 2015/2016-0s tanévben is indul Bozsik-foci az dvodaban. Az
edzések heti egy alkalommal egy éraban, délelétt lesznek.
Fidk-lanyok vegyesen vesznek részt a foglalkozasokon.
A jatékos bemelegitések, feladatok, gyakorlatok az iskolaérett-
séghez szlikséges készségek, képességek fejlédését is nagy-
mértékben elésegitik (nagymozgasok, mozgas-
Osszerendezettség, dominancia, téri tajékozodas, iranyok,
lUgyesség, figyelem, tirelem, szerialitds, problémamegold6
képesség, egymas
segitése, tliréképesség
novekedése, kozdsségi
érzés kialakulasa, stb.)
Evente csupan két
alkalommal, @sszel és
tavasszal kell részt
P vennlnk az Ugyneve-
zett Grassroots Fesztivalon, ahol a kdrnyez0 telepllések dvo-
dasai mérik 0ssze focitudasukat. Ezek a nagyon j6 hangulatu
rendezvények altalaban szombat délelétt vagy délutan egy-két
ora alatt lezajlanak Martonvasaron, a sportpalyan. Ide a szil6k
hozzék a gyerekeket. Szinvonalas ajdndékot is kapnak ilyen-
kor a gyerekek (tavaly példaul focilabdat, oklevelet, édessé-
get). Amennyiben az 6voda részt vesz a fesztivalon, a nevelési
év végén oGtvenezer forint értékii sportszercsomagban részesi-
Itnk. Varjuk minél tobb nagycsoportosunk jelentkezését, ami-
vel hozzajarulnak a Rackeresztiri Mosoly Ovodanak a Magyar
Labdarigd Szévetségben kialakult j6 hirevéhez.
Koénya Istvanné, Szanyi-Nagy Judit

Angolra hangolva

Nem lehet elég koran elkezdeni a nyelvtanulast. A Rac-
keresztiiri Mosoly Ovodaban az idei nevelési évtél beve-
zetik a jatékos angolnyelv-oktatist.

Azokban a csoportokban lesznek nyelvi foglalkozasok, ame-
lyekben az 6tdik életévitket mar szeptemberben bet6ltotték
és/vagy iskolakezdés eldtt dllnak a gyerekek. (Hétf6—kedd:
Makk Marci csoport; szerda: Pillangd csoport; csitértok—
péntek: Micimackd csoport) A foglalkozasok 8.30-t61 8.45-ig
tartanak. Oktéber elejétl-kézepétdl azokkal a gyermekekkel,
akiknek ,,jo érzékik van a nyelvhez”, a sztlével torténd
egyeztetés utan kulon is foglalkoznak majd mikrocsoportban.
A jatékos nyelvoktatds ingyenes. Az oktatd: Baki-Nadu [udit
angol nyelvvizsgaval rendelkezé pedagdgiai asszisztens.

Az 6voda a széles kord tdjékoztatds jegyében a
Facebookon létrehozta a Jidtékos angol — Rdckeresztiri Mosoly
Ovoda cimii oldalt, ahol a sziil6k betekinthetnek az oktatasi
anyagba, ¢és segitséget kaphatnak az esetleges otthoni gyakor-
lashoz. A tervek szerint marcius végén angol nyelvi bemutatét
tartanak a sziil6knek. ]

A Riackeresztari Mosoly Ovoda programja
2015. szeptember—december

NAP PROGRAM
szept. 25. NEVELESNELKULI NAP
Szakmai nap az 6voda dolgozéinak
szept. 30.— Benedek Elek mesenapok
okt. 2.
szept. 30. Mesevetités
Tihra a mesék birodalmaba
(Napsugar és Napraforgd csoportok)
Mesekviz
(Méhecske, Pillang6, Makk Marci, Micimacké
csoportok)
okt. 1. Babelbéadas az 6vodapedagogusok
kozremiikodésével
A Rackereszturi Makvirag Tanccsoport Egyesiilet
néptancbemutatoja
Tanchaz
okt. 2. Németh Mihaly falutorténeti kiallitasanak
megtekintése
(Makk Marci és Micimacké csoportok)
okt. 3. Idések vilagnapja
okt. 5. Allati j6 nap
okt. 16. Ostzi kincskeresd nap
okt. 30. NEVELESNELKULI NAP
Szakmai nap az 6voda dolgozoéinak
nov. 11. Marton-nap
nov. 27. Elsé gyertyagyujtas
nov. 29. Kozségi elsé gyertyagyujtas
dec. 1.— Adventi vasar
dec. 4.
dec. 3 Boloni Réka Mikulas-varé babeléadasa
dec. 4. Mikulas
dec. 4. Misodik gyertyagyajtas
dec. 11. Luca-nap
dec. 11. Harmadik gyertyagyujtas
dec. 12. Unnepviro jatszéhaz
dec. 18. Negyedik gyertyagyujtas
dec. 18. Kariacsony

A RACKERESZTURI MOSOLY OVODA 2015/2016

Ovodavezets: Baki Balintné

Ovodavezeté-helyettes: Rappai Szilvia

Kdzalkalmazotti megbizott: Baki Mdnika

Gydgypedagdgus: Viszt Nora Katalin

Logopédus: Rackné Csepi Edit

Katolikus hitoktatd: Dienesné Zsebi Regina

Néptancoktatd: Szigeti Zita

Angolnyelv-oktato: Baki-Nadu Judit

Bozsik ovi foci ,edz8": Konya Istvanné, Szanyi-Nagy Judit

Ovodatitkar: Magyariné Czintos Enikd

Gondozo-takarito: Bakos Imréné

NAPSUGAR CSOPORT: 2,5-3 évesek (22 o)

ovodapedagdgusok: Horvath Erndné, Juhaszné Besenyei Edit; dajka:
Gyorfi Ferencne

NAPRAFORGO CSOPORT: 3-4 évesek (23 fo)

ovodapedagdgusok: Szanyi-Nagy Judit, Kénya Istvanné; dajka: Komlddi
Sandorné

MEHECSKE CSOPORT: 5-6 évesek (16 6, a csoportszoba nagysa-
gabol adoddan)

ovodapedagdgusok: Gyurcsanyiné Gyetvai Katalin, Baksané Rokas
Ménika; dajka: Ferincz Jendné

A Napsugar, Napraforgé, Méhecske csoportok pedagdgiai asszisz-
tense: Szigeti Zita

PILLANGO CSOPORT: 5-6 évesek (13 f6, a csoportszoba nagysaga-
bol adodoan)

ovodapedagdgusok: Rappai Szilvia, Baki Ménika; dajka: Kiss Jozsefné
MAKK MARCI CSOPORT: 5-6-7 évesek (21 fo)

ovodapedagdgusok: Herkliné Boros Marta, Garainé Maté Andrea; dajka:
Takacs Janosné

MICIMACKO CSOPORT: 5-6-7 évesek (20 f6)

ovodapedagdgusok: Dvorszking Farkas Rita, Turi Tamasné; dajka: Gyorfi
Anett

A Pillangd, Makk Marci, Micimacké csoportok pedagégiai asszisz-
tense: Baki-Nadu Judit
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Iskolakezdés

Idén sem tortént masként: szeptember elsején a |

Rackeresztari Petéfi Sandor Altaldnos Iskolaban
tanévnyitd unnepséget tartottak. Gergics Mibdilyne,
az intézmény igazgatdja koszontotte a diakokat,
kilon az els6soket, akik nyakaba a nyolcadik osz-
talyosok kototték fol az iskola nevével ellatott
nyakkendSt. A gyerekek ajandékot is kaptak, s
most mar teljes jogu tagjai az iskolanak.

Az igazgatond beszédében kitért a nyari tabo- |
rokra, bemutatta az osztalyfénékoket, elmondta, ¥

milyen djdonsagok varjak a gyerekeket ebben a
tanévben. (Ag emelt szintii - informatikaoktatisril
alibb olvashatd iris. — a szerk.) Uj pedagdgusok is
érkeztek: Gyargy Piroska magyart és matematikat,
Vida Andrea kémiat, Libor Zsdfia pedig rajzot
tanit.

A tanévkezdéshez, majd a mindennapi mun-
kahoz tanarnak, szilének és gyereknek egyarant
sok erére és tirelemre van szitksége. Az igazga-
tond egy Gorkj-gondolat megfontolasat kérte a
jelenlévéktdl: ,Nincs hatalmasabb erd, mint a
tudas; a tudassal felfegyverzett ember legy6zhe-
tetlen.”

(RH)

1. a: Nikolics Mérké, Horvéth Gergely Almos, Szegedi
Abigél Maria, Baladik Andras Brendon, Susanyi Tamas
Marton, Béni-Toth Péter Maté, Kalocsai Daniel, Mészaros
Bettina Liliana, Polka Gabor, Makkai Barbara, Magyar
Emma, Horvath Aron, Ferenczi Gerg6, Pintér David,
Venczkd Zsofia Veronika, Toth Mira Lotti; osztalyfénok:
Gyérfi Monika

Ujdonsag iskolankban

49
e AY  Azidei tanévtdl 5.0sztélyosaink
@ vélaszthattak emelt szint(i in-
formatikaoktatast. Ok a heti
[wi egy helyett két éraban tanuljak
a tantargyat. Célunk, hogy az
ECDL Base vizsgéra felkészit-

stk tanuloinkat.

Az ECDL (Eurdpai Szamitégép-hasznaldi Jogosit-
vany) az informatikai irdstudas nemzetkézileg egységes
bizonyitvanya. Egyre tobb felsGoktatési intézmény sza-
mitja be a tantargyi kévetelményekbe az ECDL-t, igy a
hallgatok teljes vagy részleges felmentést, jeles kollokviu-
mi vagy zarthelyi jegyet kaphatnak ECDL-
bizonyitvanyukért. A vizsgék megszerzéséhez vizsgakar-
tyat kell véltani. A vizsgékat az els6 sikeres vizsgatol
szamitott (legfeljebb) harom éven belll kell teljesiteni. Az
ECDL Base megszerzéséhez négy modulvizsgat sziksé-
ges letenni. Az ECDL Base moduljai: szdmitégépes alap-
ismeretek; szdvegszerkesztés; online alapismeretek +1
szabadon valasztott modul a kdvetkezék kdzlil: tablazat-
kezelés; adatbazis-kezelés, prezentacio; képszerkesztés;
webszerkesztés; IT-biztonsag; e-hitelesség, e-alairas.

Terveink szerint a gyerekek 8. végéig a négy modul-
vizsgat leteszik, és a bizonyitvannyal a keziikben mehet-
nek kdzépiskolaba, ahol folytathatjak informatikai tanul-
manyaikat, és kibdvithetik az ECDL vizsgaikat a fennma-
radd modulokkal, ha kedvet éreznek hozza.

Tapoti Rita

u |}

o 8

1. b: Szildgyi Dominika, Varadi Gyula, Péapai Milan,
Bereznai Anna Réka, Vagyoczki Szabina, Kovécs Adam
Balézs, Sipos LészI6, Acs Tamara Dominika, Nénési Akos,
Balog Larissza, Demjan Petra, Puskéas Alex, Gérég Viktor
Istvan, Toth Zéné Gyula, Fiskus Robert, Takacs Markus
Attila; osztalyfénok: Horvathné Acs Viktoria

Délutan Borbélyné Pintér Katalin foglalkozik az elsés
gyerekekkel.

ADOMANYGYUJTES JATSZOTERRE
Tisztelt Rackereszturiak!

Az onkormanyzat az elsé koztertleti jatszotér
megvaldsitasahoz a lakossag segitségét is kéri.
A Szent Laszl6 Falugazdalkodasi Kft. iro-
dajaban arusitunk helyben készitett képeslapo-
kat, j6v6 évi naptart, aprobb adomanygytijt6
targyakat, melyek megvasarlasival Onok is
hozzajarulhatnak a jatszotér koltségeihez.

Egytttmtkodésiiket el6re is koszonjik!

Rickeresztir Kozség Onkormanyzata
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Az Uj kenyér az oltaron

Fotd: Herkli A.

Az élet tinnepe

A Szent Istvan-napi megemlékezésen az tnnepi szent-
misét Hankovszky Béla allandé fécelebrans  tartotta,
majd a szertartds utin kenyérszentelés kovetkezett.
Kékai Ddvid 5nkormanyzati képvisel tnnepi beszédé-
ben Szent Istvan Imre hercegnek irt intelmeit idézte, s
kitért arra, hogy ezek a gondolatok mennyire idészerG-
ek napjainkban is. A képvisel6 szolt a kenyérrél, amely
magat az életet, az isteni gondoskodast és a taplald
energiat jelenti, és megemlékezett az innep jelentGsé-
gérdl is: ,,az Unnep szamomra azt jelenti, kizokkenni,
megallni a hétkéznapok rohanasabdl, egyiitt lenni, és
egyutt 6rilni a Teremt6vel, a csaladdal.”

Az élet Ginnepén érdemes idéznlnk els6 szent kira-
lyunk boles tandcsat: ,,...a szeretet gyakorlasa vezet el a

legt6bb boldogsaghoz.” ]

+3670 33 66 026
+3670 50 88 000

8 Mbit-es internet

3.000

*  AKCIO
RKT-NET - Az elérheto szolgaltato!

*

KARITATIV FELHIVAS

Tessely Zoltan orszaggytlési képvisel6 ur kezde-
ményezésére karpataljai, valsaghelyzetben ¢l6
magyar testvéreink megsegitése érdekében
adomanygytjtésre hivom Onoket.

Aki fel tud ajanlani

® tartos élelmiszert,

o ruhanemiit,

@ iskolai eszkézoket,

® hasznalaton kiviili tankényveket,

kérjik, jelezze a Szent Laszlé Falugazdalkoda-
si Kft.-nél. A kft. az adomanyokat atveszi,
illetve sziitkség esetén ezeket Ossze is gyljti.

A Fejér Megyei Kozgytlés egyhangt bizta-
tasa nyoman kérek mindenkit, parthovatarto-
zastol figgetlentl csatlakozzon a kezdeménye-
zéshez!

Dr. Szentes-Mabda Katalin Dora

polgarmester
ELADO
Otezer darab kis méretdi, tomor, bontott

tégla elado.
Erdekl6dni: 06-30/241-8627

’ﬁerzekﬁfn,.

EGESZSEGUGYI

Y.
>«

ALBA PERZEKUTOR KFT.

2451 Ercsi, Martirok ut 4.
Tel: (25) 491-001 Mobil: 06 (30) 729 5363

'I’AVFELUGVELET

www.perzekutor.

A biztonsag kedvéért, az On nyugalméért!

SAJAT OTTHONABAN

NYUGALOMRA BIZTONSAGRAVAGYIK?

baleset rosszulet vagy tamadas esetén)

“meriilt kérdéseire, iIIe‘t'vé keresse fel Weboldalungat:
www.perzekutor.huyvagy Facebook oldalunkat:;
‘ 5’ )

A —

‘ https://w!vw;facebpok{cor'n/egeszsegugyi.tavfelugyIet
gl s e e
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RACKERESZTURIAK AZ I. VILAGHABORUBAN

Vitéz Bucsi Gyorgy 1892. marcius 27-én sziiletett Martonvasa-
ron. Sziilei Bucsi Istvan és Molnar Erzsébet 1883. november 4-
én kotottek hazassagot Baracskan. Gyérgynek harom lany- és
egy fiutestvére volt. Apai 6sei Kajasz6szentpéterrdl, anyai 6sei
Baracskardl, illetve Tatardl szarmaztak. Nétlen volt még, ami-
kor 1913-ban tényleges katonai szolgalatra vonult a magyar
kiralyi 17-es honvéd gyalogezredhez.

A haboruban elébb a galiciai, majd az olasz és roman fronton harcolt
- egy irat szerint taviraszként — szakaszvezetéi rangban. Kétszer
sebesiilt. Részese volt a kegyetlen Il. isonzbi csatanak, ahol a 17-es
ezred a végsokig kitartott, igaz, veszteségik minden elképzelhet6t
felllmult. Kereszturi jo pajtasai, szomszédai maradtak a karsztokon.
1918-ban hatvanegy hénap katonai szolgélat utan (ebbdl 48 hénap
front) eléléptették, drmesteri rendfokozattal szerelt le. O sz6 szerint
,kiharcolta maganak”, hogy szinte valamennyi — addig megszerezhe-
t6 — haborus kitiintetést a mellére tlizhesse. A képen lathaté kitiinte-
tései: I. 0. vitézségi érem 2x, Il. 0. és lll. 0. vitézségi érem, Karoly-
csapatkereszt... és egy szal rézsa a gomblyukban.

Bucsi Gyorgy és Buzas Teréz gyermekeikkel: =
Gydrgy, Katalin, Zoltan (1938/40-es évek )

Bucsi Gyorgydt 1921-ben a vitézi rend tagjava avattak. Vitézzé ava-
tasakor tizennégy kataszteri hold foldet is kapott, igy édesapja foldjé-
vel egyutt huszonharom holdon 6nélléan gazdalkodott. (1 kataszteri
hold = 1600 négyszogdl) O valéjaban duplan kiérdemelte, hiszen
azon kevés 565 katona kdzé tartozott, aki kétszer kapta meg a
,nagyezlstot”. Ezen felil a II. és lll. osztalyu érmeit is megduplézta,
de a fényképen, ami 1917-ben késziilhetett, ezek még nem
lathatok. Megkapta még a sebestilési érmet két savval, a Karoly @&

y( a17-es honvéd gyalogezred
- szakaszvezetdje

Harom gyermekiik szlletett: Gyorgy 1921-ben,
Zoltan 1924-ben, Katalin 1925-ben. Bucsi
Gyorgy szerepet vallalt a kdzségi képviseld-
testliletben mint tag, és oktaté volt a levente-
egyesiiletben. Tisztséget kapott a vitézi rendtél
is: 1924-t6| jarasi vitézi Grmester. Legiddsebb
fia, Gyorgy 1938-t0l viselhette a vitézi cimet
édesapja altal. ldés Bucsi vitézi tetteinek leira-
sa a Hadtorténeti Levéltarban kutathaté.
Tisztességes, kiizdelmes élet adatott neki,
tulélte a I6vészarkok kézitusait, az ellenséges
agyutizet, a kolerat, az éhezést, a szomjazast,
azonban nem élte t0l a békét. A II. vilaghaboru
befejezése utan néhany nappal, 1945. majus
21-én Bucsi Gyorgy végul hési halalt halt a
hazéjaért, amikor a foldjén egy aknéra 1épett. A
rackereszturi temet6ben nyugszik. Hajtsunk
fejet elétte, ha arra visz utunk!
Praga Ildiko

(Forras: Vitézek albuma, dr. Szentvary-Lukacs Janos,
romai katolikus és reformétus anyakényvek, valamint

-csapatkeresztet, a haborts emlékérmet, az Erdély-emlékérmet [N

és a magyar ezust érdemkeresztet. Mindezek azt tanusitjak, =
hogy negyvennyolc hénapon keresztll nem a tarsai mogé bujva g
védte a hazat. O igazi hés volt, akire feltekintettek bajtarsai, és
ma is blszke lehet ra csaladja, valamint a kozdsség, ahol élt. |
Gyorgy a habort utan a budapesti rendérség allomanyaba
kerllt. Nem sokkal késébb, 1919. szeptember 21-én Racke-
resztiron a Szent Kereszt felmagasztaldsa titulusu katolikus
templomban feleségil vette Buzas Terézt, akinek édesapja,
Matyas 1916-ban halt hési halalt Galicidban. (Buzas Matyasrdl
lapunk 2015. juliusi és augusztusi szamaban jelent meg iras. —
a szerk.) Es bar a harcok idegen orszagokban zajlottak, nem [
maradt érintetlenlil egy csalad sem a habori kévetkez-
ményeitdl.
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& MUSASH:

Power to Value

A Musashi Hungary Ipari Kft. japan tulajdonban 1évé Ercsiben talalhaté autéalkatrész-
gyartd cég, melynek termékei kiemelt fontossaglak és minéségliek az autogyartasban.
A Musashi-csoporton bellil alkalmazott folyamatoknak kdszénhetéen vilagszinten jél ismert
piacvezetd cégeket

mondhat partnereinek. F6bb termékei: vezérmiitengelyek,

gémbcesuklok, lengékarok, kerékagyak és ezek részegységei.

A vallalat tovabbi fejlesztése részeként keresiink az aldbbi pozicidba munkatarsakat:

'FEMIV’IEG'Ml'JNKAL(') GEPEKET KEZELO
GEPBEALLITO (3 miiszakos munkarendben)

Fébb feladatok:
Gépjarmuialkatrészek gyartasa az arra rendszeresitett be-
rendezésekkel
A gyarto-, illetve dsszeszerel6-eszkdzok ismerete, kezelése,
bedllitdsa és lizemeltetése
Gyartdgépek miiszaki allapotanak feliigyelete, technolégia,
anyagismeret elsajatitasa
A hibak felismerése, eldirt mindségi ellenérzések elvégzése
A gyartdberendezés nyersanyaggal valé feltoltése és
adagoldberendezések ellendrzése
Szerszam-  és  gépkorrekciok,
elvégzése, dokumentélasa

Amit kindlunk:

o Versenyképes fizetés
o (afeteria juttatas

e Ingyenes munkaruha
e Ingyenes buszjarat a 3 mliszakos munkarendhez igazodva az
alabbi telepllésekrdl: Pusztaszabolcs, Besnyd, Beloiannisz,
Sarbogard, Nagyvenyim, Dunaujvaros, Racalmas, Kulcs, Adony,
Ivancsa, Sinatelep, Székesfehérvar, Gardony, Baracska,
Martonvasar, Rackeresztir, Erd, Sz&zhalombatta, Ercsi

illetve  szerszamcserék

o Teljesitményalapu bénusz
o Kedvezményes melegétkezés

Elvarasaink:

Szakirdnyl fémmegmunkalassal kapcsolatos szakmunkés
végzettség vagy hasonlé terlileten szerzett munkatapasztalat
Sikeres felvételi tesztek

Terhelhet8ség, rugalmassag

Mérdeszkozok hasznalataban valé jartassag elény

Jelentkezés: Ha ajanlatunk felkeltette érdeklBdését, kérjuk,
Onéletrajzat az alabbi elérhetbségek valamelyikére szivesked-
jen kildeni: Musashi Hungary Ipari Kft. - Human Eréforras
Osztaly 2451 Ercsi, Ercsény 0t 1., musashi@musashi.hu

HIRDETESI LEHETOSEG e Keretes hirdetések dija: 1/1 oldal: 14 400 Ft; 1/2 oldal: 7200 Ft; 1/4 oldal: 4800 Ft;
1/8 oldal: 2400 Ft; 1/16 oldal: 1200 Ft (A3 drak az dfit nem tartalmazzik!) Hirdetésfeladas személyesen a kastélyban
Zolyominé Margitai Zitanal vagy a rackereszturi.hirmondo@gmail.com e-mail cimen.

D PERZEKUTOR
J. INGYEN RIASZTO!

A blztonsag kedvéért, az On nyugalmaért!

wwwgp,grzekutor
»

MARTONVASAR TUZEP

TEL.: 0620/ 373-93 40
0622/ 461-772

2462 Martonvasar Szent Lasz16 it 25.

Kalodas tiizifa /bikk/:
Holcim Cement:
Csemperagaszté fagyallé C1T:

32000 Ft/kaloda
3200 Ft/q
1050 Ft/db

Viragfold 50L:

» HAUSER purhab:

Hullampala 1,75x1,15:
Falazé habarcs 25kg:
Estrich beton fagyallé 25kg:
Nédszdvet 1m:

» Festélétra 5 fokos:
» Beltérifalfesték 15 L.

Meélyalapozé 1 L:
Stukatur gipsz 5 kg:
Bitumenes lemez 3.5:

»  Micropol 1L:
* OSB lap 22 mm:

OSB lap 8 mm:
Rockwool kozetgyapot Sem:
Sikhalo 4mm (2mx 5m ) :

+ Polisztirol 5 cm:
» Polisztirol ragasztod 25kg:
»  Mapei Flexibilis ragaszto P9:

Limex Talicska:
Stukatur gipsz Skg:

800 Ft/db
1200 Ft/db
2800 Ft/db
650 Ft/db
850 Ft/db
2300 Ft/db
11 050 Ft /db
3900 Ft/db
750 Ft/db
450 Ft/db
6500 Ft/db
2050 Ft/l
6000 Ft/db
3400 Ft/db
480 Ft/m?
4050 Ft/db
800 Ft/m?
1450 Ft/m?
3600 Ft/db
12 500 Ft/db
450 Ft/db
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+SZERETNEM MAGAM MEGMUTATNI, HOGY LATVA LASSANAK”

Kiraly Antalné Rézsika nevét nem csak Rackeresztiron ismerik. A Da-
razsderék Nyugdijas Tancegyesiilet vezetéjeként szamos magyarorszagi
varoshan, kdzségben jart mar, a csoport sokfelé szerepelt falunapokon,
ki mit tud?-okon, mindsité versenyeken, jotékonysagi rendezvényeken.
Rozsika faradhatatlanul talal ki ujabb és ujabb koreografiakat.

Férjével idén linnepelték 6tvenedik hazassagi évfordulojukat két fiuk s
unokaik, rokonaik, barataik kérében.

Az altalanos iskola
elvégzése utan a

eladd végzettséget szerzett. A Széna téri husboltban
4 kezdett dolgozni. Rackereszturrl jart a févarosba 1965-

gyerekek sziletés utan a helyi téeszbe kerllt. Késébb,
mar munka mellett a boltvezetdi szakképesitést is meg-
szerezte. Huszonharom évig Martonvasaron volt boltve-
B zetd, onnan ment nyugdijba.

E— . Rézsika rendkivil tevékeny, nem tud tétlendl Ulni.
Az ercsi sziiletési Abraham Rozalia harmadik OSZtélyOS 2008-ban a|apitotta a Darazsderék ténccsoportot, S az
koratol a rackeresztiri altalanos iskolaba jért, mar akkor elmult években szamos emlékezetes rendezvényt szer-

nagyon szeretett tancolni. A kepen Kaplonyi Kalmanné vezett mar, legutobb nyarblicstztatot, amelyen kétszaz-
Sari tanitd néni térsaSégéban lathatok az akkori népténC' negyvenen vettek részt — nemcsak RéckereszturréL

csoport lany tagjai (Rozsika az elsG sorban balrdl a ne- hanem a kormyezo telepiilésekrdl is. Mindig Gjabb és

By 2 R (4 L A
TG S N >

gyedik). Tébb helyen felléptek, a sziireti felvonulasokon
rendszeresen tancoltak, s szindarabokban is szerepeltek.

SZAMURAJ 07 KFT.
AKCIOK

TAVFELUGYELETI
SZOLGALTATAS
1000 forinttol!

AKCIOS
ESZKOZCSOMAGOK
SZERELESSEL

MAR 27 000 Ft-tol!

A RESZLETEKERT
ERDEKLODJON:

06-30-9-298-597
06-30-9-817-396
06-23-358-723

www.szamurajOo7.hu

Ujabb koreogréfidval késziiinek, am a Iényeg, hogy jol
érezzék magukat, s hasznosan toltsék idejiket. 1dérél
id6re Uj tancokat tanulnak, most épp egy spanyol tancot
gyakorolnak. A kdvetkezd fellépésiik Pusztaszabolcson
lesz, majd Torokbalint, Szabadegyhéza kovetkezik.
Nemcsak versenyekre jarnak, hanem példaul értelmi
fogyatékosokhoz, mozgassériiltekhez is, hogy el6ada-
sukkal egy kis vidamsagot, dromet adjanak.

Rézsika tizenhét éves koraban ment férjhez, azéta
boldog hazassagban él parjaval. Az aranylakodalmon
megerdsitették hazastarsi eskijiket. Isten éltesse ket

egészségben, szeretetben! (6)
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Okldmnyi madarunk, a seregély

A seregély rendkiviil intelligens allat. Osszetéveszthet a
him feketerigbval, am a seregély farka rovidebb, csére
hegyes és hosszabb, és nem ugral paros labbal, hanem
Iépked a fliben. Valamennyi vonulé madar kézll elsének
érkezik vissza, és itt marad késo 6szig.

Fak odvaba, elhagyott harkalyodiba, épiiletek dregei-
be épiti fészkét. A him egy magaslatra kililve igyekszik
kiszemelt parjat énekével elcsabitani. Ha a tojé figyelmét

O:mrm=-<20mA:=X

felkeltette, ajandékkal prébal kedveskedni neki. Ez sere-
gélyszemmel nézve nagyon csabitd: egy kdvér hernyd vagy
szdcske.

A seregélyek elsd koltési iddszakéra esik a cseresznye éré-
se, ilyenkor tobb taplalék kell a fiokak miatt. Egy fat masodper-
cek alatt le tudnak pusztitani. Emellett ribizlit, mainat, cseresz-
nyét, meggyet, egrest és bodzat is lakmaroznak. Azért gylilnek
dssze tobb ezren fekete felhOket képezve, mert igy a ragadozé

madarak kevésbé
memek rajuk ta-
madni: a sélyom, a
héja vagy a kar-
valy nagy ellensé-
guk. =

Az 8szi sere-|
gélyinvazié a sz6-
l6sgazdak  nagy
réme. Ha nem
figyelnek, a mada-

Nagyi, mesélj!
A Kozségi Konyvtar irodalmi palyazatot hirdet az idések vilagnapija
alkalmabol altalanos és kozépiskolas tanuloknak

A palyazat korcsoportjai: 1. 3—4. osztalyosok; 2. 5-6. osztalyosok;
3.7-8. osztalyosok; 4. 9—12. osztalyosok
A palyazok feladata: beszélgessenek nagyszileikkel vagy dédszileik-
kel, és készitsenek rovid intetjut.
A kovetkezd témak koziil lehet valasztani:

* Gyermekkori, iskolai emlékek

* Rackeresztar multjanak felidézése

* Csaladi, kozségi, egyhazi tinnepek felidézése (pl. eskivd, lakoda-

lom, keresztel6, bucst, marcius 15., karacsony)

* Kedvenc id6toltés, hobbi

* Torténelmi esemény felidézése (pl. I. vagy II. vilaghaboru, 1956,

rendszervaltas)
Kérjiik, a palyamunka tetjedelme ne haladja meg az 6t A4-es oldalt.
A pélyazatot e-mailben (wakonyvtat@gmail.com) és személyesen is
beadhatjak. Kézzel vagy géppel irt palyizatokat egyarint elfoga-
dunk. A legjobb palyamunkik megjelenhetnek a Rdckeresgtiri
Hirmonddban.

Bekiildési hatarid6: 2015. szeptember 28., hétf, 16 ora

rak pillanatok alatt
elpusztithatjdk az egész termést. A sereg egy nap tdbbszor
lecsaphat, és nem csak annyi kart okoz, amennyit megeszik:
falatozas kdzben leveri az érett flirtoket.

Tébbféle modszerrel védekezhetnek ellentik, de egyik sem
szazszazalékos. Régen kurjongatéssal, kerepeléssel, madar-
ijesztékkel védekeztek, de ma a legelterjedtebb a propan-butan-
agyus vagy jelz6pisztolyos, hanggal val6 elriasztas. Ez folyama-
tos jelenlétet igényel t6bb héten keresztl, napkeltétél napnyug-
taig, mert az allatok hamar hozzdszoknak a durrogtatashoz, egy
id6 utan méar az agyulovések kdzepette is képesek lecsapni.

Kevésbé elterjedt mddszer a solymaszok alkalmazasa, a
ragadozéval val ijesztés. Ez azért nehézkes, mert egy solyom
egyszerre csak egy-két orat tud dolgozni, egy nap pedig kéril-
bellll tiz 6ran &t kellene védeni a terlletet. Lehet kapni mi-
anyagbdl készillt valésaghli bagolyutanzatot. Ezt Ugy-ahogy
tisztelik, ideig-6raig. Hatékonysagat talan ndveli, ha mindennap
mashol van félallitva.

A leghatasosabb médszer elleniik a sz8l8sorok haldval valé
lefedése, de ez csak kisebb foldeken lehetséges. Egy maésik
otlet: bodzésokat telepiteni a sz&l6k kdzelébe, mert a seregély a
bodzat a sz8l6nél is jobban szereti.

A seregély egyre nagyobb terménypusztitasban az is kozre-
jatszik, hogy az utobbi években drasztikusan lecsokkent a lege-
|6allat-allomany. A legel6ket bendtte a magasabb ndvényzet,
marpedig a seregély alapvetden alacsony flivii réteken, vetése-
ken taplalkozik, ezek hijan jobban raszorul a gylimélcsdsok
megdézsmaélasara.

Régebben gyakran tartottak fogsagban seregélyt. Ragaszko-
dé, gazdajat messzirdl felismeri, a megtanult hangokat, szavakat
a megfeleld szitudcidkban hasznalja. Utdnozza mas madarak
énekét. Akar a kertben szabadon is tarthato, este visszamegy a
helyére aludni. Ne feledkezziink meg a fiirdési lehetéség biztosi-
tasarol sem, a seregély nagyon szeret lubickolni. KL

NAGYSZULEIM ES EN rajzpalyazat
az id6sek vilagnapja alkalmabol 6vodasoknak (6téves
kortol), 1-2., 3—4. osztalyos és fels6 tagozatos tanuloknak
A palyazat témaja kétetlen — a lényeg, hogy a gyerekek 6rokitse-
nek meg egy-egy sz¢ép pillanatot, amit nagyszileikkel toltéttek.

A rajz minimum A4-es méretben késziljon. A palyazok
barmilyen rajzeszkézt hasznalhatnak. A rajzhoz mellékelhet6
néhany soros fogalmazas arrol, mit dbrazol a kép.

A rajzokat személyesen a konyvtarban lehet leadni nyitva-
tartasi idében 2015. szeptember 28., hétfs, 16 6raig a palya-
26 nevével, életkoraval egyiitt.

Kozségi Konyvtar
USTO ., . . "
& ‘\“’ 2'7 5, HAZI FUSTOLT ARU
/ Y 4 \ -
=7~ %= MINDEN PENTEKEN

%

% 20 409 > ~7.00—11.00

Fiistolt kolbasz 1800 Ft/kg
Kenyérszalonna 1400 Ft/kg
Kolozsvari szalonna 1900 Ft/kg
Darabolt sonka 2150 Ft/kg
Angolszalonna 2250 Ft/kg
Fiistolt tarja 2150 Ft/kg
Teperto 1980 Ft/kg
Majas hurka 700 Ft/kg
Siitni valo kolbasz 1250 Ft/kg
Csiilok 1400 Ft/kg
Hazi zsir 600 Ft/kg

Az Oazis Italdiszkont udvaraban.
Rackeresztar, Hosok tere 1.
Erzsébet utalvanyt elfogadunk!
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OLVASOLAMPA  Azolvaso nevelése

A gyermek egyetlen vagya, hogy felnéttnek tekintsék, és ko-
molyan vegyék. Viszont a felnétt egyetlen vagya az, hogy
gyermeknek tekintse az a gyermek, akinek a szajat cslicsorit-
ve édeskedik, selypeg és illeg. Semmi kétség, hogy a felnétt
igy jol mulat. De a gyermek nem mulat jol. (...)

Nem szabad lebecsiilniink a gyermeket. Koz6Inlink kell
vele mindent, amit tudunk az irodalomrél, mégpedig annak a
legmélyebb mélyét, természetesen nem homalyos, pudvas
szakkifejezésekkel, hanem egyszerlien és vilagosan. Az, amit
nem lehet egyszeriien és vildagosan kézoIni akar egy gyer-
mekkel is, ugysem érték. Engem annak idején halélosan fa-
rasztott a torténelem, a kiralyok és valasztofejedelmek med-
dd, zlirzavaros torzsalkodasa. Bizonyosra veszem, ha akkor a
torténelem bolcseletét tanitjak az adathalmaz és évszamtom-
keleg helyett, szenvedélyesen érdekel a térténelem. Ami tar-
talmas, kénnyebben félfoghatd, mint ami Ures.

Minden gyermek sziiletett széfacsard, versfarago és kolto.
Minden gyermek sziletett kivancsi. Minden gyermek szétsze-
di a jatékat, hogy megtudja, mi van benne. Tereljiik ra figyel-
mét arra, ami a koltészet veleje, vagyis a formara, erre a kéz-
zelfoghat6 csodara, a szerkezet aranyaira, a mérték hullam-
zasara, a rimek boszorkanyos bujosdijara. Nem hiszem, hogy
ilyesmi untatna. (...) A gyermek 6szténdsen tudja, mi a kolté-
szet. Ezt az 6sztonét fejleszteni, batoritani kellene, nem pedig
sorvasztani. Meg kellene neki magyarazni, hogy az a gyer-
mekvers: ,Egyszer volt egy ember, szakalla volt kender” sem-
miben sem alabbvald, mint a felnéttek verse, s hogy minden
komoly koltészet gyermekes: a legnagyobbak gyermekessége
és a legkomolyabbak jatéka. (...)

A gyermeknek olvasnia kell. Nem sokat kell olvasnia. Jot
kell olvasnia. Az ilyen olvasmany taplal. De az az olvasmany,
mely csak kotelesség, butit. Kezébe kell adni a gyermeknek
az iskolaban az eleven, lélegz0 remekmiveket, nem félig,
hanem egészen, s madjat kell talalni annak, hogy kifejezhes-
se nemtetszését még a legnagyobb langelmékkel szemben is.
A kotelez0 tetszés megodli az izlést. Neveljlik gyermekeinket
szabadsagra, vitatkozzunk veliik, neveljiik &ket, ha kell, még
neveletlenségre is. Ne afféle irodalmi szajkok legyenek, akik
betéve tudjak, amit ugysem érdemes tudni, hogy egy koltd
melyik évben, hénapban és napon szliletett s ki volt az anyai
és apai nagybatyja. Az iskolai irodalmi oktatas egyetlen fel-
adata az, hogy olvasdkat neveljen.

Kosztolanyi Dezs6

IRANY A KONYVTAR!

Az els6 magyar orvosné

A koényv f6szerepldje Hugonnai
Vilma grofné a nagytétényi kas-
télyban latta meg a napvilagot.
Kényelmes élet varhatott volna
ra, de 6 masként gondolkodott.
Gyermekkori kedvenc jatéka az
volt, hogy torétt, sérilt babdkat
,»gyogyitott”. Talan mar akkor
elhatarozta, ha nagy lesz, 6 is
orvos lesz. Tud6beteg édesanyja
rendeletére Pesten tanult, a Probstl Intézetben. Az inté-
zet egyik névendéke, Mariassy Fruzsina egyszer clhivta
magahoz Pandra. Ott megismerkedett Szilassy Gyorgy-
gyel, aki feleségtil kérte. Vilma tapasztalatlan, fiatal fejjel
nem habozott igent mondani. Hazassdga azonban nem

sikertilt. Férje kartyazni jart, s egy masik asszonynak
udvarolgatott. Vilma sok id6t toltétt egyeddl, és olyan-
kot olvasott, tanult.

Egy napon Gyorgy felolvasott egy hirdetést feleségé-
nek, miszerint Zirichben néket avattak doktorra. Vilma
ugy érezte, ott a helye. Tanulni, s ha elvégezte az egyete-
met, hazdjaban gyogyitani szeretne. Eladta 6sszes éksze-
rét, s 1872 szeptemberében bekoltézott a Remistrasse és
a Plattenstrasse sarkan all6 Phonix Panzidba. Hat éven
keresztil megallds nélkiil tanult, sokat nélkilézott. Vég-
re megkapta orvosi diplomajat. Az ottani professzor
allast kinalt neki, am & hazajahoz hiien visszatért Ma-
gyarorszagra. Hazankban akkoriban még csak férfiak
jarhattak egyetemre, s csak férfiakbdl lehetett orvos.
Vajon Vilma dlmai valéra valtak? Kideral Kertész
Erzsébet izgalmas regényébdl.

Kristof Agnes

10. Orszagos
Konyvtari Napok
2015. oktéber 5—12.

wwuw.osszefogas.kjmk.hu

nacY,
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,ngf A rackeresztari programokrol
2015. 0% hamarosan tajékoztatjuk

olvasoéinkat.

Uj kdnyvek a kdnyvtarban

A KSZR keretében negyedévente szazezer forint értékben rendelhetlink konyveket. Megérkezett az idei harmadik szallit-
many: izgalmas és népszerii regények, ismeretterjesztd konyvek. J6 béngészést, olvasast kivanunk!

Akunyin, B.: Azazel

Atwood, M.: Az 6zonviz éve

Boldizsar lldiké: Kiralylany sziletik

Bond, M.: Paddington besegit

Bond, M.: Paddington folytatja
Csikszentmihalyi M.: Az 6rém miivészete
Ende, M.: A Vegtelen Torténet

Fejés Eva: Hotel Bali

Feldmar Andras: Szégyen és szeretet
Fischer Eszter: Modern mostohak

Hislop, V.: A sziget

Follet, Ken: A katedralis

Freeman, J.: A tehetség ajandéka
Garber, J. R.: Cselszovés

Grossman, J.: Arcfestés

Hauck, P.: Légy j6 6nmagadhoz!
Himmelhuber, P.: Gylimdlcsfak metszése

Kinsella, S.: Egy boltkéros napldja
Marten, H.: A citromkert

McDermid, V.: A klastrom titka

Muzsikalé madarhaz

Pal Ferenc: A maganytol az 6sszetartozasig
Petterson, P.: Megtagadom

Preussler, O.: A kis szellem

Rachlé, S.: Az 6kori Egyiptom

Roberts, Nora: A gyiijté

Rodriguez, J.: Jol enni, jol lenni

Strayed, C.: Vadon

Zantovsky, M.: Havel: egy élet




14 2015. szeptember

SKANDINAV REJTVENY
NEMEZ LENMAG! PARA ORIGINALIS || AZ IDG JELE (Forrés.' Skandomata.hu)

v v v A képen lathato iré bihari rideg-
1 pasztor csaladban szliletett. O
E maga is bojtar, majd juhasz volt.
Elsé verseskotete Himnuszok
- e sTRAZSA o Kelet kapujaban cimmel jelent
1 JELE MAS NEVEN A SzEN meg 1933-ban. Két évvel késébb

e i Szabo Pallal és Barsi Dénessel
e > rrlleg”allapltottalk a “Kelet NeEe
= cim( irodalmi folydiratot. Bekiil-
foRos) dendd az ir6 neve és onéletraj-

, shorii ROMAL 300 i Zi ihletésii alkotésénak cime.

ALGERIAL KEPLETE MERTEKE foi gz, , Sapr

LEGITARS. | romAiis — aonvos Hatarid6: 2015. oktobgr 9". éjfél.
L G e A 2015. augusztusi rejtvény
ol helyes megfejtése: Rabindranath
= e Tagore.  Tizenharom ~ helyes

VA megfejtés érkezett. A harom
2 TROMBITA- szerencsés nyertes: Csépan

BIZONYOS HANG s I e z .
piRA! e - Janosné, Gajdo Andras, Simon
AUTOEL e Jozsefné.

A nyeremények a kdnyvtarban
| ot vehetdk &t nyitvatartasi iddben.

|—> Minden megfejtének gratulalunk!
EVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVV:
< ~ -z P P P e <€
> JO TUDNI! Miert nem szabad veszeélyes hulladékot égetni?
<€ % i 3; 5 " L - 3 <
> Nem csak azért tilos a veszélyes hulladék (gumi, elektromos kabel, pelenka stb.) elégetése, mert azt
E valamilyen rendelet megtiltja. Azért is tilos, mert égés kozben rakkelts, az egészségre artalmas ve- i
E gyiiletek szabadulnak fel. Lehet, hogy a hulladék elég, elttinik a szemtink el6l, de ,cserébe” mérge- 5
¥ zett levegd kertil a tiidénkbe. Vigyazzunk jobban a magunk és a kornyezetiinkben él6k egészségére!
< 4
EAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA‘
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FELFEDEZC RACALMAS ley
\ \\l Hu,& \&/ J=
g\%/ Ty A Duna jobb partjan fekvé Fejér megyei kisvaros mar
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az Gskorban is lakott hely volt. Almas, Tikos és Sziget-

, fa telepiiléseket a torok kitizése utan, 1696-ban egyesi-

t GYE ED ESD tették Racalmas néven. A telepiilés a XVI. szazadban a

Jankovich csalad birtoka volt. A csaladi karia és kapol-

na ma is a varos nevezetességei kozé tartozik. A Racalmasi szigetek természetvédelmi teriilet,
tobb mint kilencven kiilonb6z6 madarfajta fészkel itt. Egy hosszabb és egy rovidebb artéri tan-
osvényt alakitottak ki, amelyeket végigjarva a Duna él6vilagat, a varos torténetét ismerhetik
meg az ide latogatok. A varoska tobb mint egy évtizede rendezi meg a tokfesztivalt. Idén
szeptember 25—27. kozott varjak az érdeklédéket. (Részletek: racalmasitokfesztival.hu)

" A tok e A szimbdlumtérak s mas kultdrtérténeti munkak részletes
3 | eligazitast nydjtanak errdl a kuszd szaru, nagy, kerek levelli névény-
m | rél. Az 6kori Romaban példaul a butasag, az Uresfejliség kifejezéje
volt a tok. A sztoikus filozéfus, Seneca hires Jaték az isteni Claudius
halalarol cimd mivenek masik cime Apocolocyntosis, azaz 'tokke
valas'... Jénas préféta az Ur jovoltabdl s akarata szerint egy tokbo-
kor arnyékaba hizodhat, hogy enyhiilést szerezzen, am a gyorsan
névé ndvény hamar elfonnyad... A tok a keresztény mivészetben
Jonas torténete alapjan a feltdmadas, gyors ndvése és hervadasa
4| miatt a mulandosag jelképe lett, ami az angol nyelvteriileteken
Halloween idején (oktober 31-én, mindenszentek eléestéjén) érzé-
kelhetd a leginkabb. (Az ijesztd arcot formazd tokldmpéasok eredeti-
|| leg egy 6si kelta pogany (innep kellékei voltak.)
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F | A hulladékégetés egészségligyi hatasairol

Réckeresztiiron (is) gyakran haborognak az emberek,
hogy biidés van. A szomszéd vagy a tavolabb él6
ugyanis olyan anyagot tiizel a kertjében, amit nem
lenne szabad. Erdemes elgondolkodni azon, vajon
megéri-e maglyat rakni pelenkabdl, autogumibél vagy
akar egyébként komposztalhaté hulladékbol...

Egetés soran a hulladék nem vész el, csak atalakul: salak, pernye,
fiist (és energia) lesz beldle. A kéményeken &t tavozo fiistdt alkotd
részecskék a levegdbdl killepedve a talajba, a ndvények leveleire
vagy az éldvizekbe kerlinek.

A kéménybdl tavozo fiistgaznak még a pontos Gsszetétele sem
ismert, kozismert tény azonban, hogy a keletkez§ kén-dioxid és a
nitrogén-oxidok a savas esék keletkezésében, a szén-dioxid a
globalis felmelegedésben jatszik nagy szerepet.

A szerves (egyébként komposztalhaté) anyagok égetésekor
keletkezd poliaromas szénhidrogének az élglények bérére, szerve-
zetébe, illetve tiidejébe jutva rakot okozhatnak, s a legljabb kutata-

=AMONOMAOMmM N>

sok igazoltak génkarositd hatasukat is. A dioxinok elssorban a
miianyagok égetése soran keletkezd, klortartalmu szerves vegytlete,
melyek a természetben nem fordulnak el6, &m igen stabil, nehezen
lebomld vegyliletek. Legveszélyesebb tulajdonsaguk, hogy zsirban jél
oldddnak, igy a zsirszdvetben és az anyatejben halmozddnak fdl, illetve
kozvetett (ton bekerlihetnek a tehéntejbe, sajtokba, vajba is. Az emberi
szervezetre kifejtett kéros hatasuk igen sokrétli: megzavarjék a hormon-
rendszer normalis mikodését, rosszindulati daganatok kifejlédését
idézik eld tobbek kozott a kotd- és tmasztészdvetekben, a tlidében és a
méjban, valamint megndvelik a veleszletett fejlddési rendellenességek
(farkastorok, nyulajak, szemfejlddési zavarok) kialakulasénak esélyét.

(Bbvebben: http:/fwww.greenfo.hu/hirek/2005/09/05/a-hulladekegetes-
egeszsequgyi-hatasai_1125918263) (-jd-)
ERL S

Tisztelt Lakosok! @ s

GESZSEGUGTI
KOZPONT

- g

Egészsegfejlesztési Iroda
Ercsi

Ezlton tajékoztatjuk Ondket, hogy az Ercsi Egészségfej-
lesztési Iroda szeptembertdl folytatja életmddvaltd prog-
ramjait, melyek tovabbra is ingyenesen vehetdk igénybe.
A tovabbiakban testmozgas programok: Ercsiben gyégytorna,
zumba, vizi gimnasztika, Uszas, sportnap; Baracskan és Kaja-
$z0n krizis klub, diabétesz klub; Tordason és Gyurén sziv- és
érrendszeri betegklub miikddik. Tovabba egészséges taplal-
kozassal kapcsolatos programok: egyéni taplalkozasi tanacs-
adas, f6z6iskola, testsulykontroll klub.

Tovabbi informaciét az Egészségfejlesztési Iroda elér-
hetéségein kaphat (személyesen, telefonon, e-mailben,
facebook oldalunkon, illetve az intézmény honlapjan).

Az Egészségfejlesztési Iroda nyitva tartasa:
hétfé: 9:00-18:00;
kedd, szerda, csiitortok: 9:00-16:00
péntek: 9:00-14:00
Telefon: +36 (25) 520-777; e-mail: ercsi.efi@gmail.com
Facebook: https://lwww.facebook.com/ercsi.efi
Honlap: www.ercsirendelo.hu/EFI
Szeretettel varjuk a Martonvasari
Jaras minden olyan lakosat, akinek
fontos egészsége megdbrzése!
Ercsi Egészségligyi Kozpont Nonprofit Kft.

szécneuvl@
ovose.

V. EGESZSEGNAP
RACKERESZTURON
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2015. szeptember 26., szombat,

9.00-13.00 6ra, tornacsarnok
9.00-12.00: véradas
9.30: Megnyit6
Jbégabemutato
Koleszterin-, vércukor-, diabétesz-kockazatelemzés
A Richter Gedeon Gyogyszergyar ¢és a Fejér Megyei Kormanyhivatal
Népegészségtigyi Szakigazgatasi Szetve timogatasaval
Eletméd-tanacsadas a haziorvosoktél
Hallasvizsgalat — Pannon Hallascentrumok
A Magyar Voroskereszt bemutatdja
Biorezonancia — gyogyité asvanyok
Dr. Kovics Zsuzsanna — tidSgyogyasz
Rostas Gabor — gybégymassz6te
Téth Andrea — Eletfaprogram Komplex egészség6rz6 program
Egészségtejlesztési Iroda — allapotfelmérés
Latasvizsgalat — Turani Optika Kft.
A Szent Laszl6 Volgye Segit6 Szolgalat bemutatkozasa
KIMM, Rackeresztur
A Fincsitej sajt- és joghurtkostoloja
A Cserkuti méhészet mézkostoloja
Reformételek késtolja — Egészséges Eletméd Egyesiilet
A Racmenza Kft. ételkostoloja
A Szent Laszl6 Falugazdalkodasi Kft. lekvarkostoloja
10:30 Tordas Zoo — kutyas bemutato;
Banadi Edmond — fitnesz tinc
11:00 Makvirag-tancbemutato
Simon Eniké — hajapolasi tanacsok
Gloéczné Szabo Viktoria — mikormos, kézapolasi tanacsadas
Tupper-bemutatd
AVON-bemutatd
Alba Perzekutor Vagyonvédelmi Kft.
A gyerekeknek csillimtetovalas, arcfestés, lufihajtogatas.
A vizsgalatok és késtolok dijtalanok!

Az egészséges €letmdd jegyében reformételek, sitemények
versenyét hirdetjik meg. A kész ételeket, siiteményeket
szeptember 26-an 10 6raig lehet a tornacsarnokba hozni.
A Racmenza Kft. konyhafénoke birdlja el az ételeket.
A Rackeresztari Polgarérség a mozgasukban
kotlatozottakat, el6zetes egyeztetés alapjan,
eljuttatja az egészségnap helyszinére!
Minden latogaténk sorsjegyet kap,
amivel részt vesz a 12:00-kor tartando sorsolason,
ahol ajandékokat sorsolunk ki.

Dr. Binovics llona  Riéckeresztiir Kozség Onkormdnyzata

2451 Ercsi, Esze Tamds utca 14.

Labdarigas e Az MPF Rackereszturi SE eddigi eredmé-
nyei: Ujbarok-MPF Réckeresztir 0-4; MPF Rackereszttr—
Dinnyés 5-2; Zichyujfalu-MPF Rackeresztur 2-3; MPF Rac-
keresztir-Alcsutdoboz 3-1; Vértesacsa-MPF Réckeresztur
1-6; MPF Rackeresztur-Veértesboglar 3-0 (félbeszakadt)
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Utra keltek UTRAVALO UZENET

A képen a Vajda utcai go-
lyak lathatok, itt még vida-
" man bogarasztak a kana- |zik, ahogy akar, s a mékus-
lisparton. Rajuk fért, hogy
er6sodjenek, hiszen hosz- RS
sz utat kell megtenniiik, |1Y€ a hiuzrol.

mire telel6helyikre érnek.

Sajnos, a fout melletti 0 F. Cooper)
fészek fiokai kozul ketten 3 y ' '
nem kelhettek utra: Re-
mény és Rege kirepilése-
kor fennakadt egy nagyfe-
szultsegu vezetéken. Szlleik és testvériik azonban vélhetéen mér a melegebb
klimaju vidékek felé kdzeledik.

Gélyaink sok-sok drémot hoztak, hiszen kdzelrdl figyelhettiik csaladi életi-
ket. Nemegyszer tanui lehettlink a gélyakameran keresztil, hogyan &llt kitért
szarnnyal valamelyik szll6 6rakon &t mozdulatlanul a fiokak fol6tt. Lathattuk,
hogyan etették a kicsinyeket, akik olykor még tébb falatot reklamaltak mamajuk-
tol. Az 6rom mellett banat is érte a golyak baréatait ezen a nyaron, de bizzunk
benne, hogy Repke életképes ifiji madarra fejl6détt, s & is és szlilei (Timi és
Misi) is hazatérnek majd Rackereszturra. A fészek s mi varjuk Oket. (-s)

,2Mindenki dgy gondolko-

nak is meglehet a vélemé-

”w_”» . o,y \
El6z6 havi jatékunk meg-
fejtése: a HOsOk terén talal-
hato elsé vilaghaborts em- |

NYEREMENYJATEK B v

., . ; bakancsa. Kilenc helyes
Mi lathat6 a képen? megfejtés érkezett. A nyer-
tes: Misangyi Zita és Kor-
nél nevi kisfia (a képen).
Koszonjiik a fotdt, és gratu-

A fotd RAckeresztiron késziilt. Kérdés,

hogy pontosan hol. A megfejtéseket a
rackereszturi.hirmondo@gmail.com

cimen varjuk, vagy személyesen is leadhat-

lalunk a szemfiiles ifjanak! @
14 & 4 : PR A nyeremény a konyvtar-
jak a konyvtarban nyitvatartasi idében. ban vehetd At.

Hatarido6: 2015. oktéber 10.
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